
BIELEFELD IN BEWEGUNG

... wir bringen

•    Angebote der Bielefelder Sportvereine

•   Gesonderte Auflistung von qualitätsgeprüften
   Angeboten in Prävention und Rehabilitation 
   

 mehr als

1000
 Angebote





Informationen zu ausgewählten sportbezogenen 
Themen aber auch Ansprechpartner des Sport-
bundes und der kommunalen Sportverwaltung. 

Darüber hinaus können Sie die Vereinslandschaft 
mit Hilfe einer umfangreichen Übersicht, in der An-
schriften, Telefon- und Faxnummern sowie Email-
adressen und Internetseiten aller Mitgliedsvereine 
des Stadtsportbundes Bielefeld e. V. enthalten 
sind, erkunden.

Die Sportangebote der Vereine sind alphabetisch so 
geordnet, dass Sie schnell Ihren Sport bzw. Ihre ge-
wünschte Sportart finden. Damit möchten wir auch 
jene neuen Bielefelderinnen und Bielefelder anspre-
chen, die erst kürzlich zu uns gekommen sind und 
die mit und über den Sport hinaus hier eine neue 
Heimat finden.

Ich hoffe und wünsche mir, dass Sie mit „Bielefeld 
in Bewegung“ kommen

Bielefeld, im August 2016

Klaus Weber
Präsident des Stadtsportbundes Bielefeld e.V.

3

Liebe Bielefelderinnen
und Bielefelder,

nach mehrjähriger Pause haben wir uns entschlos-
sen, wieder ein Angebotsverzeichnis der Biele-
felder Sportvereine herauszugeben. 

Vor dem Hintergrund veränderter Rahmenbedin-
gungen in den Bereichen Kinder und Jugendliche so-
wie Gesundheit haben wir neue Wege beschritten.

So sind die Sportangebote für Kinder und Jugendli-
che bis 12 Jahre in einem gesonderten Verzeichnis 
„Kinder in Bewegung“ zusammengefasst. Diese 
sehr stark nachgefragte Broschüre liegt bei Kitas 
und Grundschulen aber auch bei Kinderärzten, 
Apotheken, Bezirksämtern, Bürgerberatungsstellen 
etc. aus. Mein Dank gilt an dieser Stelle unserer 
Sportjugend, die mit großem Engagement daran 
gearbeitet hat.

Dem Thema Gesundheitssport haben wir in dieser 
Broschüre ein eigenes Kapitel bzw. ein gesondertes 
Angebotsverzeichnis gewidmet, weil die Nachfrage 
sowohl nach gesundheitsorientiertem Breitensport 
wie auch nach zertifizierten Präventions- und Re-
habilitationssportangeboten ständig gestiegen ist. 

Neben diesen Besonderheiten haben wir natürlich 
auf bewährte Hinweise und Auskünfte nicht ver-
zichten wollen und deshalb auf den nachfolgenden 
Seiten für Sie viel Wissenswertes rund um den 
Bielefelder Sport zusammengestellt. So finden Sie 
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STADTSPORTBUND BIELEFELD e.V.

Geschäftsstelle
August-Bebel-Straße 57, 33602 Bielefeld	 Bankverbindung:	 Sparkasse Bielefeld
Fon: 05 21-52 515 - 50, Fax: 05 21-52 515 - 51	 IBAN: DE59 4805 0161 0000 1594 67	
* ssb@sportbund-bielefeld.de
: www.sportbund-bielefeld.de
	
Ansprechpartner 	 für:
Karl-Wilhelm Schulze	 Geschäftsführer
Kai Ines Kowatsch	 Programm „Bewegt Gesund bleiben in NRW“               
Sylvia Frommann	 Programm „Bewegt Älter werden in NRW“
Alina Hörmann	 Sportabzeichen, Sports4Kids, Bielefelder Kinderfonds, Qualifizierung, Veranstaltungsorganisation, 
                                        Vereinsförderprojekte  
Almuth Stief/ 	
Melanie Beuys:	 Trägerschaft Offene Ganztagsgrundschulen

Öffnungs- und Geschäftszeiten beim Stadtsportbund
Mo/Di/Mi		  von    09.00 Uhr bis 11.30 Uhr und 12.30 Uhr bis 16.00 Uhr
Do		  von 	                         12.30 Uhr bis 16.00 Uhr
Fr		  Sprechzeit nur nach Vereinbarung

Außerhalb der Öffnungs- und Geschäftszeiten sind Beratungen und Sprechzeiten zu vereinbaren.
Sportabzeichen können nur während der Öffnungs- und Geschäftszeiten eingereicht und abgeholt werden. 

BILDUNGSWERK DES LANDESSPORTBUNDES NRW e.V.

Geschäftsstelle					   
August-Bebel-Str. 57, 33602 Bielefeld	 Bankverbindung: 	 Sparkasse Bielefeld
Fon: 05 21-52 515 - 10    Fax: 05 21-52 515 - 11	 IBAN: DE59 4805 0161 0061 0048 18	
* info@sportbund-bielefeld.de
			 
Geschäftszeiten 
Mo/Di/Do		  von    10.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Mi		  von    10.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Fr		  von    10.00 Uhr bis 13.00 Uhr

Ansprechpartner	 für:
Jost Rickert		 Pädagogischer Leiter
Monika Henning	 Pädagogische Mitarbeiterin
Ute Flöthmann	 Buchhaltung, Rechnungswesen
Marlies Francois	 Anmeldung, Beratung
Kim Jeske		  Lehrgangswesen	

01
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Der Sportbund Bielefeld 01

SPORTJUGEND IM SPORTBUND BIELEFELD

Geschäftsstelle
August-Bebel-Str. 57, 33602 Bielefeld	 Bankverbindung:	 Sparkasse Bielefeld	
Fon: 0521-52 515 - 80, Fax: 0521-52 515 - 81	 IBAN: DE14 4805 0161 0000 0918 92
* sportjugend@sportbund-bielefeld.de		
: www.sportjugend-bielefeld.de

Ansprechpartner	 für:
Dirk Lemhoefer	 Geschäftsführung, Jugendbildung, Projekte, Vereinsberatung, Jugendpolitik
Sylvia Frommann	 Jugendreisen, Vereinsberatung
Tobias Kopp	 Programm „NRW bewegt seine KINDER“, Koordinator Sportverein – Schule, Vereinsberatung, 
		  MobySports
Kai Ines Kowatsch	 Programm „Kinder in Bewegung“
Viktoria Seele	 Vereinsberatung, Sportpatenschaften, Bielefelder Mini-Sportabzeichen, 
		  Gesundheitsprojekte: Bärenstark in Bielefeld, Rick & Rack, Beratung Bielefelder Familienzentren
Ralf Müller		  Netzwerkstelle Integration durch Sport, Jugendtreff Walde
Felix Lüppens	 Netzwerkstelle Integration durch Sport, MobySports
Nicole Janowitz	 Bewegungskita Purzelbaum
Anja Häger		  Jugendtreff Walde
Anke Schniederkötter	 MobySports
Gaga Exner		 Mobile Jugendarbeit Süd 4You
Matthias Sondermann	 Ganztagskoordination Luisenschule
Mirjam Tegtmeyer	 Schulsozialarbeit Luisenschule
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SPORTAMT BIELEFELD

Paulusstraße 1
33602 Bielefeld

Fon: 05 21-51-2906

* sportamt@bielefeld.de
Öffnungszeiten: Mo-Fr 08.00 – 12.00 Uhr, Do zusätzlich 14.30 – 18.00 Uhr

BIELEFELDER BÄDER UND FREIZEIT GmbH

Europaplatz 1, 33 613 Bielefeld

Fax: 05 21-51-1407
: www.bbf-online.de

Ansprechpartnerin
Carola Niebuhr
Fon: 05 21-51-1402
* c.niebuhr@bbf-online.de

 

Ansprechpartner

Joachim Middendorf (Amtsleiter)
Veranstaltungsleiter Sport Seidensticker Halle
Fon: 05 21-51-2042
* joachim.middendorf@bielefeld.de

Marlies Wegmann
Allgemeine Auskünfte, Schwimmsport / Bäder
Fon: 05 21-51-2906
* marlies.wegmann@bielefeld.de

Angela Feldmann (stellv. Amtsleiterin)
Betrieb der Sportstätten, Baumaßnahmen
Fon: 05 21-51-2891
* angela.feldmann@bielefeld.de

Arne Middeldorf
Finanzielle Sportförderung, Sportehrungen, 
Beratung und Betreuung von Vereinsbaumaßnahmen, 
Geschäftsführung Sportausschuss und Arbeitsgruppen
Fon: 05 21-51-2045
*  arne.middeldorf@bielefeld.de

Annika Meier
Sportstättenvergabe für die Bezirke Mitte, Heepen, Schil-
desche und Stieghorst, Erteilung von Reparaturaufträgen
Fon: 05 21-51-2923
* annika.meier@bielefeld.de

Monika Jurczyk
Sportstättenvergabe für die Bezirke Brackwede, 
Dornberg, Gadderbaum, Jöllenbeck, Senne und 
Sennestadt, Erteilung von Reparaturaufträgen
Fon: 05 21-51-8346
* monika.jurczyk@bielefeld.de

N.N.
Ferienspiele, Sportentwicklungsplanung, 
Erhebung von Entgelten, Baumaßnahmen
Fon: 05 21-51-6270
* sportamt@bielefeld.de

Klaus Becker
Schulsport, Ausschuss für den Schulsport, 
Sportentwicklungsplanung
Fon: 05 21-51-6271
* klaus.becker@bielefeld.de 

Sportverwaltung in Bielefeld01
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Vereinssport 2020 01

Mit dieser umfassenden Konzeption begegnet der 
Landessportbund NRW den Herausforderungen, 
denen sich die Sportvereine künftig stellen müs-
sen. 

Hintergrund ist, dass die Politik in den letzten Jah-
ren die sozialpolitischen Möglichkeiten des Ver-
einssports verstärkt wahrgenommen hat. Einer-
seits bedeutet dies eine Aufwertung und höhere 
Wertschätzung des Sports, andererseits hat sich 
mit dem Hinweis, dass der Verein auch (auf den 
ersten Blick) sportferne gesellschaftspolitische 
Aufgaben übernimmt, die Erwartungshaltung an 
den Vereinssport verändert. Es wird offenbar da-
von ausgegangen, dass das System „Verein“ in der 
Lage ist, solche zusätzlichen Aufgaben weitgehend 
aus sich selbst heraus zu erbringen. 

Gewiss, Sportvereine erbringen tatsächlich als 
Basis und Träger des gemeinnützig organisierten 

Sportsystems für unsere Gesellschaft wertvolle 
und unverzichtbare Leistungen in der Bildung, Erzie-
hung und Betreuung, in der Gesundheitsförderung, 
bei der Inklusion von Menschen mit Behinderung 
sowie – jetzt ganz aktuell - bei der Integration von 
geflüchteten Menschen. Zudem sind sie vielfach 
die Garanten für eine hohe Lebensqualität im Alter. 

Es stellt sich aber in diesem Zusammenhang die 
Frage, ob die Politik diese Leistungen wie selbst-
verständlich einfordern darf, denn der gestiegene 
Anspruch an Sportvereine hinsichtlich der Wahr-
nehmung zusätzlicher Aufgaben geht keineswegs 
mit einer systematisch angelegten zusätzlichen 
Förderung einher. Das könnte dazu führen, dass 
dem System Sportverein auf lange Sicht eine Über-
forderung droht. Dies gilt vor allem für die klar do-
minierenden Kleinstvereine mit bis zu 100 Mitglie-
dern aber auch für Einsparten-Sportvereine mit bis 
zu 300 Mitgliedern. 

© LSB NRW  

Chancen ergreifen, Perspektiven schaffen, 
unsere Gesellschaft mitgestalten – Vereinssport 2020
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Schon jetzt ist festzustellen, dass der „Sportarten-
Sport“ auf dem Rückzug ist. Belegt wird dies durch 
eine abnehmende Zahl von Sportangeboten, die 
auf eine Teilnahme an sportlichen Wettkämpfen 
ausgerichtet sind. Leistungs- und Spitzensport sind 
mit den herkömmlichen Instrumenten der Vereins-
finanzierung über Beiträge, Spenden und Zuschüs-
se kaum noch finanzierbar, weshalb zu beobach-
ten ist, dass die Zahl der Vereine, die sich explizit 
leistungssportlich engagieren, rückläufig ist. Auch 
werden zunehmend Abmeldungen von Bundesliga-
mannschaften sowie „abgelehnte“ Umsetzungen 
sportlich erreichter Aufstiege von Vereinsmann-
schaften registriert.

Abgesehen von der finanziellen Förderung braucht 
der Sport auch eine neue Grundorientierung, die 
die gesellschaftspolitischen Erfordernisse und He-
rausforderungen in den Blick nimmt.

Mit den nachfolgend skizzierten vier Programmen 
hat sich der Landessportbund NRW sowohl strate-
gisch wie inhaltlich ausgerichtet, um das Ziel „Sport 
für alle“ auch zukünftig zu erreichen.

NRW bewegt seine KINDER !  
Damit wird das sportpolitische Ziel verfolgt, die Ko-
operationen von Sportvereinen mit Kitas und Schu-
len zu fördern und auszubauen, um die Zukunft 
des Kinder- und Jugendsports in den Vereinen zu 
sichern.
Das Programm verfolgt dabei vier Kernaufgaben:
•  frühkindliche Bewegungsförderung in Kindertages-
   stätten/Kindertagespflege, 
•  Außerunterrichtlicher Schulsport/Ganztag, 
•  Kinder- und Jugendarbeit im Sportverein,
•  Kommunale Entwicklungsplanung/Netzwerkarbeit.

„Bewegt GESUND bleiben in NRW“
Wenn wir den Sozialwissenschaftlern Glauben 
schenken, dann ist Gesundheit der Megatrend 
des 21. Jahrhunderts. Gesundheit und Fitness 
sind grundlegende Motive von Menschen, Sport zu 
treiben und so kann Bewegung, Spiel und Sport le-
bensbegleitend gesundheitsförderlich wirken.

Mit dem Programm legt der Landessportbund 
Nordrhein-Westfalen einen Handlungsrahmen zur 
systematischen Weiterentwicklung des gesund-
heitsorientierten Sports in Nordrhein-Westfalen vor. 

Das Programm umfasst dabei vier einander ergän-
zende Themenbereiche:
•  Gesundheitsfördernder Lebensort Sportverein
•  Gesundheitsorientierte Angebote im Sportverein 
   (in Prävention und Rehabilitation)
•  Gesundheitspartner Sport
•  Gesundheitsmarketing im Sport

Bewegt ÄLTER werden in NRW!
Spätestens seit dem Bestseller von Frank 
Schirrmacher „Das Methusalem-Komplott“ hat 
das Thema Demographie und demographischer 
Wandel auch den organisierten Sport erreicht. 
Dabei geht es um die Frage, welche Heraus-
forderungen und Konsequenzen eine älter 
werdende Gesellschaft für den Sport mit sich 
bringt. Das Programm stellt sich diesem Thema 
mit Strategien und Maßnahmen in folgenden 
Handlungsfeldern:

Vereinssport 202001

© LSB NRW  
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•  Sportlich sein
•  Fit sein
•  Mobil/aktiv sein
•  Gemeinsam älter werden
•  Engagiert älter werden

SPITZENSPORT fördern in NRW!
Die Förderung von Leistungssportlerinnen und 
Leistungssportlern sowie des talentierten Nach-
wuchses ist Inhalt des Programms. 

Damit werden die Landesfachverbände in beson-
derer Weise angesprochen, sich in die nachfol-
genden Kernaufgaben einzubringen.
•  Talente entdecken und fördern
•  Das Verbundsystem Schule und Leistungssport 
    entwickeln (NRW-Sportschulen)

•  Die herausragende Stellung von Trainerinnen und 
   Trainern zu stärken
•  Olympiastützpunkte zu stärken
•  NRW-Leistungssportzentren aufzubauen

An der Umsetzung der Programme vor Ort ist der 
Stadtsportbund und seine Sportjugend beteiligt, 
wobei je nach Programm und örtlicher Beson-
derheit noch einmal eine spezielle Auswahl der 
Themen erfolgt. Die Aus-, Fort- und Weiterbil-
dung, Sportstätten und Sporträume, die Integra-
tion von Menschen mit Zuwanderungsgeschich-
te sowie Gender und Chancengleichheit werden 
dabei als Querschnittsfunktion immer mitge-
dacht, so dass ein Aufgabenetzwerk entsteht, 
das für den Sportbund und seine Sportjugend 
richtungsweisend ist.

Vereinssport 2020 01

Chancen-
Gleichheit

KINDER

ALTERE

:

Spitzen-
sport

integration

sport
raume

:

QUALIFI-
ZIERUNG gESUNDHEIT

Sportvereine



( 0 52 37 / 89 08 21     info@go-jugendreisen.de in Kooperation mit



© LSB NRW
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1. American Football Club Bielefeld Bulldogs e.V.				            Mitglieder: 645	
Kontakt: Ulrich Kossiek, Postfach 101008, 33510 Bielefeld	 	
Internet: www.bielefeld-bulldogs.de, info@bielefeld-bulldogs.de	
Angebote: American-Football, Basketball, Cheerleading

1. Bielefelder Rock´n Roll Club e.V.					             Mitglieder: 66	
Kontakt: Nina Koch, Speckenheide 28A, 33719 Bielefeld, fon: 0521-7853379	
Internet: www.1brrc.de, 1brrc@1brrc.de	
Angebote: Boogie-Woogie, Rock‘n‘Roll

1. Bielefelder Schwimmverein 1902 e.V.					             Mitglieder: 249	
Kontakt: Andreas Beste, Altenberndstr. 12, 33615 Bielefeld, fon: 0521-883432		
Internet: www.1-bielefelder-sv.de, andreas.beste@de.abb.com	
Angebote: Schwimmen

1. Dart Club Bielefeld e.V.						              Mitglieder: 27	
Kontakt: Thomas Brünger, Bultkamp 64, 33611 Bielefeld, fon: 0521-5804310
Internet: www.1.dcbielefeld.de, obelix10@t-online.de	
Angebote: Dart

1. FC Hasenpatt 1976 Bielefeld-Jöllenbeck e.V.				            Mitglieder: 200	
Kontakt: Erwin Jung, Beckendorf Str. 56, 33739 Bielefeld	, fon: 05206-920800
Internet: erwin.jung@t-online.de	
Angebote: Badminton, Fitness, Fußball, Jazz-Dance, Volleyball

1. Rugby Club Bielefeld e.V.						              Mitglieder: 34	
Kontakt: Lennart Lutz, Postfach 100424, 33504 Bielefeld, fon: 0157-73822579		
Internet: www.rugby-club-bielefeld.de, vorsitzender@rugby-club-bielefeld.de	
Angebote: Rugby

1. Snooker & Billard Club Bielefeld e.V.					             Mitglieder: 54	
Kontakt: Michael Siewert, Reichenberger Straße 40, 33605 Bielefeld, fon: 0521-2388490
Internet: www.snookerclub-bielefeld.de, siewert@snookerclub-bielefeld.de				  
Angebote: Billard

ad movendum e. V.	 						              Mitglieder: 40	
Kontakt: Elke Ueberhorst, Johanniskirchplatz 4, 33615 Bielefeld, fon: 0521 98621527	
Internet: reha-west@t-online.de	
Angebote: Faszientraining, Fitness, Gymnastik, Pilates, Rehasport, Zumba

Aikikai Bielefeld e.V.							              Mitglieder: 134	
Kontakt: Eckhard Hamel, Jöllenbecker Straße 34, 33613 Bielefeld	
Internet: www.aikikai-bielefeld.de, kontakt@aikikai-bielefeld.de	
Angebote: Aikido

Akaflieg Bielefeld e.V.						              Mitglieder: 43	
Kontakt: Dr. Manfred Hoffmeister, Lindauer Weg 20, 33659 Bielefeld	, fon: 0521-142042
Internet: www.akaflieg-bielefeld.de, gabriele.siemoneit@web.de	
Angebote: Segelfliegen

Amateur Box Club Bielefeld 1991 e.V.					             Mitglieder: 37
Kontakt: Rudolf Saibert, Buchfinkenweg 55, 33607 Bielefeld, fon: 0521-9871730
Internet: rudolfsaibert@web.de
Angebote: Boxen

A

Bielefelder Vereine von A bis Z02



15

Anstoß Bielefeld e.V.  Warminia					            	         Mitglieder: 145	
Kontakt: Geschäftsstelle, Ditfurthstr. 86, 33611 Bielefeld, fon: 0521-66969
Internet: www.warminia.de, info@warminia.de	
Angebote: Badminton, Fitness, Iron-System, Schwimmen, Tanzen, Volleyball, Walking/Nordic-Walking

Apesthenics e.V.				            			           Mitglieder: 96	
Kontakt: Marco Mellmann, Stephansweg 1A, 32052 Herford		
Internet: www.apesthenics.de, apesthenics@mail.com
Angebote: Fitness

Associacao de Capoeira Angola Jogo de Corpo e.V.				            Mitglieder: 11	
Kontakt: Silvio da Silveira Macedo, Detmolder Straße 133, 33604 Bielefeld, fon: 0521-61784		
Internet: www.capoeira-angola-bielefeld.de, info@capoeira-angola-bielefeld.de
Angebote: Capoeira

ASV Gut Fang Bielefeld e.V.		  				            Mitglieder: 85	
Kontakt: Udo Süßenbach, Ditfurthstraße 60, 33611 Bielefeld		
Internet: www.asv-gut-fang.de, info@asv-gut-fang.de	
Angebote: Sportfischen

ASV Sennestadt-Dalbke e.V.		  				            Mitglieder: 156	
Kontakt: Thomas Stahlsmeier, An der Heller 32, 33758 Schloß Holte-Stukenbrock, fon: 0151-28282022	
Internet: www.asv-dalbke.de, info@asv-dalbke.de	
Angebote: Sportfischen

Athletik-Sport-Verein Atlas Bielefeld e.V.				            	         Mitglieder: 255	
Kontakt: Dieter Gützlag, Bleichstr. 179, 33607 Bielefeld, fon: 0521-31825
Internet: faguetzlag@t-online.de	
Angebote: Aerobic, Aqua-Fitness, Fitness, Gymnastik, Jazz-Dance, Ringen

Badminton Club Ajax Bielefeld e.V.					             Mitglieder: 56	
Kontakt: Robert Panasiewicz, Anemonenstraße 14, 33803 Steinhagen, fon: 05204-921966		
Internet: www.bc-ajax-bielefeld.de, info@bc-ajax-bielefeld.de	
Angebote: Badminton

Behindertensportgemeinschaft Bielefeld im Polizei-Sportverein Bielefeld e.V.	         Mitglieder: 202	
Kontakt: Günter Jesgarzewski, Dürerstraße 52, 33615 Bielefeld, fon: 0521-882661			 
Internet: www.bsgbielefeld.de, bsg.bielefeld@uni-bielefeld.de	
Angebote: Behindertensport

Behindertensportgemeinschaft Sennestadt					            Mitglieder: 59	
Kontakt: Eberhard Reißner, Rheinallee 21, 33689 Bielefeld, fon: 05205-3720			 
Internet: eberhard.reissner@web.de	
Angebote: Behindertensport, Rehasport

Bellzett e.V. Selbstverteidigungs-u. Bewegungszentrum f. Frauen u. Mädchen	         Mitglieder: 136	
Kontakt: Silke Korn, Sudbrackstraße 36A, 33611 Bielefeld, fon: 0521-122109	
Internet: www.bellzett.de, info@bellzett.de	
Angebote: Afro Dance, Aikido, Feldenkrais, Fitness, Lauftreff, Pilates, Qi Gong, Selbstverteidigung, 
Tai-Chi-Chuan, Walking/Nordic-Walking, Wandern, Yoga
 
Betriebssportgemeinschaft Bethel e.V.					             Mitglieder: 504	
Kontakt: Ingolf Jacob, Ebenezerweg 18, 33617 Bielefeld, fon: 0521-1445245	
Internet: www.bsg-bethel.de, bethelsport@bitel.net	
Angebote: Aikido, Fitness, Fußball, Qi Gong, Schwimmen, Tanzen, Tischtennis, Volleyball, Wandern
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Betriebssportverband Bielefeld e.V.					             Mitglieder: 3236	
Kontakt: Dieter Schmoldt, Tübinger Straße 4, 33659 Bielefeld, fon: 0521-49692		
Internet: www.bsv-bielefeld.de, info@bsv-bielefeld.de	
Angebote: Bowling, Fußball, Kegeln, Leichtathletik, Tennis, Tischtennis

Bielefelder - Bowling-Verein e.V.					             Mitglieder: 53	
Kontakt: Lars Sturm, Uferstraße 26 32657 Lemgo, fon: 05261-660083			 
Internet: www.strike-bielefeld.de, ireen_roberts@yahoo.co.uk
Angebote: Bowling

Bielefelder Gehörlosen SV von 1912 und Ostwestfalen-Lippe		    	         Mitglieder: 219	
Kontakt: Uwe Zieglowski, Kurze Straße 36C, 33613 Bielefeld	
Internet: www.gsv-bielefeld.de, info@gsv-bielefeld.de	
Angebote: Gehörlosensport

Bielefelder Golfclub e.V.						              Mitglieder: 895	
Kontakt: Vorstand, Dornberger Str. 377, 33619 Bielefeld, fon: 0521-105103
Internet: www.bielefelder-golfclub.de, info@bielefelder-golfclub.de	
Angebote: Golf

Bielefelder Kanu Club e.V.						              Mitglieder: 57	
Kontakt: Michael Wendt, Blackenfeld 10A, 33739 Bielefeld, fon: 0521-82457	
Internet: www.bkc-bielefeld.de, me.wendt@t-online.de	
Angebote: Kanu

Bielefelder Kara-Te Club BKC e.V.					             Mitglieder: 30	
Kontakt: Thomas Lotte, Grasweg 48, 33611 Bielefeld, fon: 0521-893355		
Internet: www.bielefeld-karate.de, karate-bkc@web.de	
Angebote: Karate

Bielefelder Reit- und Fahr-Club e.V.					             Mitglieder: 176	
Kontakt: Geschäftsstelle, Am Schießstand 20, 33689 Bielefeld, fon: 0521-493411	
Internet: www.bielefelder-reitclub.de, info@bielefelder-reitclub.de	
Angebote: Reiten

Bielefelder Schachklub von 1883 e.V.					             Mitglieder: 50
Kontakt: Ralf Danielmeier, West Straße 82, 33615 Bielefeld, fon: 0521-886527		
Internet: www.bielefeldersk.de, bielefeldersk@web.de	
Angebote: Schach

Bielefelder Schützengesellschaft von 1831 e.V.				            Mitglieder: 216	
Kontakt: Axel Glaette, Libellenweg 13, 33609	Bielefeld, fon: 0521-16393042		
Internet: www.bsg-bielefeld.de, kasse@bsg-bielefeld.de	
Angebote: Schießsport

Bielefelder Skiclub e.V.						              Mitglieder: 161	
Kontakt: Geschäftsstelle, Windelsbleicher Str. 281, 33659 Bielefeld, fon: 0521-886117		
Internet: www.bielefelder-skiclub.com, info@bielefelder-skiclub.com	
Angebote: Radsport, Skisport

Bielefelder Sportverein West von 1897 e.V.				            Mitglieder: 116	
Kontakt: Ulrich Keßler, Postfach 216018, 33568 Bielefeld				  
Internet: ukwest@online.de
Angebote: Fußball

Bielefelder Tanz-Club Metropol e.V.					             Mitglieder: 314	
Kontakt: Vorstand, Meisenstr. 59, 33607 Bielefeld, 	
Internet: www.tc-metropol.de, info@tc-metropol.de	
Angebote: Tanzen
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Bielefelder Tennis-Turnier-Club e.V.					             Mitglieder: 659	
Kontakt: Gabriele Kauffmann, Voltmannstr. 20, 33615 Bielefeld, fon: 0521-9117882
Internet: www.bielefelder-ttc.de, mail@bielefelder-ttc.de
Angebote: Tennis
	
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.					             Mitglieder: 3564	
Kontakt: Ralf Kögler, Am Brodhagen 54, 33613 Bielefeld, fon: 0521-9867630
Internet: www.btg-bielefeld.de, info@btg-bielefeld.de	
Angebote: Aqua-Fitness, Badminton, Beach-Volleyball, Bujikan, Fechten, Fitness, Floorball, Gewichtheben, Gymna-
stik, Hockey, Judo, Karate, Lacrosse/ Intercrosse, Leichtathletik, Orientierungslauf, Parkour, Rehasport, Schwimmen, 
Softball, Tai-Chi-Chuan, Tanzen, Tennis, Tischtennis, Turnen, Volleyball, Wandern, Yoga

Bielefelder Verein für Familiensport und Gymnastik e.V.			           Mitglieder: 64	
Kontakt: Hans Georg Lottermoser, Postfach 101125, 33511 Bielefeld, fon: 0521-83525		
Internet: www.bvfg-bielefeld.de	
Angebote: Boule/ Petanque/ Boccia

Bielefeld United e.V.				    	         		          Mitglieder: N.N.	
Kontakt: Geschäftsstelle, Höfeweg 66a, 33619 Bielefeld, fon: 0521-9112012		
Internet: www.bielefeld-united.de, kontakt@bielefeld-united.de	
Angebote: Fußball

Bogensportclub Sennestadt e.V.					    	         Mitglieder: 214	
Kontakt: Bernd Schröer, Meersburger Str. 21, 33659 Bielefeld, fon: 0521-493518		
Internet: www.bsc-sennestadt.de, vorstand@bsc-sennestadt.de	
Angebote: Bogensport

Bowlingverein Brackwede von 1976 e.V.					             Mitglieder: 86
Kontakt: Sabine, Zum Kiwitt 40, 33335 Gütersloh, fon: 05241-703400		
Internet: www.bv-brackwede.de, bvb-1976-vorstand@unitybox.de	
Angebote: Bowling

Boxclub Vorwärts Bielefeld 1925 e.V. 					             Mitglieder: 97	
Kontakt: Hans-Dieter Bunte, Kleiststr. 7, 33649 Bielefeld, fon: 0521-41776870	
Internet: www.bc-vorwaerts.de, dieterbunte@t-online.de
Angebote: Boxen

Boxsport Bielefeld e.V.						              Mitglieder: 53	
Kontakt: Sportpalast Bielefeld, Stadtring 15, 33647 Bielefeld, fon: 0521-5281661
Internet: www.boxsport-bielefeld.de, clemme@unitybox.de	
Angebote: Boxen

Brackweder Schachklub von 1924					             Mitglieder: 86	
Kontakt: Norbert Wolf, Birkenstr. 7, 33649 Bielefeld, fon: 0521-3299758			 
Internet: www.brackwederschachklub.de, norbert.wolf@versanet.de	
Angebote: Schach

Breitensportgemeinschaft Großdornberg e.V.				            Mitglieder: 887	
Kontakt: Annemarie Strathmann, Forellenweg 29, 33619 Bielefeld, fon: 0521-101301
Internet: www.bgg-dornberg.de	
Angebote: Breiten/Freizeitsport, Rehasport, Tanzen

Budokan Bielefeld e.V.						              Mitglieder: 53	
Kontakt: Sahin Ozan, Kösterkamp 11, 33739 Bielefeld		
Internet: www.budokan-bielefeld.de, info@budokan-bielefeld.de	
Angebote: Taekwondo
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Capoeira Bielefeld e.V.						              Mitglieder: 80	
Kontakt: Michael Strauß, Postfach 100824, 33508 Bielefeld, fon: 0521-8949213	
Internet: www.capoeirabielefeld.de, kontakt@capoeirabielefeld.de	
Angebote: Capoeira

CVJM Brackwede		      					             Mitglieder: 104
Kontakt: Uwe Berberich, Stadtring 52A 33647 Bielefeld, fon: 0521-411360		
Internet: www.cvjm-brackwede.de, info@cvjm-brackwede.de	
Angebote: Fußball, Lacrosse/Intercrosse

CVJM Brake							               Mitglieder: 52	
Kontakt: Rainer Loch, Brackhofstr. 21 a, 33729 Bielefeld, fon: 0521-771974			 
Internet: raloch@arcor.de	
Angebote: Breiten/Freizeitsport, Gymnastik, Turnen, Volleyball

CVJM Heepen e.V.							               Mitglieder: 57	
Kontakt: Michael Schmidt, Am Poggenbrink 66C, 33611 Bielefeld, fon: 0521-86894		
Internet: m-r-schmidt@web.de	
Angebote: Tischtennis

CVJM Jöllenbeck 1838 e. V.					        	         Mitglieder: 40	
Kontakt: Geschäftsstelle, Schwagerstraße 9, 33739 Bielefeld, fon: 05206-917946	
Internet: www.cvjm-joellenbeck.de, info@cvjm-joellenbeck.de	
Angebote: Volleyball

CVJM Milse							               Mitglieder: 81	
Kontakt: Rainer Brokmann, Elverdisser Str. 114a, 33729 Bielefeld, fon: 0521-771059	
Internet: rainer.brokmann@googlemail.com	
Angebote: Volleyball

CVJM Stieghorst-Bielefeld von 1894					             Mitglieder: 63	
Kontakt: Jens Sielemann, Otto-Hahn-Straße 19, 33659 Bielefeld, fon: 0521-95035716	
Internet: www.cvjm-stieghorst.de, sielemann.jens@web.de	
Angebote: Tischtennis, Volleyball

CVJM Sudbrack Sportgruppe Wellensiek					             Mitglieder: 11	
Kontakt: Lothar Gayk, Wellensiek 154, 33619 Bielefeld, fon: 0521-101464			 
Internet: l.gayk@gmx.de
Angebote: Gymnastik

DAV Sektion Bielefeld e. V.				            		          Mitglieder: 3567	
Kontakt: Eugen Schmidtke, Marktstraße 28, 33602 Bielefeld, fon: 0521-65858	
Internet: www.alpenverein-bielefeld.de, post@alpenverein-bielefeld.de	
Angebote: Klettern, Wandern

Der Motor-Sport-Club Bielefeld e.V. im ADAC				            Mitglieder: 129	
Kontakt: Markus Böke, Pausenweg 14, 33729 Bielefeld, fon: 0521-3930024	
Internet: www.dmscbielefeld.de, info@dmscbielefeld.de	
Angebote: Motorsport
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Diakonische Stiftung Ummeln e.V.				            	         Mitglieder: 78	
Kontakt: Frieder Osing, Veerhoffstraße 5, 33649 Bielefeld, fon: 0521-48880	
Internet: f.osing@ummeln.de	
Angebote: Behindertensport

DJK Blau-Weiß Bielefeld e.V.						              Mitglieder: 106	
Kontakt: Jörg Schürmann, Egbertstr. 8, 33803 Steinhagen, fon: 05204-995821
Internet: www.djk-bielefeld.de, joergschuermann@t-online.de	
Angebote: Fußball, Gymnastik, Handball, Leichtathletik, Tischtennis

DLRG Ortsgruppe Bielefeld e.V.						             Mitglieder: 842
Kontakt: Vorstand, Friedrich-Hagemann-Straße 32, 33719 Bielefeld, fon: 0521-27626	
Internet: www.bielefeld.dlrg.de, info@bielefeld.dlrg.de	
Angebote: Anfängerschwimmen Erwachsene, Aqua-Fitness, Rettungsschwimmen, Schwimmen

DLRG Ortsgruppe Brackwede e.V.					             Mitglieder: 514
Kontakt: André Stärke, Senner Straße 20, 33647 Bielefeld, fon: 0521-4895390		
Internet: www.brackwede.dlrg.de, info@brackwede.dlrg.de	
Angebote: Rettungsschwimmen

DLRG Ortsgruppe Brake e.V.						              Mitglieder: 150	
Kontakt: Vorstand, Lohrenkamp 33, 33729 Bielefeld		
Internet: www.bi-brake.dlrg.de, info@bi-brake.dlrg.de	
Angebote: Rettungsschwimmen, Schwimmen

DLRG Ortsgruppe Senne e.V.						              Mitglieder: 413	
Kontakt: Volker Lutz, Brinkstr. 40, 33659 Bielefeld, fon: 0521-401546		
Internet: www.senne.dlrg.de, kassenwart@senne.dlrg.de	
Angebote: Aqua-Fitness, Rettungsschwimmen, Schwimmen

DLRG Ortsgruppe Sennestadt e.V.					             Mitglieder: 582
Kontakt: Thomas Vogt,	Sennestadtring 15, 33689 Bielefeld, fon: 05205-2899		
Internet: www.sennestadt.dlrg.de, info@sennestadt.dlrg.de	
Angebote: Rettungsschwimmen

Dornberger Schützen 1953 e.V.						             Mitglieder: 193
Kontakt: Ralf Schnittke	, Grevener Straße 8, 33619 Bielefeld, fon: 0521-888631		
Internet: www.dornberger-schuetzen.de, verein@dornberger-schuetzen.de
Angebote: Schießsport

Drey Wunder - historische europäische Kampfkünste e. V.			           Mitglieder: 27	
Kontakt: Henrik Gyarmati, Hauptmannsfeld 21, 33739 Bielefeld			 
Internet: www.drey-wunder.de, info@drey-wunder.de	
Angebote: Fechten

DSC Arminia Bielefeld e.V.				    		          Mitglieder: 12374	
Kontakt: Vorstand, Melanchthonstr. 31 a, 33615 Bielefeld, fon: 0521-966110	
Internet: www.arminia-bielefeld.de, kontakt@arminia-bielefeld.de	
Angebote: Billard, Eiskunstlaufen, Fußball, Hockey

Eisenbahner Sportverein Bielefeld e.V.					             Mitglieder: 231
Kontakt: Rüdiger Schneiker, Postfach 101043, 33510 Bielefeld, fon: 0521-9774222	
Internet: www.esv-bielefeld.de, info@esv-bielefeld.de	
Angebote: Fußball, Kegeln, Tischtennis, Volleyball, Wandern

E

Bielefelder Vereine von A bis Z 02



20

Eissportfreunde Brackwede e.V.						             Mitglieder: 55	
Kontakt: Andreas Aschentrup, Hambrinker Heide 29, 33649 Bielefeld, fon: 05241-67154
Internet: aaschentrup@gmx.de	
Angebote: Eisstockschießen

Fallschirm-Sportspringer-Club Bielefeld e.V.				           Mitglieder: 65
Kontakt: Ralf Sudek, Schöne Aussicht 17a, 31787 Hameln			 
Internet: www.fsc-bielefeld.de, ralf.sudek@web.de	
Angebote: Fallschirmspringen

Familiensportgemeinschaft Bielefeld e.V.					            Mitglieder: 245	
Kontakt: Vorstand, Wistinghauser Senne 11, 33813 Oerlinghausen, fon: 05202-71705		
Internet: www.fsg-bielefeld.de, info@fsg-bielefeld.de	
Angebote: Aqua-Fitness, Badminton, Boule/Petanque/Boccia, Breiten/Freizeitsport, Camping, Dart, Fußball, 
Gymnastik, Indiaca, Motorsport, Naturismus, Radsport, Ringtennis, Saunieren, Schach, Schießsport, Schwimmen, 
Tennis, Tischtennis, Turnen, Volleyball, Walking/Nordic-Walking, Wandern

FC Altenhagen-Bielefeld e.V.					            	        Mitglieder: 296	
Kontakt: Thomas Kaufmann, Milser Str. 132a, 33729 Bielefeld, fon: 0521-395845			 
Internet: www.FC-altenhagen.de, betcowl@t-online.de	
Angebote: Fußball

FC Teutonia Altstadt Bielefeld e.V.					            Mitglieder: 30	
Kontakt: Roland Bayer, Postfach 101107, 33511 Bielefeld, fon: 0177-5549900		
Internet: www.teutonia-altstadt.de, teutonia@teutonia-altstadt.de	
Angebote: Fußball

Fighters-Club Bielefeld e.V.						             Mitglieder: 36
Kontakt: Stefanos Kokolakis, An der Holzwiese 11, 33607 Bielefeld			         	
Angebote: Kickboxen

Floppys Squash Club							              Mitglieder: 52
Kontakt: Petra Westermeier, Almeschlag 1, 33154 Salzkotten, fon: 05258-974959		
Internet: petrawestermeier@web.de	
Angebote: Squash

Fortuna Windflöte `86 e.V. Bielefeld					            Mitglieder: 21
Kontakt: Martin Koring, Brockhagener Straße 252, 33649 Bielefeld,	 fon: 0521-9441 7449		
Internet: mkoring@cobus-concept.de	
Angebote: Fußball

Freie Turn- und Sportvereinigung Ost e.V.					            Mitglieder: 2216	
Kontakt: Geschäftsstelle, Bleichstraße 151a, 33607 Bielefeld, fon: 0521-37922
Internet: www.tus-ost.de, h.langen@tus-ost.de	
Angebote: Aerobic, BBP/BOP, Badminton, Cricket, Dart, Faszientraining, Fitness, Frisbee, Fußball, Gymnastik, Hand-
ball, Karate, Qi Gong, Rehasport, Segeln, Taekwondo, Tanzen, Tischtennis, Turnen, Volleyball, Yoga
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Gadderbaumer Turnverein von 1878 e. V. Bielefeld				            Mitglieder: 877	
Kontakt: Geschäftsstelle, Bolbrinkersweg 33, 33617 Bielefeld, fon: 0521-152302
Internet: www.gtbsport.de, verein@gtbsport.de	
Angebote: Basketball, Fitness, Gymnastik, Prellball, Radsport, Tennis, Tischtennis, Turnen, Volleyball, 
Walking/Nordic-Walking, Wandern, Yoga

Gesund durch Bewegung e.V.						              Mitglieder: 10
Kontakt: Thomas Fischer, Schneidemühler Str. 10, 33605 Bielefeld, fon: 0521-2383795		
Internet: brithone@web.de
Angebote: Rehasport
	
Gesundheitssport und Sporttherapie Bielefeld e.V.				            Mitglieder: N.N.	
Kontakt: Christian Pukrop, Methoden 3, 33615 Bielefeld, fon: 0177-2089695		
Internet: www.gespo.org, info@gespo.org
Angebote: Rehasport

GSV Cosmos e.V.					            		          Mitglieder: N.N.	
Kontakt: Dieter Ulrich, Detmolder Straße 12, 33604 Bielefeld, fon:  0521-320739		
Internet: www.gsv-cosmos.de, ulrich@gsv-cosmos.de	
Angebote: Fußball

Handballclub Sennestadt von 1994 e.V.					             Mitglieder: 95	
Kontakt: Ulf Treptow, Markgrafenstraße 7, 89331 Burgau		
Internet: hcs94@web.de	
Angebote: Handball

Handicap Rollstuhlsport e.V.						              Mitglieder: 8	
Kontakt: Jörg Tümmel, Jerrendorfweg 8a, 33729 Bielefeld, fon: 05221-104512
Internet: www.handicapsport-owl.de, j-t-b@t-online.de	
Angebote: Behindertensport

HandsOn e. V.						              	         Mitglieder: N.N. 	
Kontakt: Jenny Mc Intosh Karl-Oldewurtel-Straße 40, 33659 Bielefeld			 
Internet: jenny.brentrup@hands-on-senne.de
Angebote: Rehasport

Herzgruppe Bielefeld e.V.						              Mitglieder: 129	
Kontakt: Rolf Rixe, Am Bültmannskrug 8, 33613 Bielefeld, fon: 0521-885218		
Internet: info@herzgruppe-bielefeld.de
Angebote: Rehasport

HSG Quelle/Ummeln e. V.			           			           Mitglieder: 268	
Kontakt: Detlef Rott, Lohestr. 11, 33649 Bielefeld, fon: 0521-442096		
Internet: www.hsgqu.de, Kassenwart@hsgqu.de	
Angebote: Handball
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In Bewegung e.V.							               Mitglieder: 92	
Kontakt: Heike Grün, Am Herrenkamp 2, 33613 Bielefeld, fon: 0521-892781		
Internet: www.karibu.diebuehne.de, gruen.heike@arcor.de
Angebote: Gerät- und Kunstturnen (Zirkus) 

inform e.V. Bielefeld							              Mitglieder: 114	
Kontakt: Achim Stute, Auf dem Wenden 21 a, 32602 Vlotho-Exter, fon: 05228-960244
Internet: inform.bewegung@web.de	
Angebote: Aqua-Fitness

integra e.V.							              Mitglieder: 516	
Kontakt: Geschäftsstelle, Ebenezerweg 18, 33617 Bielefeld, fon: 0521-1445245	
Internet: www.integra-bielefeld.net, integra@bitel.net	
Angebote: Behindertensport, Rehasport

Judo-Club von 1993 Bielefeld						             Mitglieder: 133	
Kontakt: Linda Garic, Elsternstraße 34, 33607 Bielefeld, fon: 0521-39950824	
Internet: www.jc93.de, linda.garic@jc93.de	
Angebote: Judo

Jugger-Verein Bielefeld e. V.						             Mitglieder: 30	
Kontakt: D. James Keppel, Ehlentruper Weg 46, 33604 Bielefeld	
Internet: www.jugger-bi.de, info@jugger-bi.de	
Angebote: Jugger

Kanu-Sport-Verein Bielefeld e.V.						            Mitglieder: 55	
Kontakt: Jürgen Adam, Treptower Straße 50, 33619 Bielefeld, fon: 0521-101517		
Internet: ksv-bielefeld.homepage.t-online.de, ksv-bielefeld@t-online.de
Angebote: Kanu
		
Karate-Club Sennestadt 1970 e.V.					            Mitglieder: 126	
Kontakt: Waldemar Jürgensmann, Hortweg 2, 33617 Bielefeld, fon: 0521-152327
Internet: www.kc-sennestadt.de	
Angebote: Fitness, Karate

KF Kosova Bielefeld e. V.						             Mitglieder: 16	
Kontakt: Xhelal Latifi, Lüneburgerstr. 48, 33719 Bielefeld, fon: 0521-33729860	
Internet: xhelali_l@hotmail.com	
Angebote: Fußball

Kickers Sennestadt 81 e. V.		      				           Mitglieder: 92	
Kontakt: Wolfgang Klose, Industriestr. 34, 33689 Bielefeld, fon: 05205-6684			 
Internet: woki.81@web.de	
Angebote: Fußball
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Kneipp-Verein Bielefeld e.V.						             Mitglieder: 96	
Kontakt: Gudrun Potschka, Carlo-Mierendorff-Straße 6B, 33615 Bielefeld, fon: 0521-1364651	
Internet: www.kneipp-verein-bielefeld.de, elkekruse@outlook.com
Angebote: Aqua-Fitness, BBP, Gymnastik, Qi Gong

Kobra Bielefeld e.V.							              Mitglieder: 103	
Kontakt: Yilmaz Helvacioglu, Ringenbergstr. 9A, 33611 Bielefeld, fon: 0521-82784
Internet: www.kobra-bielefeld.com, turksampiyon@hotmail.com	
Angebote: Selbstverteidigung, Taekwondo

Kultur- und Bildungszentrum in Bielefeld und Umgebung (FC Hilal Spor)		        Mitglieder: 129	
Kontakt: Gökcen Ihsan, Wörthstraße 2, 33607 Bielefeld, fon: 0521-67621
Internet: karani70@hotmail.com	
Angebote: Fußball
				  
Kulturno-Sportski Centar „Bosna i Hercegovina“ e.V.				            Mitglieder: 74	
Kontakt: Refik Abdic, Buddestraße 19, 33602 Bielefeld, fon: 0171-9690506
Internet: www.ksc-bielefeld.npage.de, maxima-ra@hotmail.de
Angebote: Fußball
				  
Kunstturnverein Bielefeld e. V.				            		          Mitglieder: 76	
Kontakt: Jutta Maßmann, Buschkampstraße 127, 33659	Bielefeld, fon: 05251 25258104
Internet: info@ktv-bielefeld.de
Angebote: Gerät- und Kunstturnen

Kyokushinkai Karate Bielefeld					             	         Mitglieder: 11	
Kontakt: Lino Kumbartzky, Zum Brinkhof 19, 33334 Gütersloh			 
Internet: kyokushinkaikarate.bielefeld@web.de	
Angebote: Karate

Kyudokan-Karate-Do Bielefeld e.V.					             Mitglieder: 12	
Kontakt: Jo	Killian, Diestelkamp 5, 49328 Melle, fon: 05226-18327			 
Internet: jk-hoyel@web.de	
Angebote: Karate

Lebenshilfe für geistig Behinderte OV Bielefeld				            Mitglieder: 81	
Kontakt: Günther Hammer, Gladiolenweg 4, 33659 Bielefeld, fon: 05209-3039		
Internet: hammer.guenther@t-online.de	
Angebote: Behindertensport, Rehasport

Lindyfeld e. V.				            			           Mitglieder: 24	
Kontakt: Jutta Vinke, Vahlkamp 58, 33719 Bielefeld	
Internet: www.lindyfeld.de, lindyfeld@gmx.de	
Angebote: Tanzen

linedance4all e. V. Bielefeld				            		          Mitglieder: 127	
Kontakt: Postfach 201057, 33549 Bielefeld	
Internet: www.linedance4all.de, info@linedance4all.de	
Angebote: Tanzen

L
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Marine-Regatta-Verein Bielefeld e.V.					             Mitglieder: 41	
Kontakt: MRV-Bielefeld e.V., Talbrückenstraße 142a, 33609 Bielefeld, fon: 05247-4517		
Internet: www.mrv-bielefeld.de, riehl-claves@t-online.de	
Angebote: Segeln

MCH Futsal Club Sennestadt e. V.				            	         Mitglieder: 30	
Kontakt: Yasin Kacar, Am Sprungfeld 26, 33689 Bielefeld, fon: 05205-235285		
Internet: ys.411@hotmail.de
Angebote: Futsal	

Motorsportclub Brake-Bielefeld e.V. im ADAC				            Mitglieder: 267	
Kontakt: G. Sandow, Altenhagener Str. 51, 33719 Bielefeld, fon: 0521-331973	
Internet: www.msc-brake.de, g.sandow@t-online.de	
Angebote: Motorsport, Radsport

Motorsportclub Senne e.V. im ADAC					             Mitglieder: 118
Kontakt: Wolfgang Seiltz, Wagnerweg 5, 33758 Schloß Holte-Stukenbrock, fon: 05207-921650	
Internet: www.msc-senne.de, motorsport@msc-senne.de	
Angebote: Motorsport

N.K. Croatia Bielefeld 1996 e.V.					             Mitglieder: 37	
Kontakt: Joso Idzan, Taubenstr. 32	, 33607 Bielefeld, fon: 0521-2700681	
Angebote: Fußball 

Naturfreunde Bielefeld e. V.					           	         Mitglieder: 112	
Kontakt: Volker Päßler, Kastanienstraße 7, 33649 Bielefeld, fon: 0521-479988
Internet: NaFrBi-Kanu@gmx.de
Angebote: Kanu

Polizei-Sportverein Bielefeld e. V.					             Mitglieder: 816	
Kontakt: Geschäftsstelle, Lerchenstraße 2, 33607 Bielefeld, fon: 0521-64455	
Internet: www.psv-bielefeld.de, psvbi@t-online.de	
Angebote: Bowling, Judo, Karate, Leichtathletik

Präventions- und Rehasport Physio 24 e.V.					            Mitglieder: 247	
Kontakt: Hans-Werner Requardt, Husumer Str. 167, 33729 Bielefeld, fon: 0521-762223
Internet: www.physio24ev.de, info@praxis-requardt.de
Angebote: Rehasport

M

N

P

Bielefelder Vereine von A bis Z02



25

Radfahrerverein Teutoburg von 1891 Brackwede-Bielefeld e.V.			           Mitglieder: 94	
Kontakt: Susanne Rebien, Benatzkystraße 18b, 33647 Bielefeld, fon: 0175-5566006		
Internet: www.rv-teutoburg.de, verein@rv-teutoburg.de	
Angebote: Radsport

Radrennclub Zugvogel Bielefeld e.V. von 1924				            Mitglieder: 191	
Kontakt: Burkhard Heckmann, Altenhagener Str. 6, 33719 Bielefeld, fon: 0521-5575110		
Internet: www.rc-zugvogel.de, burkhard.heckmann@web.de	
Angebote: Radsport

Radsportclub Sprintax Bielefeld e.V. 1969					            Mitglieder: 124	
Kontakt: Helmut Seeliger, Mergenthaler Weg 6, 33613 Bielefeld, fon: 0521-334243			 
Internet: www.sprintax.de, sprintax@gmx.de	
Angebote: Radsport

Ravensberger Zucht-, Reit- und Fahrverein Jöllenbeck e.V.			           Mitglieder: 430	
Kontakt: Werner Lippert, Lechtermannshof 8, 33739 Bielefeld, fon: 0521-9891160	
Internet: www.reitverein-joellenbeck.de	
Angebote: Reiten

Reit- und Fahrverein Brake e.V.						              Mitglieder: 191	
Kontakt: Henrik Wehmeyer, Jerrendorfweg 2, 33729 Bielefeld, fon: 0521-772396		
Internet: www.rvbrake.de
Angebote: Reiten
	
Reit- und Fahrverein Dornberg e.V.					             Mitglieder: 190	
Kontakt: Susanne Zander, Am Krebsbach 17, 33619 Bielefeld
Internet: www.rv-dornberg.de, rufdornberg1966@web.de	
Angebote: Reiten
	
Reit- und Fahrverein Ubbedissen e.V.					             Mitglieder: 45	
Kontakt: Kerstin Welge, Postfach 210911, 33697 Bielefeld, fon: 05205-2355931		
Internet: www.ruf-ubbedissen.de, kerstin.welge@t-online.de
Angebote: Reiten

Reit- und Voltigierverein Vilsendorf e.V.					             Mitglieder: 194	
Kontakt: Silke Diele, Vilsendorferstraße 210, 33739 Bielefeld, fon: 0521-9717437		
Internet: www.rvv-vilsendorf.de, info@rvv-vilsendorf.de	
Angebote: Reiten, Voltigieren

S-Dance Club e. V. Bielefeld						              Mitglieder: 79	
Kontakt: Sascha Doskotz, Jüngststraße 8, 33602 Bielefeld, fon: 0521-55772009		
Internet: www.tanzsport-bielefeld.de, info@s-dance.de
Angebote: Tanzen

Schachklub Sieker Bielefeld						              Mitglieder: 43	
Kontakt: Jörg Gareiss, Gabelsbergerstraße 10, 33604 Bielefeld, fon: 0521-2703400		
Internet: www.schachklub-sieker.de, jgareiss@freenet.de		
Angebote: Schach

S
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Schießsportverein Diana v. 1955 e. V. Bielefeld				            Mitglieder: 71	
Kontakt: Frank Elwitz, Am Grünen Winkel 12, 33609 Bielefeld, fon: 05231-713316	
Internet: www.ssvdiana.de, fel111@gmx.de	
Angebote: Schießsport

Schützengesellschaft Dalbke und Umgegend e.V.				            Mitglieder: 423	
Kontakt: Andreas Wibbe, Am Brakenbrink 32a, 33689 Bielefeld, fon: 05205-9154480
Internet: www.sg-dalbke.de, info@sg-dalbke.de	
Angebote: Schießsport

Schützengesellschaft des Amtes Heepen e.V.				            Mitglieder: 647	
Kontakt: Jörg Dittombee, Plöner Str. 32, 33719 Bielefeld, fon: 0521-332809		
Internet: www.heeper-schuetzen.de, jdittombee@t-online.de	
Angebote: Schießsport

Schützenverein Brackwede e.V.						              Mitglieder: 128	
Kontakt: Uwe Linneweber, Braakstr. 42, 33647 Bielefeld, fon: 0521-401044	
Internet: info@linneweber-finanzen.de	
Angebote: Schießsport

Schwimmverein Dornberg 1948 e.V.					             Mitglieder: 236	
Kontakt: Inge Wiefel, Spandauer Allee 30 a, 33619 Bielefeld, fon: 0521-101667	
Internet: www.svdornberg.de, inge.wiefel@uni-bielefeld.de	
Angebote: Aqua-Fitness, Schwimmen, Wasserball

Segelflugverein Bielefeld e.V.						              Mitglieder: 48	
Kontakt: Uwe Somberg, Am Flugplatz 1 , 33659 Bielefeld		
Internet: www.segelflugverein-bielefeld.de, cumulus@segelflugverein-Bielefeld.de	
Angebote: Segelfliegen

Seglergemeinschaft der Universität Bielefeld e.V.				            Mitglieder: 48	
Kontakt: Markus Klappenbach, Universitätsstr. 25, 33615 Bielefeld, fon: 0521-1066130	
Internet: www.sub-ev.de, markus@sub-ev.de
Angebote: Segelfliegen
	
Senner Reitgemeinschaft e.V.						              Mitglieder: 16	
Kontakt: Sabine Mafigu, Am Pferdebrink 32B, 33659 Bielefeld		
Internet: sabine@nikoonline.de	
Angebote: Reiten

Senner Tanzsportfreunde e.V.						              Mitglieder: 95	
Kontakt: Wolf-Dieter Müller, Postfach 120203, 33652 Bielefeld	
Internet: www.sennertanzsportfreunde.de, info@sennertanzsportfreunde.de	
Angebote: Tanzen

Songokus Taekwondo e.V.						              Mitglieder: 153	
Kontakt: Ali-Riza Ünlüsoy, Jöllenbecker Straße 181A, 33613 Bielefeld, fon: 0521-896302	
Internet: www.songokus.de, songokus@songokus.de	
Angebote: Taekwondo

SpeedSkater Bielefeld e. V.	 			                       	         Mitglieder: 23	
Kontakt: Henrike Grieswelle, Salzufler Straße 41, 33719	 Bielefeld, fon: 0521-3369932	
Internet: www.speedskater-bielefeld.de, h.grieswelle@speedskater-bielefeld.de	
Angebote: Inline-Skating

Sport Club Bosporus-Bielefeld e. V. 1979					             Mitglieder: 40	
Kontakt: Abdullah Yilmaz, Postfach 130110, 33544 Bielefeld, fon: 0521-285911		
Internet: www.scbosporus.de, webmaster@scbosporus.de
Angebote: Fußball
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Sport und Kultur Baggerwahn e.V.					             Mitglieder: 19	
Kontakt: Volker Begemann-Kaufmann, Auf der Feldbrede 6A, 33611 Bielefeld			 
Internet: volker.begemann@freenet.de	
Angebote: Volleyball

Sport- u. Freizeitverein Bielefeld e. V.					             Mitglieder: 26	
Kontakt: Ulrich Kullak, Eulenweg 9, 33659 Bielefeld, fon: 05203-881174			 
Internet: www.suf-bielefeld.de, suf-bielefeld@t-online.de	
Angebote: Volleyball

Sport- und Kulturclub Canlar Bielefeld e.V.					            Mitglieder: 92	
Kontakt: Hasan Firat, Arthur-Ladebeck-Straße 159, 33647 Bielefeld				  
Internet: firat1972@arcor.de	
Angebote: Fußball

Sport- und Kulturverein SC Hicret e.V.					             Mitglieder: 64	
Kontakt: METEM, Windelsbleicher Straße 100, 33647 Bielefeld, fon: 0173-7166160	
Internet: www.sc-hicret.de, info@sc-hicret.de	
Angebote: Fußball

Sport-Club Hellas 2013 Bielefeld e. V.					             Mitglieder: 31	
Kontakt: Petros Sales, Splittenbrede 32, 33613 Bielefeld	, fon: 0521-38471899
Internet: petro33617@hotmail.de	
Angebote: Fußball

Sportclub Babenhausen 1967 e. V.					             Mitglieder: 674	
Kontakt: Dieter Imrecke, Hasselhorst 1, 33739 Bielefeld, fon: 05203-6778		
Internet: www.scbabenhausen.de, kontakt@scbabenhausen.de	
Angebote: Badminton, Fußball, Handball

Sportclub Bielefeld 04/26 e.V.						              Mitglieder: 1007	
Kontakt: Axel Gerlach, Johanneswerkstraße 4, 33611 Bielefeld, fon: 0521-37190	
Internet: www.scb04-26.de, gds.bielefeld@web.de	
Angebote: Fitness, Fußball, Gymnastik, Handball, Radsport, Tischtennis, Walking/Nordic-Walking, Yoga

Sport-Club Eichenkranz Rot-Weiß Bielefeld von 1897 e.V.			           Mitglieder: 101	
Kontakt: Andreas Knapp, Postfach 102427, 33524 Bielefeld, fon: 0521-74197		
Internet: www.sce-rotweiss.de, info@sce-rotweiss.de
Angebote: Fußball

Sportclub Lämershagen						              Mitglieder: 189	
Kontakt: Wolfgang Strunk, Detmolder Straße 25, 33813 Oerlinghausen, fon: 05202-9935790	
Internet: sielemann.strunk@t-online.de	
Angebote: Fitness, Ju-Jutsu, Tennis, Turnen, Walking/Nordic-Walking, Yoga

Sportfischereiverein Bielefeld e.V.					             Mitglieder: 286	
Kontakt: Geschäftsstelle, Beckhausstr. 234, 33611 Bielefeld		
Internet: sfv-bielefeld.de, info@sfv-bielefeld.de	
Angebote: Sportfischen

Sportfischereiverein Quelle e.V.						             Mitglieder: 50	
Kontakt: Anke Lüddemann, Lönsweg 35a, 33415 Verl, fon: 05246-934270		
Internet: www.sfv-quelle.homepage.t-online.de, sfv.quelle@t-online.de	
Angebote: Sportfischen 

Sportfischerverein Jöllenbeck u. Umgebung e.V.				            Mitglieder: 40	
Kontakt: Wolfgang Markiewicz, Wassermannstr. 6, 33739	Bielefeld			 
Internet: christ.haase@web.de 
Angebote: Sportfischen
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Sportfischereiverein Niederdornberg e.V.					             Mitglieder: 47	
Kontakt: Klaus Seppelfricke, Sattelmeierweg 3, 33824 Werther (Westfalen)		
Angebote: Sportfischen

Sportfreunde Sennestadt 1910 e.V.					             Mitglieder: 1419	
Kontakt: Michael Menzhausen, Erftweg 10, 33689 Bielefeld	
Internet: www.sportfreunde-sennestadt.de, m.menzhausen@gmx.de	
Angebote: Aerobic, Aqua-Fitness, Badminton, Basketball, Behindertensport, Breiten/Freizeitsport, Fußball, 
Gymnastik, Handball, Schwimmen, Taekwondo, Tennis, Tischtennis, Turnen, Volleyball, Walking/Nordic-Walking

Sportschützen-Verein von 1955 Jöllenbeck e.V.				            Mitglieder: 87	
Kontakt: Klaus-Peter Schloemann, Sechshausen 1a, 33739 Bielefeld, fon: 05206-1257			 
Internet: www.ssv-joellenbeck.de, info@ssv-joellenbeck.de
Angebote: Schießsport
	
Sportvereinigung Heepen e. V. 1894					             Mitglieder: 1882	
Kontakt: Stefan Worbs, Altenhagener Straße 42, 33719 Bielefeld, fon: 0521-339543			 
Internet: www.sv-heepen.com, post@sv-heepen.com	
Angebote: Aerobic, Breiten/Freizeitsport, Fußball, Gymnastik, Handball, Inline-Skating, Jazz-Dance, Ju-Jutsu, 
Karate, Kickboxen, Rehasport, Schwimmen, Selbstverteidigung, Tai-Chi-Chuan, Tanzen, Tennis, Tischtennis, 
Trampolin, Turnen, Volleyball, Walking/Nordic-Walking, Wirbelsäulenschongymnastik, Zumba

Stadtverband der Volksgesundheitsbewegung Bewegung e.V.			           Mitglieder: 25	
Kontakt: Hermann Peitz, Neustädter Str. 7, 33602 Bielefeld, fon: 0521-60770			 
Angebote: Gymnastik

SuS Phönix Bielefeld 09 e. V.						              Mitglieder: 21	
Kontakt: Benjamin Fritzsch , Postfach 180153, 33691 Bielefeld, fon: 0521-93441555
Internet: www.sus-phoenix-bielefeld09.de, info@ sus-phoenix-bielefeld09.de
Angebote: Breiten-/Freizeitsport, Leichtathletik
			 
SuS Schröttinghausen-Deppendorf e. V.					            Mitglieder: 474	
Kontakt: Joachim Schröder, Beckendorfstraße 201, 33739 Bielefeld, fon: 05203-916837			 
Internet: www.sus-schroettinghausen-deppendorf.de, info@sus-schroettinghausen-deppendorf.de	
Angebote: Camping, Fitness, Gymnastik, Handball, Tanzen, Tischtennis, Turnen, Volleyball

SV Baumheide e. V.							              Mitglieder: 48	
Kontakt: Bernhard Brzoska, Teichsheide 19a, 33609 Bielefeld 	
Internet: erwin.w@hotmail.de	
Angebote: Fußball

Sportvereinigung Brackwede e.V.					            Mitglieder: 3152	
Kontakt: Jürgen Kindt, Cheruskerstraße 1, 33647 Bielefeld, fon: 0521-446332	
Internet: www.sv-brackwede.de, svbev@t-online.de	
Angebote: Aerobic, Aqua-Fitness, Badminton, Basketball, Boule/Petanque/Boccia, Boxen, Breiten/Freizeitsport, 
Eissport/Eishockey, Fitness, Fußball, Gymnastik, Handball, Herzsport, Judo, Lauftreff, Leichtathletik, Prellball, Re-
hasport, Rope-Skipping, Schießsport, Schwimmen, Tischtennis, Trampolin, Turnen, Volleyball, Wasserball, 
Wirbelsäulenschongymnastik

Sportverein Gadderbaum 08 e.V.					            Mitglieder: 505	
Kontakt: Siegbert Runde, Siekbreede 25, 33649 Bielefeld, fon: 0521-452362			 
Internet: www.svgadderbaum.de, ttrunde@aol.com	
Angebote: Fußball, Gymnastik, Tischtennis, Walking/Nordic-Walking 

SV Roj Bielefeld e. V.							             Mitglieder: 	
Kontakt: Lazgin Kocas, Rabenhof 20, 33609	 Bielefeld	
Angebote: Fußball
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Sportverein Ubbedissen 09 e.V.						            Mitglieder: 1386	
Kontakt: Rainer Kickert	, Bollstraße 33, 33699 Bielefeld	
Internet: www.sv-ubbedissen.de, rakibi@gmx.de	
Angebote: Aerobic, Badminton, Basketball, Breiten/Freizeitsport, Fußball, Leichtathletik, Rehasport, Schach, 
Tischtennis, Turnen, Volleyball, Walking/Nordic-Walking, Wandern

Sportverein YEK-Spor 03 e.V.						             	
Kontakt: Koyun Selim, Am Schnatbach 8, 33719 Bielefeld, fon: 0521-5539320	
Internet: www.yekspor.de, selimkiwex@yahoo.de	
Angebote: Fußball

Tafelrunde der Gummiritter e.V.						            Mitglieder: 174	
Kontakt: Frank Freese, Viktoriastr. 53, 33602	Bielefeld, fon: 0172-5237714	
Internet: www.gummiritter.de, hallo@gummiritter.de	
Angebote: Tauchen

Tanzclub Linon Bielefeld e.V.						             Mitglieder: 222	
Kontakt: Viktoria Seele, Johannisstr. 27, 33611 Bielefeld		
Internet: www.tc-linon.de, kontakt@tc-linon.de	
Angebote: Tanzen

Tanzclub Sennestadt e.V.						             Mitglieder: 68	
Kontakt: Kerstin Strunk, Primelweg 13, 33659 Bielefeld, fon: 05209-98012			 
Internet: kerstin.strunk.bielefeld@freenet.de	
Angebote: Tanzen

Tanzsportgemeinschaft Bielefeld e.V.					             Mitglieder: 83	
Kontakt: Melanie Boriesosdiek, Postfach 201029, 33549 Bielefeld		
Internet: www.tsgbielefeld.de, kasse@tsgbielefeld.de
Angebote: Tanzen

Tao Bielefeld e.V.							               Mitglieder: 100	
Kontakt: Stefan Gröger, Apfelstraße 172, 33611 Bielefeld, fon: 0170 3829487		
Internet: www.tao-bielefeld.de, sg-do@web.de	
Angebote: Taekwondo

Tauchclub Bielefeld e.V.						              Mitglieder: 96	
Kontakt: Siegfried Schulze, Milanweg 9, 33818 Leopoldshöhe	
Internet: www.tauchclubbielefeld.de, stbschulze@t-online.de	
Angebote: Tauchen

Tauchsport-Gemeinschaft Ravensberg-Bielefeld e.V.				            Mitglieder: 210	
Kontakt: Klaus-Dieter Eikermann, Theresienstraße 3, 33649 Bielefeld		
Internet: www.tgr-bielefeld.de, info@tgr-bielefeld.de	
Angebote: Tauchen, Unterwasserrugby

Telekom Post SV			   		    		          Mitglieder: 748	
Kontakt: Telekom-Post-SV Bielefeld e.V., Feldstr. 38, 33609 Bielefeld, fon: 0521-5214636		
Internet: www.telekom-postsv-bielefeld.de, tpsv-bielefeld@t-online.de	
Angebote: Aqua-Fitness, Badminton, Fitness, Gymnastik, Kegeln, Lauftreff, Pilates, Tennis, Volleyball, 
Walking/Nordic-Walking, Yoga

Tennisclub Dornberg e.V.						              Mitglieder: 170	
Kontakt: Axel Seemann, Babenhausener Str. 325, 33619 Bielefeld, fon: 0521-32932915	
Internet: www.sportland-dornberg.de/tennis/tennis-club-dornberg.html, info@sportland-dornberg.de	
Angebote: Tennis
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Tennis- und Hockeyclub Gelb-Weiß e.V.			    		          Mitglieder: 238	
Kontakt: Melanie Rosendahl, Studentenweg 10, 33617 Bielefeld, fon: 0521-5216948	
Internet: www.thcgelbweiss.de, rosendahl-schrecke@t-online.de	
Angebote: Tennis

Tennis-Club Dreeke-Jöllenbeck e.V.					             Mitglieder: 134	
Kontakt: Olaf Nitschke, Beckendorfstraße 124, 33739 Bielefeld, fon: 05206-1331			 
Internet: www.tc-dreeke.de, olaf-nitschke@email.de	
Angebote: Tennis

Tennis-Club Rot-Weiß Senne e.V.					             Mitglieder: 239	
Kontakt: Sabine Hagedorn, Friedhofstraße 44, 33659 Bielefeld, fon: 0151-64013877		
Internet: www.rw-senne.de, tennisclub@rw-senne.de	
Angebote: Tennis 

Tennisclub Brackwede e.V.						              Mitglieder: 451	
Kontakt: Bärbel Theune, Ahlener Str. 7, 33647 Bielefeld, fon: 0521-412260	
Internet: b.theune@gmx.de	
Angebote: Tennis

Tennisclub Spiel und Sport Bielefeld 1909 e.V.				            Mitglieder: 360	
Kontakt: Kirsten Loleit, Haller Weg 77, 33617 Bielefeld, fon: 0521-152466
Internet: www.tcsusbielefeld.de, geschaeftsstelle@tcsusbielefeld.de	
Angebote: Tennis

Tennispark Bielefeld e. V.					            	        Mitglieder: 284	
Kontakt: Tennispark Bielefeld e.V. , Erdsiek 42	, 33739 Bielefeld, fon: 0521-85585	
Internet: ka-wuensche@t-online.de	
Angebote: Tennis

Tennisverein Blau-Weiß-Grün Ummeln 1976 e.V.				           Mitglieder: 88	
Kontakt: Heiwi Buschkamp, Burgen Allee 29, 33649 Bielefeld, fon: 0521-487671
Internet: www.tennisverein-ummeln.de, hwbuschkamp@t-online.de 	
Angebote: Tennis

Teuto Yachting e.V. Bielefeld		       				           Mitglieder: 65	
Kontakt: Friedhelm Kröger, Herforder Str. 79, 49328 Melle, fon: 05206-601281			 
Internet: www.teuto-yachting.de	
Angebote: Segeln

Tiger & Dragon e.V.							              Mitglieder: 43	
Kontakt: Simone Freund, Apfelstr. 245, 33611 Bielefeld, fon: 0521-3297471
Internet: simone_freund@yahoo.de	  
Angebote: Gymnastik, Kickboxen, Kung-Fu, Selbstverteidigung, Tai-Chi-Chuan, Tanzen, Thai-Boxing

TSVE 1890 Bielefeld e.V.				           		         Mitglieder: 4006	
Kontakt: Sabine Zapp, Siegfriedplatz 1, 33615 Bielefeld, fon: 0521-886000
Internet: www.tsve.de, tsve@tsve.de	
Angebote: Aqua-Fitness, Badminton, Basketball, BBP, Breiten/Freizeitsport, Einradhockey, Eissport/Eishockey, 
Fitness, Gymnastik, Handball, Judo, Lauftreff, Leichtathletik, Parkour, Pilates, Radsport, Rehasport, Rhönrad, 
Schwimmen, Skateboard/BMX, Taekwondo, Tanzen, Tischtennis, Triathlon, Turnen, Volleyball, 
Walking/Nordic-Walking, Wirbelsäulenschongymnastik, Yoga, Zumba 

TTC Altenhagen							              Mitglieder: 13	
Kontakt: Matthias Pinno, Sperlingstraße 10, 33607 Bielefeld, fon: 0521-287489	
Internet: matthias.pinno@freenet.de	
Angebote: Tischtennis

Bielefelder Vereine von A bis Z02



31

Bielefelder Vereine von A bis Z 02
TTC Dornberg e.V.							              Mitglieder: 23	
Kontakt: Martin Reiß, Katzenstraße 13, 33619 Bielefeld, fon: 0521-2093476			 
Internet: www.ttc-dornberg.de, martin@ttc-dornberg.de	
Angebote: Tischtennis

Türkisch Islamischer Kulturverein Sennestadt e. V. (Türkgücü Sennestadt)		         Mitglieder: 54	
Kontakt: Cengiz Özbey, Rheinallee 119, 33689 Bielefeld			 
Internet: www.ditib-sennestadt.de	
Angebote: Fußball

TuRa Bielefeld 06 e. V.						             Mitglieder: 622	
Kontakt: Annette Ruwe, Schneidemühler Straße 52 a, 33605 Bielefeld, fon: 0521-9248672	
Internet: rae-ruwe@versanet.de	
Angebote: Badminton, Fitness, Fußball, Gymnastik, Handball, Tennis, Turnen, Volleyball, Walking/Nordic-Walking, 
Wandern

Turn- und Sportverein Altenhagen 03 e.V.					            Mitglieder: 1010	
Kontakt: Ralf Kipp, Römerstraße 36, 33729 Bielefeld, fon: 0521-5210621	
Internet: www.tsva03.de, gf@tsva03.de	
Angebote: Fitness, Handball, Judo, Radsport, Tanzen, Tennis, Turnen, Walking/Nordic-Walking, Wandern, Yoga 

Turn- und Sportverein Jöllenbeck e.V.					            Mitglieder: 2632	
Kontakt: Jürgen Bültmann, Amtsstraße 13, 33739 Bielefeld, fon: 05206-6786		
Internet: www.tus-joellenbeck.de, info@tus-joellenbeck.de	
Angebote: Aerobic, Ballett, Basketball, Behindertensport, Fitness, Fußball, Gymnastik, Handball, Judo, Jugger, Lauf-
treff, Leichtathletik, Pilates, Rehasport, Schwimmen, Tanzen, Tennis, Tischtennis, Turnen, Volleyball, 
Walking/Nordic-Walking, Zumba

Turn- und Sportverein 1919 Quelle e.V.					             Mitglieder: 1349	
Kontakt: Klaus Niedermark, Meraner Weg 22, 33649 Bielefeld, fon: 0521-440453	
Internet: www.tus-quelle.de, schatzmeister@tus-quelle.de	
Angebote: Aerobic, Fitness, Fußball, Gymnastik, Tanzen, Tischtennis, Turnen, Volleyball, 
Wirbelsäulenschongymnastik, Yoga, Zumba

Turnerschaft Bielefeld von 1878 e. V.					             Mitglieder: 122	
Kontakt: Herbert Schröder, Fröbelstraße 37a, 33604 Bielefeld, fon: 0521-285678	
Angebote: Badminton, Gymnastik, Turnen, Wandern	

Turngemeinde Schildesche 05 e.V.					             Mitglieder: 625
Kontakt: Hans-Jürgen Gößling, Deciusstraße 45, 33611 Bielefeld, fon: 0521-873085		
Internet: ERGOMobil@aol.com		
Angebote: Fitness, Gymnastik, Handball, Rehasport, Turnen, Walking/Nordic-Walking, Zumba

Turnverein „Friesen“ Milse 1912 e.V.					             Mitglieder: 493	
Kontakt: Angela Möbius, Milser Str. 40A, 33729 Bielefeld, fon: 0521-70306
Internet: www.friesenmilse.de, info@sportlife-milse.de
Angebote: Badminton, Fußball, Karate, Tennis, Turnen 

TuS 08 Senne I e. V.							               Mitglieder: 1389	
Kontakt: Eberhard Kruse, Postfach 120325, 33652 Bielefeld, fon: 0521-403043	
Internet: tus08senne1@gmx.de	
Angebote: Badminton, Fußball, Handball, Judo, Leichtathletik, Schwimmen, Tischtennis, Turnen, Volleyball

TuS Brake von 1896 e.V.						              Mitglieder: 1617	
Kontakt: Rainer Steinkühler, Postfach 160332, 33723 Bielefeld, fon: 0521-762341	
Internet: www.tus-brake-bielefeld.de, tus-brake-bielefeld@arcor.de	
Angebote: Fitness, Fußball, Gymnastik, Handball, Lauftreff, Rehasport, Schach, Schwimmen, Tanzen, Theater, 
Tischtennis, Turnen, Volleyball, Walking/Nordic-Walking, Wirbelsäulenschongymnastik
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TuS Dornberg 02 e. V.						              Mitglieder: 488	
Kontakt: Annette Köhne, Postfach 102890, 33528 Bielefeld, fon: 0521-109591	
Internet: www.tus-dornberg.de, info@tus-dornberg.de
Angebote: Badminton, Fußball, Turnen, Volleyball

TuS „Einigkeit“ Hillegossen e.V.				          		          Mitglieder: 1296	
Kontakt: Jan Schäfernolte, Detmolder Straße 566, 33699 Bielefeld, fon: 0521-3296505	
Internet: www.hillegossen-online.de, info@tus-hillegossen.de	
Angebote: Aerobic, Boule/Petanque/Boccia, Fitness, Fußball, Gymnastik, Lauftreff, Rehasport, Schach, Schwimmen, 
Tanzen, Tennis, Tischtennis, Walking/Nordic-Walking, Wandern

TuS Eintracht Bielefeld e.V.						              Mitglieder: 1452	
Kontakt: Renate Weist, Detmolder Straße 230, 33604 Bielefeld, fon: 0521-22180
Internet: www.tus-eintracht.de, mail@tus-eintracht.de	
Angebote: Aerobic, Badminton, BBP, Breiten/Freizeitsport, Fitness, Fußball, Gymnastik, Handball, Judo, 
Leichtathletik, Tanzen, Tennis, Tischtennis, Turnen, Volleyball, Walking/Nordic-Walking, Yoga

TuS Union 02 Bielefeld e. V.						             Mitglieder: 96	
Kontakt: Heinrich Moormann, Siebenbürger Str. 52B, 33609 Bielefeld, fon: 0521-72843	
Internet: www.tusunion02.de, tusunion02-bielefeld@gmx.de	
Angebote: Boule/Petanque/Boccia, Fußball

TuS Union Vilsendorf e. V.			   			          Mitglieder: 359	
Kontakt: Paul Kreßmer, Am Knostsiek 7, 33739 Bielefeld, fon: 0521-872720	
Internet: www.tus-union-vilsendorf.de, paulkressmer@web.de	
Angebote: Aerobic, Badminton, Breiten/Freizeitsport, Fitness, Fußball, Radsport, Tischtennis, Turnen, Volleyball

TuS von 1923 Hoberge-Uerentrup e. V.					            Mitglieder: 300	
Kontakt: Rainer Weil, Amshausener Straße 8A, 33803 Steinhagen
Internet: www.tushoberge.de			 
Angebote: Fußball, Tennis, Turnen, Volleyball
	

Ummelner Holzschuhtanzgruppe e.V.					            Mitglieder: 14	
Kontakt: Erika Tatenhorst, Steinhagener Straße 7 c, 33649 Bielefeld, fon: 0521-488045		
Angebote: Tanzen

V.F.J.U.E. Bielefeld e. V.						             Mitglieder: 19	
Kontakt: Alfred Sitarski	, Wertherstraße 273, 33619 Bielefeld, fon: 0521-162 271		
Internet: ronnyhome@gmx.net	
Angebote: Fußball

Verein Bielefelder Kegler von 1925 e.V.					            Mitglieder: 70	
Kontakt: Detlef Tönsmann, Jöllenbecker Straße 19, 33824 Werther (Westfalen), fon: 05203-9169333 	
Internet: www.vbk-bielefeld.de, d-toensmann@t-online.de	
Angebote: Kegeln

U

V
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Verein für Familienfreizeit e.V.						             Mitglieder: 87	
Kontakt: Heike Wemhöner, An der Reegt  33a, 33611 Bielefeld				  
Internet: heike.wemhoener@t-online.de	
Angebote: Reiten, Voltigieren

VfB Fichte Bielefeld e.V.						             Mitglieder: 1039	
Kontakt: Mike Arendt, Beckhausstraße 107, 33611 Bielefeld, fon: 0521-2702479	
Internet: www.vfbfichte.de, geschaeftsstelle@vfbfichte-bielefeld.de	
Angebote: Fitness, Fußball, Gymnastik, Handball, Judo, Leichtathletik, Tennis, Tischtennis, Turnen, Volleyball, 
Walking/Nordic-Walking

VfB Jöllenbeck e.V.							              Mitglieder: 178	
Kontakt: Ulrich Brünger	, Deliusstr. 6, 33739 Bielefeld, fon: 05206-9979055		
Internet: www.vfb-joellenbeck.de, info@vfb-joellenbeck.de	
Angebote: Gymnastik, Handball, Rhönrad, Turnen, Wandern

VfL Oldentrup e.V.					         		         Mitglieder: 711	
Kontakt: Peter Müller, Weststr. 78, 33615 Bielefeld			 
Internet: www.vfl-oldentrup.de	
Angebote: Fußball, Radsport, Tennis, Tischtennis, Turnen, Walking/Nordic-Walking

VfL Schildesche v. 1897 e.V.						              Mitglieder: 630	
Kontakt: Rolf Waurenschk, Am Pfarracker 60a	, 33611 Bielefeld, fon: 0521-5601810	
Internet: www.vfl-schildesche.de	
Angebote: Fußball, Lauftreff, Schwimmen, Wandern

VfL 1949 Theesen e.V.				           		          Mitglieder: 1164	
Kontakt: Klaus Weber, Köckerwald 76, 33739	 Bielefeld, fon: 05206-2105	
Internet: www.vfl-theesen.de, muweber@freenet.de	
Angebote: Breiten/Freizeitsport, Fußball, Gymnastik, Tennis, Tischtennis, Walking/Nordic-Walking, 
Wirbelsäulenschongymnastik

VfL Ummeln 1945 e.V.						              Mitglieder: 687	
Kontakt: Heinz Dieter Buschkamp, Erpe Str. 58, 33649 Bielefeld	
Internet: www.vfl-ummeln.com, vorstand@vfl-ummeln.com	
Angebote: Aerobic, Feldenkrais, Fitness, Fußball, Gymnastik, Lauftreff, Rehasport, Tanzen, Tischtennis, Turnen, 
Wirbelsäulenschongymnastik

VfR Wellensiek 1951 e.V.						              Mitglieder: 579	
Kontakt: Markus Nolting, Am Rottmannshof 124, 33619 Bielefeld, fon: 0521-100975	
Internet: www.vfr-wellensiek.de, info@vfrwellensiek.de	
Angebote: Fußball, Volleyball

Vivendi e. V.							               Mitglieder: 74	
Kontakt: Heidi Kell-Hanna, Wallbrink 9, 33803 Steinhagen, fon: 05204-923123			
Internet: www.vivendi-bewegung.de, vivendi-bewegung@web.de	
Angebote: Behindertensport

Volleyballclub Bielefeld 65						              Mitglieder: 14	
Kontakt: Martin Lohmeyer, Gleiwitzer Str. 34, 33605 Bielefeld, fon: 0521-200355			 
Internet: mm.lohmeyer@arcor.de	
Angebote: Volleyball

Vovinam Bielefeld e.V.						              Mitglieder: 10	
Kontakt: Sebastian Katzmareck, Ravensberger Straße 56, 33602 Bielefeld, fon: 05703-3623		
Internet: www.vovinam-bielefeld.de, katzmareck@web.de	
Angebote: Ju-Jutsu

Bielefelder Vereine von A bis Z 02
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In dem folgenden Angebotsverzeichnis sind alle dem SSB bekannten Angebote von Bielefelder 
Sportvereinen aufgelistet (Stand Januar 2016). Da sich nicht alle Vereine bezüglich ihres Sport-
angebotes bis zu dem genannten Stichtag zurückgemeldet haben, kann der SSB keine Gewähr 
oder Haftung für die inhaltliche Richtigkeit, Aktualität oder Vollständigkeit der Angebote machen.

Erläuterungen zu den Sportstätten: GA=Gesamtschule, GS=Grundschule, HS=Hauptschule,
RS=Realschule, HB=Hallenbad, FSG=Familiensportgelände, SH=Sporthalle, SP=Sportplatz, 
TA=Tennisanlage

è

Bielefelder Vereine von A bis Z02
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Wasserfreunde Bielefeld von 1922 e.V.					             Mitglieder: 354	
Kontakt: Sigrid Velten, Heeper Str. 118A, 33607 Bielefeld, fon: 0521-5209014713	
Internet: www.wasserfreunde-bielefeld.de, sigrid@wasserfreunde-bielefeld.de	
Angebote: Schwimmen

Yacht-Club vento se dare e.V.						              Mitglieder: 31	
Kontakt: Horst Hauschild, Wilhelmstraße 2, 33818 Leopoldshöhe, fon: 05208-1839			 
Internet: www.vento-se-dare.de, h.h.hauschild@t-online.de
Angebote: Segeln

Zorlu Taekwondo Club Bielefeld e. V.					            Mitglieder: 383	
Kontakt: Ahmet Zorlu, Petristr. 87a, 33609 Bielefeld, fon: 0521-392940			 
Angebote: BBP, Boxen, Fitness, Karate, Kickboxen, Kung Fu, Taekwondo

Zweihochsechs Bielefeld e.V.						             Mitglieder: 15	
Kontakt: Dirk Husemann, Gustav-Winkler-Str. 10, 33699 Bielefeld, fon: 0521-2080321		
Internet: www.zweihochsechs.de, husi24@t-online.de
Angebote: Schach

	
BE Hochschulsport der Uni Bielefeld		
Kontakt: Mirko Eichentopf, Universitätsstraße 25, 33615	Bielefeld, fon: 0521-106 6114	
Internet: hochschulsport@uni-bielefeld.de	

Fan-Projekt Bielefeld e.V.		
Kontakt: Vorstand, Ellerstr. 39, 33615 Bielefeld, fon: 0521-61060	
Internet: www.fanprojekt-bielefeld.de, info@fanprojekt-bielefeld.de
	
Förderverein Freibad Hillegossen e.V.		
Kontakt: Heinz Jürgen Plöger, Dingerdisser Str. 126, 33699 Bielefeld, fon: 0521-32922501
Internet: hj_ploeger2006@yahoo.de

Förderverein Radrennbahn e.V.		
Kontakt: Geschäftsstelle, Heeper Straße 301, 33607 Bielefeld, fon: 0521-287470	
Internet: foerderverein-radrennbahn@web.de		

Außerordentliche Mitgliedsorganisationen
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AEROBIC
ASV Atlas Bielefeld e.V.	 SH Sudbrackschule	 Jennifer Trifiro	 0521 - 121388
Freie Turn- und Sportvereinigung Ost e.V.	 SH Ost, Bleichstr. 	 Katharina Hunger	 0521 - 37922
Sportfreunde Sennestadt 1910 e.V.	 Auf Anfrage	 Michael Menzhausen	 05205 - 22703
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 SH Rosenhöhe / Marktschule	Geschäftsstelle	 0521 - 446332
Sportvereinigung Heepen e.V.	 SH HS Heepen	 Kerstin Freiwald	 0521 - 771122
SV Ubbedissen e.V. 09 e.V.	 SH Ubbedissen 	 Gudrun Kuhlmann	 05202 - 989914
TSV Altenhagen 03 e.V.	 SH Altenhagen	 Laura Ramsbock	 0521 - 3931059
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 SH TSVE / Wellbach-Schule	Gesschäftsstelle	 0521 - 886000
TuS Einigkeit Hillegossen e.V.	 GS Hillegossen	 Bettina Ostmann	 0521 - 2017951
TuS Eintracht Bielefeld e.V.	 SH Kuhloschule	 Svenja Wilker	 0170 - 6868574
TuS Jöllenbeck e.V.	 SH GS Dreekerheide	 Simone Kranzmann	 05206 - 705987
TuS Quelle e.V.	 SH Quelle	 Sigrid Höhne-Ludwig	 0521 - 452356
TuS Union Vilsendorf e.V.	 SH GS Vilsendorf	 Betina Bartz	 0521 - 873031
VfL Ummeln e.V.	 SH am Trüggelbach	 Marion Riediger	 0521 - 488465

AIKIDO
Aikikai Bielefeld e.V.	 Dojo Jöllenbeckerstr.	 Lothar Twele	 05203 - 884863

AMERICAN-FOOTBALL
1. AFC Bielefeld Bulldogs e.V.	 Auf Anfrage	 Ulrich Kossiek	 0521 - 761508 

AQUA-FITNESS
ASV Atlas Bielefeld e.V.	 Plaßbad Schildesche	 C. Hellweg	 05225 - 2803
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 S-HB Plaß- u. Stapenhorstsch.	Oliver Hartmann	 0521 - 9867631
DLRG OG Brackwede e.V.	 HB AquaWede	 Geschäftsstelle	 0521 - 4895390
DLRG OG Senne e.V.	 HB Sennestadt	 Volker Lutz Kalinke	 0521 - 401546
Familiensportgemeinschaft Bielefeld e.V.	 FSG Oerlingh.	 Heike Handke-Stefener	05209 - 981561
inform e.V.	 Plaßbad 	 Achim Stute	 05228 - 960245
Kneipp-Verein Bielefeld e.V.	 HB Franziskus-Hospital 	 Birgit Kanowski	 05206 - 9982661
Schwimmverein Dornberg 1948 e.V.	 HB Heepen	 Inge Wiefel	 0521 - 101667
Sportfreunde Sennestadt 1910 e.V.	 Auf Anfrage	 Michael Menzhausen	 05205 - 22703
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 AquaWede/HB Marktsch.	Geschäftsstelle	 0521 - 446332
Tauchsport-Gemeinsch. Ravensberg-Bielefeld e.V.	 AquaWede	 Thomas Minnich	 05241 - 73377
Telekom-Post-SV Bielefeld e.V.	 Jabbok Bethel	 Heiko Poltrock	 0521 - 451122

BADMINTON
1. FC Hasenpatt 1976 Bielefeld-Jöllenbeck e.V.	 Auf Anfrage	 Erwin Jung	 0521 - 920801
Anstoß e.V. Bielefeld Warminia	 Seidensticker Halle	 Geschäftsstelle	 0521 - 66969
Badminton-Club Ajax Bielefeld e.V.	 Seidensticker Halle	 Robert Panasiewicz	 05204 - 921966
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 Sonnen-Hellweg-Sch.	 Christian Tosberg	 0521 - 894485
Familiensportgemeinschaft Bielefeld e.V.	 FSG Oerlingh.	 Geschäftsstelle	 0521 - 889098
Freie Turn- und Sportvereinigung Ost e.V.	 Seidensticker Halle	 Claudia Rüter	 0521 - 3809567
Sportclub Babenhausen e.V.	 SH GS Babenhausen 	 Dirk Baumann	 0521 - 42897235
Sportfreunde Sennestadt 1910 e.V.	 Auf Anfrage	 Hans Schreiber	 05205 - 3344
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 SH Rosenhöhe	 Thomas Loetzke	 05202 - 490529
SV Ubbedissen e.V. 09 e.V.	 SH Ubbedissen	 Björn Zentner	 0160 - 4801355
Telekom-Post-SV Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Michael Schäfer	 0162 - 4125676
TuS 08 Senne I e.V.	 Auf Anfrage	 Geschäftsstelle	 0521 - 403043
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 TSVE SH /  CSS 2	 Bernd Becker	 0521 - 68782
TSV Altenhagen 03 e.V.	 SH Altenhagen	 Nadine Jungeblut	 0521 - 9380726
TuRa 06 Bielefeld e.V.	 SH GS Stieghorst	 Mathias Begemann	 0172 - 5269892
Turnerschaft Bielefeld v. 1878 e.V.	 SH Gymn. am Waldhof	 Marlene Grosser	 0178 - 4002980
TuS Dornberg 02 e.V.	 SH GS Dornberg	 Max Lendzian	 0176 - 70341037
TuS Eintracht Bielefeld e.V.	 SH Kuhloschule	 Jonas Exner	 0171 - 2478822
TuS Union Vilsendorf e.V.	 SH Am Waldschlößchen	 Achim Wittenberg	 0160 - 97687274
TV Friesen Milse e.V.	 Sportlife, Milser Str. 	 Herr Bantrup	 0521 - 70306

Sportangebote im Überblick03
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BALLETT
TuS Jöllenbeck e.V.	 Tanzakademie, Amtstr.	 Elke Schrader-Schreiber	 05222 - 6398938
Bielefelder TC Metropol e.V.	 Clubheim, Meisenstr. 	 Franziska Weinberg	 0175 - 1058011

BASKETBALL
1. AFC Bielefeld Bulldogs e.V.	 Auf Anfrage	 Ulrich Kossiek	 0521 - 761508 
Gadderbaumer Turnverein v. 1878 e.V.	 SH Sportpark Gadderb.	 Marco Knapp	 0521 - 9146249
Polizeisportverein Bielefeld e.V.	 SH Helmholtz-Gymn.	 Geschäftsstelle	 0521 - 64455
Sportfreunde Sennestadt 1910 e.V.	 Auf Anfrage	 Hans Schreiber	 05205 - 3344
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 Auf Anfrage	 Osman Erhan	 0177 - 7170965
SV Ubbedissen e.V. 09 e.V.	 SH Ubbedissen 	 Christian Hans Wetzlar	 0151 - 54685894
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Heike Rixe	 0175 - 8553688
TuS Jöllenbeck e.V.	 SH GS Dreekerheide	 Thomas Kühnel	 05206 - 928078

BAUCH-BEINE-PO
Freie Turn- und Sportvereinigung Ost e.V.	 SH Ost, Bleichstr. 	 Katharina Hunger	 0521 - 37922
Kneipp-Verein Bielefeld e.V.	 SH Josefschule 	 Anke Wedderwille-Seick	 0521 - 403920
TSV Altenhagen e.V.	 Auf Anfrage	 Ralf Kipp	 0521 - 5210621
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 Almhalle III	 Brigitte Jungemeyer	 0521 - 392851
TuS Eintracht Bielefeld e.V.	 SH Kuhloschule	 Nadine Eichhorn	 0176 - 56986067
Zorlu TKD-Club Bielefeld e.V. e.V.	 SH Stapenhorstschule 	Ahmet Zorlu	 0521 - 392940

BEHINDERTENSPORT/REHA
Behinderten-Sportgem. Bielefeld im PSV e.V.	 Auf Anfrage	 G. Jesgarzewski	 0521 - 882661
Behinderten-Sportgemeinschaft Sennestadt	 Auf Anfrage	 Silke Korn	 0521 - 122109
Diakonische Stiftung Ummeln e.V.	 SP Ummeln	 F. Osning	 0170 - 9683279
Handicap Rollstuhlsport e.V.	 Auf Anfrage	 Jörg Tümmel	 05221 - 104512
Integra e.V.	 Auf Anfrage	 Evelin Evers	 0521 - 1446827
Lebenshilfe für geistig Behinderte OV Bielefeld	 Auf Anfrage	 Günther Hammer	 05209 - 3039
Sportfreunde Sennestadt 1910 e.V.	 Auf Anfrage	 Hans Schreiber	 05205 - 3344
Vivendi e.V.	 Auf Anfrage	 Heidi Kell-Hanna	 05204 - 923123
Gehörlosensport
Bielef. Gehörlosen SV von 1912 und OWL	 Auf Anfrage	 Jan Brandenburg	 info@gsv-bielefeld.de

BILLARD
1. Snooker und Billard Club Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Michael Siewert	 siewert@snookerclub-bielefeld.de

DSC Arminia Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Karl-Gerd Büttemeier	 0521 - 966110

BOULE/ PETANQUE/ BOCCIA
Bielef. Verein für Familiensp. und Gymnastik e.V.	 Auf Anfrage	 Hans-Georg Lottermoser	 0521 - 83525
Familiensportgemeinschaft Bielefeld e.V.	 SP FSG Oerlingh.	 Annegret & Heiner Schmitt	 0521 - 442367
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 Stadion Brackwede	 Michael Wolf	 05203 - 7852
TSV Altenhagen e.V.	 Auf Anfrage	 Ralf Kipp	 0521 - 5210621
TuS Einigkeit Hillegossen e.V.	 Auf Anfrage	 Ulla Diekmann	 0521 - 205419
 	  		  Rolf Meise	 0521 - 203791

BOWLING
Betriebssportverband Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Hans -Walter Zimmer	 05204 - 9249552
Bielefelder Bowling-Verein e.V.	 Auf Anfrage	 Ireen Lane	 0521 - 9384481
Bowlingverein Brackwede v. 1976 e.V.	 Auf Anfrage	 Sabine Schüttforth	 05241 - 703400
Polizeisportverein Bielefeld e.V.	 Elite Bowling Center	 Michael Koch	 0173 - 6928110
SuS Phönix Bielefeld 09 e.V.	 Elite-Bowling Center 	 Jochen Pfeifer	 0521 - 27333
 		  Bowling B 61	 Christof Otte	 0521 - 9889685
BOXEN
Amateur-Box-Club Bielefeld 1991 e.V.	 Auf Anfrage	 Rudolf Saibert	 0521 - 9871730
Boxsport Bielefeld e.V.	 Sportpalast Bielefeld 	 C. Yesilyurt	 0176 - 82143674
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 SH Brackwede	 Holger Ribow	 0521 - 412166

Sportangebote im Überblick 03



38

BREITEN- UND FREIZEITSPORT
Breitensport Gemeinschaft Großdornberg e.V.	 Auf Anfrage	 Annemarie Strathmann	 0521 - 101301
CVJM Brake	 Auf Anfrage	 Rainer Loch	 0521 - 771974
Familiensportgemeinschaft Bielefeld e.V.	 SP FSG Oerlingh.	 St. Maaß	 05207 - 9871481
Sportfreunde Sennestadt 1910 e.V.	 Auf Anfrage	 Hans Schreiber	 05205 - 3344
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 SH Vogelruthschule	 Geschäftsstelle	 0521 - 446332
Sportvereinigung Heepen e.V.	 SH GS Heeperholz	 Kirsten Johner	 0521 - 9344186
SV Ubbedissen e.V. 09 e.V.	 SH Ubbedissen 	 Ingrid Preiss	 0521 - 2081742
 	  		  Jolanta Uibel	 0521 - 30438827
SuS Phönix Bielefeld 09 e.V.	 Auf Anfrage	 Iris Lewinski	 0177 - 6415448
TuS Einigkeit Hillegossen e.V.	 GS Hillegossen	 Pascal Temming	 0157 - 8870068
TuS Union Vilsendorf e.V.	 SH GS Vilsendorf	 Gerhard Schneider	 0521 - 872682
VfL 1949 Theesen e.V.	 SH GS Theesen	 Klaus Weber	 05206 - 2105

BUJIKAN
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 BTG-Halle	 Geschäftsstelle	 0521 - 9867630

CAMPING
Familiensportgemeinschaft Bielefeld e.V.	 SP FSG Oerlingh.	 Geschäftsstelle	 0521 - 889098
SuS Schröttinghausen Deppendorf	 Auf Anfrage	 Joachim Schröder	 05203 - 916837

CAPOEIRA
Capoeira Bielefeld e.V.	 SH Bückardts./Klosterplatz	 Michael Strauß	 0521 - 8949213

CHEERLEADING
1. AFC Bielefeld Bulldogs e.V.	 Auf Anfrage	 Ulrich Kossiek	 0521 - 761508 

CRICKET
Freie Turn- und Sportvereinigung Ost e.V.	 GS Stieghorst	 Geschäftsstelle	 0521 - 37922

DART
1. Dart-Club Bielefeld e.V.	 Vereinsh., Helpuper Str.	 Thomas Brünger	 0521 - 83573
Familiensportgemeinschaft Bielefeld e.V.	 SP FSG Oerlingh.	 Rita Kunzemann	 05225 - 600825
Freie Turn- und Sportvereinigung Ost e.V.	 SH Ost, Bleichstr. 	 Hasso Akbulut	 0171 - 8932200

EISSPORT
Eiskunstlaufen
DSC Arminia Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Natalie Schäfer	 0152 - 31799626
Eishockey
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 Oetker-Eisbahn	 Lothar Vietgen	 0172 - 2958231
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 Oetker-Eisbahn	 U. Altmann	 0521 - 493289
Eisstockschießen
Eissportfreunde Brackwede e.V.	 Auf Anfrage	 Andreas Aschentrup	 0521 - 9774222

FALLSCHIRMSPRINGEN
Fallschirm Sportspringer-Klub e.V. Bielefeld	 Auf Anfrage	 Ralf Sudek	 ralf.sudek@estfa.de

FASZIEN-TRAINING
Ad movendum e.V.	 Praxis Rainer Wicht 	 Irena Gusser	 0521 - 98621527
Freie Turn- und Sportvereinigung Ost e.V.	 SH Ost, Bleichstr. 	 Katharina Hunger	 0521 - 37922

FECHTEN
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 Bültmannshofschule	 Geschäftsstelle	 0521 - 9867630
Drey Wunder e.V.	 Auf Anfrage	 Henrik Gyarmati	 info@drey-wunder.de

FELDENKRAIS
VfL Ummeln e.V.	 SH am Trüggelbach	 Marion Riediger	 0521 - 488465
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FELDENKRAIS
BellZett e.V.	 Sudbrackstr. 	 Marina Giesbrecht	 0521 - 122109

FITNESSTRAINING
1. FC Hasenpatt 1976 Bielefeld-Jöllenbeck e.V.	 Auf Anfrage	 Erwin Jung	 0521 - 920801
Anstoß e.V. Bielefeld Warminia	 SH Fröbelschule	 Geschäftsstelle	 0521 - 66969
Apesthenics e.V.	 SH H.-Christian-Anders. Sch.	Marco Mellmann	 0152 - 33518619
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 BTG-Halle, Aktivstudio	 Oliver Hartmann	 0521 - 9867631
BSG Bethel	 SH BBW /SH MPS Bethel	Geschäftsstelle	 0521 - 1445245
Freie Turn- und Sportvereinigung Ost e.V.	 SH Ost, Bleichstr. 	 Katharina Hunger	 0521 - 37922
Karate Club Sennestadt 1970 e.V.	 SH Brüder-Grimm-Schule	 Jochen Rother	 05205 - 2931
Kneipp-Verein Bielefeld e.V.	 Hermann-Windel Halle 	 Anke Wedderwille-Seick	 0521 - 403920
Sportclub Bielefeld 04/26 e.V.	 Auf Anfrage	 Adi Schmidt	 0521 - 331631
Sportclub Lämershagen e.V.	 Auf Anfrage	 Wolfgang Strunk	 05202 - 9935790
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 Auf Anfrage	 Geschäftsstelle	 0521 - 446332
SuS Schröttinghausen-Deppendorf e.V.	 SH GS Schröttingh.-Deppend.	Joachim Schröder	 05203 - 916837
TSV Altenhagen 03 e.V.	 SH Altenhagen	 Angelika Kappel	 0521 - 390323
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 TSVE-SH und andere	 Susanne Dieckwisch	 0521 - 32948304
TuRa 06 Bielefeld e.V.	 SH GS Stieghorst	 Ulrich Kunze	 0521 - 3298272 
TuS Jöllenbeck e.V.	 Tanzakademie, Amtstr. 	 Simone Kranzmann	 05206 - 705987
TuS Quelle e.V.	 SH Quelle 	 Sigrid Höhne-Ludwig	 0521 - 452356
TuS Union Vilsendorf e.V.	 SH GS Vilsendorf	 Brigitte Borgstädt	 0521 - 81998
VfB Fichte Bielefeld e.V.	 SH Sieker Schule 	 Matthias Peitzmeier	 0521 - 3292644
 	  		  Bernd Behrends	 0521 - 297438
VfL Ummeln e.V.	 SH am Trüggelbach	 Marion Riediger	 0521 - 488465
Zorlu TKD-Club Bielefeld e.V.	 SH Stapenhorstschule	 Ahmet Zorlu	 0521 - 392940
Fit ab 50
Ad movendum e.V.	 Praxis Rainer Wicht 	 Irena Gusser	 0521 - 98621527
BellZett e.V.	 Meinolfstr., Stiegh. /Albert-Schw.-Str. 	Jutta Schade	 0160 - 92413529
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 BTG-Trainingszentrum	 Geschäftsstelle	 0521 - 672790
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 Auf Anfrage	 Dieter Metzner	 0521 - 441692
Sportvereinigung Heepen e.V.	 SH Tieplatzschule	 Christa Spengemann	 0521 - 332587
Stadtverband der Volksgesundheitsbewegung e.V.	 Privat, Neustädterstr. 	 Hermann Peitz	 0521 - 60770
TG Schildesche 05 e.V.	 GA Schildesche, Halle 4	 Petra Tödheide	 0521 - 85988
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 TSVE Sportlertreff	 Brigitte Jungemeyer	 0521 - 392851
TuRa 06 Bielefeld e.V.	 SH GS Stieghorst 	 Ilse Biermann	 0521 - 26543 
TuS Einigkeit Hillegossen e.V.	 GA Georg-Müller 	 Oliver Kochsiek	 0176 - 63246747
TuS Brake von 1896 e.V.	 SH Spiekeroogstr.	 Sabine Nolte	 0521 - 9729812
Frauenfitness
BellZett e.V.	 Sudbrackstr. 	 Marina Giesbrecht	 0521 - 122109
 		  SH GS Stieghorst	 Geschäftsstelle	 0521 - 66969
Gadderbaumer Turnverein v. 1878 e.V.	 SH Martinschule 	 Dr. Margarethe Stock	 0521 - 2702457
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 TSVE Sportlertreff /Almhalle III	Brigitte Jungemeyer	 0521 - 392851
TuS Brake von 1896 e.V.	 SH Brake	 Sabine Nolte	 0521 - 9729812
TuS Einigkeit Hillegossen e.V.	 GS Hillegossen 	 Kerstin Karwatzki	 0521 - 2701498
 	  		  Jolanta Uibel	 0521 - 30438827
Männerfitness
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 SH Rosenhöhe	 Geschäftsstelle	 0521 - 446332
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 Baumheide-Schule	 Brigitte Jungemeyer	 0521 - 392851
TuS Jöllenbeck e.V.	 SH GS Dreekerheide	 Thomas Schoen	 05206 - 916117

FRISBEE
Freie Turn- und Sportvereinigung Ost e.V.	 Auf Anfrage	 Jan Müller	 0521 - 37922

FLOORBALL
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 SH Siekerschule	 Konstantin Runte	 0151 - 17538689
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FUSSBALL
1. FC Hasenpatt 1976 Bielefeld-Jöllenbeck e.V.	 SP Dreekerheide	 Erwin Jung	 0521 - 920801
Betriebssportverband Bielefeld e.V.	 SP Am Wiehagen 	 Andre Jorbahn	 0521 - 2949552
Bielefelder Sportverein West von 1897 e.V.	 Auf Anfrage	 Dirk Echterhoff	 0521 - 585386
BSG Bethel	 SH BBW Bethel 	 Geschäftsstelle	 0521 - 1445245
CVJM Brackwede	 Auf Anfrage	 Uwe Berberich	 0521 - 411360
DJK Blau-Weiß Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Jörg Schürmann	 05204 - 995891
DSC Arminia Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Karl-Gerd Büttemeier	 0521 - 966110
Eisenbahner Sportverein Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Rüdiger Schneiker	 0521 - 9774222
Familiensportgemeinschaft Bielefeld e.V.	 SP FSG Oerlingh.	 Geschäftsstelle	 0521 - 889098
FC Altenhagen Bielefeld e.V.	 SP Altenhagen	 Wolfgang Hering	 0176 - 10407895
FC Hilal Spor	 SP Ravensberger Str.	 Nakim Cakir	 0157 - 87200334
FC Teutonia Altstadt Bielefeld e.V.	 SP Stadheide	 Roland Bayer	 0177 - 5549900
Freie Turn- und Sportvereinigung Ost e.V.	 SULP Radrennbahnweg 	 Dirk Kornfeld	 0521 - 37922
Fortuna Windflöte 86 e.V. Bielefeld	 Auf Anfrage	 Thomas Irmscher	 0521 - 287936
GSV Cosmos e.V.	 SP Ravensberger Str.	 Stelios Angelakakis	 0521 - 322744
N.K. Croatia Bielefeld e.V.	 SP Milse	 Joso Idzan	 0172 - 5216410
KF Kosova Bielefeld e.V.	 SP Stieghorst	 Xhelal Latifi	 0176 - 61055130
Kickers Sennestadt 81 e.V.	 SP B Travestr.	 Wolfgang Klose	 05205 - 6684
Sportclub Bielefeld 04/26 e.V.	 SP Sudbrack	 Frank Stender	 01520 - 4334839
Sportclub Eichenkr.Rot-Weiß Bielefeld von 1897 e.V.	 SP Stadtheide	 Andreas Knapp	 0521 - 74197
Sportfreunde Sennestadt 1910 e.V.	 SP A Travestr.	 O. Genuth	 05205 - 22528
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 Stadion Brackwede	 K. Papachristor	 0173 - 9506806
Sportvereinigung Heepen e.V.	 SP Schützenberg 	 Michael Grieswelle	 0171 - 7678424
SuK Canlar Bielefeld e.V.	 SP Gadderbaum	 Hasan Firat	 0521 - 3995647
SV Baumheide e.V.	 SP Leineweberring	 Selcuk Solmaz	 0152 - 33709481
SV Gadderbaum 08 e.V.	 SP Dreesgen 	 Frank Becker	 0157 - 34887430
SV Roj Bielefeld e.V.	 SP Ravensberger Str.	 Ecevit Alcu	 0162 - 29318929
SV Ubbedissen e.V. 09 e.V.	 SP Ubbedissen 	 Volker Reck	 0173 - 7081367
SV YEK-Spor 03 e.V.	 SP Am Wiehagen	 Selim Koyun	 0521 - 5539320
TuRa 06 Bielefeld e.V.	 SP Am Wortkamp	 R. Ajeti	 0157 - 70632420
TuS 08 Senne I e.V.	 SP Senne Am Waldbad	 Lars Herrmann	 0173 - 7191180
TuS Brake von 1896 e.V.	 SP Brake	 Ulrich Quermann	 0521 - 874270
TuS Dornberg 02 e.V.	 BIPA Sportarena	 Hans-Werner Freese	 0521 - 100498
TuS Einigkeit Hillegossen e.V.	 Osning-Stadion	 Thorsten Wißgott	 0170 - 30000811
TuS Eintracht Bielefeld e.V.	 SP Königsbrügge	 Reinhard Flaspöhler	 0170 - 6683112
TuS Hoberge-Uerentrup e.V.	 SP Hoberge	 R.Weil	 0176 - 51490840
TuS Jöllenbeck e.V.	 Naturstadion Jöllenb.	 Markus Baumann	 05206 - 918161
TuS Quelle e.V.	 SP Gottfriedstr. 	 Dirk Chalupnizek	 0177 - 2449670
TuS Union 02 Bielefeld e.V.	 SP Heeper Fichten	 Rene Schwenzer	 0157 - 74883354
TuS Union Vilsendorf e.V.	 SP Vilsendorf	 Manfred Urban	 0521 - 9886702
TV Friesen Milse e.V.	 SP Milser Str. 40a	 Herr Johannmeier	 0521 - 76931
VfB Fichte Bielefeld e.V.	 Stadion Rußheider 	 Geschäftsstelle	 0521 - 2702479
VfL 1949 Theesen e.V.	 SP Theesen	 Carsten Johanning	 0176 - 22932876
VfL Oldentrup e.V. 1921 e.V.	 SP Krähenwinkel	 Peter Müller	 0521 - 5539767
VfL Schildesche e.V. e.V.	 SP Schildesche 	 Rolf Waurenschk	 0521 - 5601810
VfL Ummeln e.V.	 SP am Trüggelbach	 F. Pietsch	 0151 - 40657504
VfR Wellensiek 1951 e.V.	 SP Rottmannshof	 Markus Nolting	 0177 - 7951021
Jugendfußball
DSC Arminia Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Karl-Gerd Büttemeier	 0521 - 966110
BSV West e.V.	 Auf Anfrage	 Matthias Diekmann	 0173 - 3774044
FC Altenhagen Bielefeld e.V.	 SP Altenhagen	 Uwe Müller	 0163 - 9021560
Freie Turn- und Sportvereinigung Ost e.V.	 SULP Radrennbahnweg  	 Volker Mertelsmann	 0521 - 37922
Sport-Club Hellas 2013 Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Petros Sales	 0521 - 38471899
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FUSSBALL
Sportclub Babenhausen e.V.	 SP Bavostr.	 Carsten Nacke	 0521 - 886969
Sportclub Bielefeld 04/26 e.V.	 SP Sudbrack	 Steffen Krause	 0171 - 7014432
SC Bosporus-Bielefeld e.V.	 Heeper Fichten West	 Oliver Erdmann	 0521 - 324272
Sportclub Eichenkranz Rot-Weiß Bielefeld von 1897 e.V.	 SP Stadtheide	 Vural Günbatan	 0157 - 88255522
Sportfreunde Sennestadt 1910 e.V.	 SP A Travestr.	 Michael Menzhausen	 05205 - 2273
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 Stadion Brackwede	 K. Papachristor	 0173 - 9506806
Sportvereinigung Heepen e.V.	 SP Schützenberg	 Sigrid Brosig	 0521 - 334063
SuK Canlar Bielefeld e.V.	 SP Gadderbaum	 Hayrullah Bicakci	 0521 - 882745
SV Ubbedissen e.V. e.V.	 SP Ubbedissen	 Volker Reck	 0521 - 322822
SV Gadderbaum 08 e.V.	 SP Sportp. Gadderb.	 Jörg Steinbrück	 0176 - 84520633
Türk. Islam. Kulturverein Sennestadt e.V.	 SP B Travestr.	 Fatih Bas	 05205 - 71532
TuRa 06 Bielefeld e.V.	 SP Am Wortkamp	 G. Maudoigt	 0521 - 179614
TuS 08 Senne I e.V.	 SP Am Waldbad	 Wolfgang Prasse	 0521 - 1647732
TuS Brake von 1896 e.V.	 SP Brake	 Ulrich Quermann	 0521 - 874270
TuS Dornberg 02 e.V.	 BIPA Sportarena	 Christine Schröder	 0152 - 29751122
TuS Eintracht Bielefeld e.V.	 SP Königsbrügge	 M.Busse-Beckemeier	 0521 - 62945
TuS Einigkeit Hillegossen e.V.	 Osning-Stadion	 Karsten Filges	 0521 - 201167
TuS Hoberge-Uerentrup e.V.	 SP Hoberge	 O. Delius	 0173 - 6054939
TuS Jöllenbeck e.V.	 Naturstadion Jöllenb.	 Jan Meier	 0160 - 99550876
TuS Quelle e.V.	 SP Gottfriedstr. 	 Dirk Chalupnizek	 0177 - 2449670
TuS Union Vilsendorf e.V.	 SP Vilsendorf	 Michael Leitner	 0521 - 84542
TV Friesen Milse e.V.	 SP Milser Str. 40a	 Heiko Keller	 0521 - 7708899
VfB Fichte Bielefeld e.V.	 Stadion Rußheider	 Norbert Bulla	 0521 - 68490
VfL Oldentrup e.V. 1921 e.V.	 SP Krähenwinkel	 Christian Tiemeyer	 0521 - 2383295
VfL 1949 Theesen e.V.	 SP Theesen	 Heinz-Werner Sturk	 0521 - 8949811
VfL Schildesche e.V.	 SP Schildesche	 Thorsten Tiekötter	 0521 - 8973936
VfL Ummeln e.V.	 Auf Anfrage	 Hans Keuch	 05250 - 5803
VfR Wellensiek 1951 e.V.	 SP Rottmannshof	 Markus Nolting	 0177 - 7951021
Frauen-/Mädchenfußball
DSC Arminia Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Werner Jöstingmeyer	 0171 - 7404308
Freie Turn- und Sportvereinigung Ost e.V.	 SULP Radrennbahnweg 	 Otto Zimmermann	 0521 - 37922
Sportclub Bielefeld 04/26 e.V.	 SP Sudbrack	 Birgit Röthing	 0172 - 5755331
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 Stadion Brackwede	 Katharina Meißner	 0160 - 9448939
Sportvereinigung Heepen e.V.	 SP Schützenberg 	 Sigrid Brosig	 0521 - 334063
TuRa 06 Bielefeld e.V.	 SP Am Wortkamp	 G. Maudoigt	 0521 - 179614
TuS Brake von 1896 e.V.	 SP Brake 	 Ulrich Quermann	 0521 - 874270
TuS Einigkeit Hillegossen e.V.	 Osning-Stadion	 Jens Bartsch	 0170 - 9632055
TuS Quelle e.V.	 SP Gottfriedstr. 	 Dirk Chalupnizek	 0177 - 2449670
VfB Fichte Bielefeld e.V.	 Stadion Rußheide 	 Thomas Ettrich	 0176 - 47559261
VfL 1949 Theesen e.V.	 SP Theesen	 Kevin Ketscher	 0176 - 61875554
VfL Schildesche e.V.	 SP Schildesche 	 Thorsten Tiekötter	 0521 - 8973936
VfL Ummeln e.V.	 SP am Trüggelbach	 Lisa Przybecki	 0173 - 9920569
Fit ab 50 (Altherren/ Altliga)
Bielefelder Sportverein West von 1897 e.V.	 Auf Anfrage	 Bernd Echterhoff	 0172 - 6136155
DJK Blau-Weiß Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Jürgen Niemeyer	 0157 - 31409969
DSC Arminia Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Peter Garstecki	 0173 - 2568712
Eisenbahner Sportverein Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Helmut Senftner	 05242 - 42635
FC Altenhagen Bielefeld e.V.	 SP Altenhagen	 Thomas Kaufmann	 0175 - 8776429
FC Hilal Spor	 Auf Anfrage	 Öger Dalgic	 0157 - 34574201
FC Teutonia Altstadt Bielefeld e.V.	 SP Stadheide	 Roland Bayer	 0177 - 5549900
Freie Turn- und Sportvereinigung Ost e.V.	 SULP Radrennbahnweg  	 Siegfried Eisinger	 05202 - 81258
Fortuna Windflöte 86 e.V. Bielefeld	 Auf Anfrage	 Martin Koring	 0521 - 94417449
N.K. Croatia Bielefeld e.V.	 SP Milse	 Karlo Stjepanivic	 01577 - 1971082
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FUSSBALL
KF Kosova Bielefeld e.V.	 SP Stieghorst	 Xhelal Latifi	 0176 - 61055130
Kickers Sennestadt 81 e.V.	 SP B Travestr.	 Dirk Adolph	 05205-9154144
Sportclub Bielefeld 04/26 e.V.	 SP Sudbrack	 Volker Hodes	 0521 - 83300
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 Stadion Brackwede	 Hans-Peter Eikelmann	 0173 - 5489576
Sportvereinigung Heepen e.V.	 SP Schützenberg	 Kurt Schwake	 0521 - 330228
SuK Canlar Bielefeld e.V.	 SP Gadderbaum	 Hasan Firat	 0521 - 3995647
SV Gadderbaum 08 e.V.	 SP/SH Sportp. Gadderb.	 Andreas Hoefs	 0521 - 323672
SV Ubbedissen 09 e.V.	 SP Ubbedissen	 Christian Schwenker	 05202 - 989065
TuS 08 Senne I e.V.	 Auf Anfrage	 Raphael Ludwig	 0179 - 1044214
TuS Brake von 1896 e.V.	 SP Brake 	 Michael Weber	 0521 - 9827783
TuS Einigkeit Hillegossen e.V.	 Osning-Stadion	 Rolf Eggers	 0157 - 73806566
TuS Eintracht Bielefeld e.V.	 SP Königsbrügge	 Holger Düresch	 0521 - 783391
TuS Hoberge-Uerentrup e.V.	 SP Hoberge	 Andreas Sandmann	 0521 - 488410
TuS Jöllenbeck e.V.	 Naturstadion Jöllenbeck	Jens Lebelt	 0521 - 4592550
TuS Quelle e.V.	 GS Marienfelderstr. 	 Hartmut Nagel	 0176 - 38844617
TuS Union 02 Bielefeld e.V.	 SP Heeper Fichten	 Dieter Kindermann	 0171 - 8393415
TuS Union Vilsendorf e.V.	 SP Vilsendorf	 Michael Sablowski	 05202 - 491268
V.F.J.U.E. Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Alfred Sitarski	 0521 - 162271
VfB Fichte Bielefeld e.V.	 Stadion Rußheide 	 Geschäftsstelle	 0521 - 2702479
VfL 1949 Theesen e.V.	 SP Theesen	 Jürgen Tösing	 0521 - 890386
VfL Oldentrup 1921 e.V.	 SP Krähenwinkel	 Ulrich Koitka	 0521 - 21630
VfL Schildesche e.V.	 SP Schildesche	 Rolf Waurenschk	 0521 - 5601810
VfL Ummeln e.V.	 SP am Trüggelbach	 Frank Niestrat	 0521 - 488232
VfR Wellensiek 1951 e.V.	 SP Rottmannshof	 Karim Ayed	 0521 - 1642164

FUTSAL
MHC Futsal Club Sennestadt	 Auf Anfrage	 Yasin Kacar	 05205 - 235285

GEWICHTHEBEN
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 BTG Trainingszentrum	 Geschäftsstelle	 0521 - 9867630

GOLF
Bielefelder Golfclub e.V.	 Dornberger Str. 	 Dr. Claudia Wellen	 0521 - 105103

GYMNASTIK
Ad movendum e.V.	 Praxis Rainer Wicht	 Irena Gusser	 0521 - 98621527
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 Auf Anfrage	 Geschäftsstelle	 0521 - 9867630
CVJM Brake	 G Haus Brake	 Elisabeth Dickel	 0521 - 77471
DJK Blau-Weiß Bielefeld e.V.	 Josefschule	 Nicola Seidensticker	 0521 - 4175500
Familiensportgemeinschaft Bielefeld e.V.	 SP FSG Oerlingh.	 Geschäftsstelle	 0521 - 889098
Kneipp-Verein Bielefeld e.V.	 Comeniusschule 	 Elenore Krüger	 0521 - 491964
Sportclub Bielefeld 04/26 e.V.	 GA Schildesche 	 Susanne Kosseban	 0521 - 122658
Sportfreunde Sennestadt 1910 e.V.	 Auf Anfrage	 Michael Menzhausen	 05205 - 22703
Stadtverband der Volksgesundheitsbewegung e.V.	 SH Klosterschule 	 Hermann Peitz	 0521 - 60770
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 Auf Anfrage	 Geschäftsstelle	 0521 - 446332
SV Gadderbaum 08 e.V.	 SH SP Gadderbaum	 Rita Hinz	 0521 - 150042
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 TSVE Sportlertreff	 Geschäftsstelle	 0521 - 886000
TuS Jöllenbeck e.V.	 SH GS Dreekerheide	 Simone Kranzmann	 05206 - 705987
VfL Ummeln e.V.	 SH am Trüggelbach	 Marion Riediger	 0521 - 488465
Frauengymnastik
ASV Atlas Bielefeld e.V.	 Volkeningschule	 Elisabeth Kaiser	 0521 - 67576
 		  Stiftsschule	 Marlies Koebe	 0521 - 9886109
 		  Plaßschule	 Saskia Engelmann	 0176 - 96835246
 		  Bückardtschule	 Helga Timmerhans	 0521 - 440476
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GYMNASTIK
Frauengymnastik
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 SH Brodhagenschule	 Hannelore Potechius	 0521 - 880014
DJK Blau-Weiß Bielefeld e.V.	 Petrigemeinde	 Meike Ogiermann	 0521 - 894159
 		  Josefschule 	 Stefanie Teller	 0521 - 39983744
Gadderbaumer Turnverein v. 1878 e.V.	 SH Martinschule	 Edeltraud Voigt	 0521 - 888871
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 Auf Anfrage	 Geschäftsstelle	 0521 - 446332
Sportvereinigung Heepen e.V.	 SH GS Heeperholz 	 Angelika Tollkühn	 0521 - 2080312
 		  SH HS Heepen	 Helga Vinke	 0521 - 332108
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 Almhalle III	 Brigitte Jungemeyer	 0521 - 392851
 		  Wellbach-Schule	 Brigitte Jungemeyer	 0521 - 392851
TuRa 06 Bielefeld e.V.	 SH GS Stieghorst	 Heidi Biermann	 0521 - 26902
Turnerschaft Bielefeld v. 1878 e.V.	 Ratsgymnasium	 Marlene Grosser	 0178 - 4002980
TuS Brake von 1896 e.V.	 SH Spiekeroogstr.	 Sabine Nolte	 0521 - 9729812
TuS Einigkeit Hillegossen e.V.	 GS Hillegossen	 Christel Tölke	 0521 - 201067
TuS Eintracht Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Nadine Eichhorn	 0176 - 56986067
 		  Auf Anfrage	 Jutta Reimann	 0521 - 298386
VfB Fichte Bielefeld e.V.	 SH Rußheider Schule	 Dr. Nadja Haverkamp	 0521 - 9629787
VfB Jöllenbeck e.V.	 SH Tieplatzschule	 Elisabeth Wittenberg	 05206 - 3477
VfL 1949 Theesen e.V.	 SH GS Theesen	 Jutta Pfeiffer	 0521 - 881266
 	  		  Ilka Wendt	 0521 - 105074
VfL Ummeln e.V.	 SH am Trüggelbach	 Marion Riediger	 0521 - 488465
Männergymnastik
ASV Atlas Bielefeld e.V.	 SH GS Schildesche	 H. Bokermann	 05209 - 2174
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 Brodhabenschule	 Herbert Weist	 0521 - 883131
Gadderbaumer Turnverein v. 1878 e.V.	 SH Martinschule 	 Michael Herrmann	 0521 - 162421
TG Schildesche 05 e.V.	 SH GS Schildesche	 Hans-J. Größling	 0521 - 873085
TuS Einigkeit Hillegossen e.V.	 GS Hillegossen	 Udo Kollmeier	 0521 - 2085914
TuS Eintracht Bielefeld e.V.	 SH Kuhloschule	 Roland Lasche	 0521 - 285238
VfL Ummeln e.V.	 SH am Trüggelbach	 Marion Riediger	 0521 - 488465
Fit ab 50
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 SH Brodhagenschule	 Manfred Führmann	 0521 - 103714
Freie Turn- und Sportvereinigung Ost e.V.	 SH Ost, Bleichstr. 	 Katharina Hunger	 0521 - 37922
Gadderbaumer Turnverein v. 1878 e.V.	 Kindermannstiftung	 Dr. Margarethe Stock	 0521 - 2702457
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 SH Gymn. Brackwede	 Edeltraut Eusterhus	 0521 - 446332
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 SH Frölenbergschule	 Ingrid Hobelmann	 0521 - 204142
Stadtverband der Volksgesundheitsbewegung e.V.	 SH Klosterschule	 Hermann Peitz	 0521 - 60770
SuS Schröttinghausen-Deppendorf e.V.	 SH GS Schröttingh.-Deppend.	Klaudia Hanschmann	 05203 - 6736
TG Schildesche 05 e.V.	 GS Schildesche, Halle 6	 Petra Tödheide	 0521 - 85988
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 TSVE Sportlertreff	 Brigitte Jungemeyer	 0521 - 392851
TuS Dornberg 02 e.V.	 SH Grunds. Dornberg	 Annette Köhne	 0172 - 8707014
VfL 1949 Theesen e.V.	 Ev. Kircheng.Theesen	 Sabine Stüwe	 0521 - 883611

HANDBALL
DJK Blau-Weiß Bielefeld e. V.	 Carl-Severing-Halle 1	 Klaus Scheideler	 0521 - 21139
Freie Turn- und Sportvereinigung Ost e.V.	 Auf Anfrage	 Rolf Klarhorst	 05208 - 8687
Handball-Club Sennestadt von 1994 e.V.	 Auf Anfrage	 Ulf Treptow	 hcs94@web.de
HSG Bielefeld Ost	 Auf Anfrage	 Christina Morsch	 0521 - 429370
HSG EGB Bielefeld	 Auf Anfrage	 Ingo Linnenbrügger	 0521 - 894152
HSG Quelle/ Ummeln e.V.	 Auf Anfrage	 Detlef Rott	 0521 - 442096
 		  Auf Anfrage	 Henning Schütter	 0176 - 83175180
 		  Auf Anfrage	 Benjamin Strothmann	 0151 - 4006238
HT Sportfreunde Senne	 SH Schulzen. Senne	 Arndt Wienböker	 0521 - 4037708
JSG Bielefeld 07	 Auf Anfrage	 Ulrich Stirken	 0521 - 161893
Sportclub Babenhausen e.V.	 SH GS Babenhausen	 Ulrich Stirken	 0521 - 161893
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HANDBALL
Sportclub Bielefeld 04/26 e.V.	 Dörpfeldstr.	 Matthias Wehmeier	 05206 - 704979
Sportfreunde Sennestadt 1910 e.V.	 SH Nord	 T. Behrensmeyer	 05205 - 970202
 	  		  Clemens von Spiegel	 0170 - 5217048
 	  		  Stefan Quilling	 0176 - 22920276
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 SH Südschule	 Adrian Düsterloh	 0521 - 429134
 		  SH Brackwede	 Thomas Kroll	 0521 - 9466980
SuS Schröttinghausen-Deppendorf e.V.	 Auf Anfrage	 Joachim Schröder	 05203 - 916837
TSG Altenhagen-Heepen e.V.	 Auf Anfrage	 Johann Röding	 0521 - 3369450
TG Schildesche 05 e.V.	 SH GS Schildesche	 Ludwig Vogel	 0160 - 1509777
TSV Altenhagen e.V.	 Auf Anfrage	 Ralf Kipp	 0521 - 5210621
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 TSVE SH Almhalle CSS	 Jochen Niedrich	 0521 - 8009240
TuRa 06 Bielefeld e.V.	 SH GS Stieghorst	 Christiana Morsch	 0521 - 429370
TuS 08 Senne I e.V.	 Auf Anfrage	 Geschäftsstelle	 0521 - 403043
TuS 97 Bielefeld/ Jöllenbeck	 Auf Anfrage	 Ralf Klusmann	 05206 - 704690
TuS Brake von 1896 e.V.	 SH Brake 	 Frank Michael Tiemann	 0521 - 771270
TuS Eintracht Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Carsten Halw	 0171 - 7981152
TuS Jöllenbeck e.V.	 SH RS/HS Jöllenbeck	 Frank Brennecke	 0521 - 883655
 	  		  Martina Granzow	 05206 - 6621
 	  		  Tanja Höner	 0160 - 97780428
VfB Jöllenbeck e.V.	 SH Realschule Jöllenb.	 Heiko Horn	 05206 - 8819

HOCKEY
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 BTG-SP, SH Heeper Fichten	 Kai Walkenhorst 	 0521 - 5217796
 	  		  Dr. Markus Wellen	 0521 - 25270373
 			   Geschäftsstelle	 0521 - 9867630
DSC Arminia Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Alexander Doht	 0521 - 5619577

IAIDO
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 Luther-/Kloster-Schule	 Jörg Neitz	 0152 - 01544065

INDIACA
Familiensportgemeinschaft Bielefeld e.V.	 SP FSG Oerlingh.	 Jutta Meier	 05207 - 993538

INLINE-SKATING
SpeedSkater Bielefeld e.V.	 SH Heeper Fichten 	 Henrike Gieswelle	 0521 - 3369932
Sportfreunde Sennestadt 1910 e.V.	 Auf Anfrage	 Udo Buse	 05205 - 70395
Sportvereinigung Heepen e.V.	 SH Heeper Fichten/Gellerhagen	 Oliver Klopsteg	 0521 - 336221

JUDO
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 Aula Brodhagensch.	 André Beermann	 0176 - 70067244
Judo-Club von 1993 Bielefeld e.V.	 SH Gymn. a. Waldhof	 Linda Garic	 0521 - 39950824
Polizeisportverein Bielefeld e.V.	 SH GS Schildesche 	 Christian Erbslöh	 0521 - 2080887
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 SH Vogelruthschule	 Florian Müller	 0151 - 52597541
			   Michael Wöhle	 0521 - 410032
TSV Altenhagen e.V.	 Auf Anfrage	 Ralf Kipp	 0521 - 5210621
TuS 08 Senne I e.V.	 Auf Anfrage	 Geschäftsstelle	 0521 - 403043
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 Rama Schule	 Susanne Dieckwisch	 0521 - 31010
TuS Eintracht Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Stefan Poschmann	 0521 - 204425
TuS Jöllenbeck e.V.	 SH „Auf dem Tie“	 Jochen Balke	 05206 - 916566
VfB Fichte Bielefeld e.V.	 SH Westfalen-Kolleg 	 Lutz Sielemann	 0521 - 1561254
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JUGGER 	  	  	  
Jugger-Verein Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Vorstand	 0170 - 5070487
TuS Jöllenbeck e.V.	 Auf Anfrage	 Sascha Saalmüller	 0176 - 31011012

JU-JUTSU
Polizeisportverein Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Andre´Schell	 0157-75050045
Sportclub Lämershagen e.V.	 SH Bonifatiusschule	 Markus Brinkmann	 0173 - 8646796
Vovinam Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Sebastian Katzmareck	 0521 - 94976341

KAMPFSPORT
Tiger&Dragon e.V.	 Dojo Apfelstraße 	 Simone Freund	 0521 - 3297471
Kali, Arnis, Escrima
Tao Bielefeld e.V.	 SH Luisen-/ Plaßschule	 Stefan Gröger	 0170 - 3829487
 		
KANU
Bielefelder Kanu Club e.V.	 HB Plaßbad	 Michael Wendt	 0521 - 82457
KSV Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Jürgen Adam	 0521 - 101517
Naturfreunde Bielefeld e.V.	 Plaßbad 	 Volker Pässler	 0521 - 479988
Sportfreunde Sennestadt 1910 e.V.	 Auf Anfrage	 Ulrich Vogt	 05205 - 238461

KARATE
Bielefelder Karate Club e.V.	 SH Ratsgymn	 Thomas Lotte 	 0521 - 893355
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 Auf Anfrage	 Rainer Beckmann	 0521 - 2808962
Freie Turn- und Sportvereinigung Ost e.V.	 Josefschule	 Anthi Sialtsi	 0176 - 31573899
Karate Club Sennestadt 1970 e.V.	 SH Brüder-Grimm-Sch.	 Waldemar Jürgensmann	 0521 - 152327
Kyokushinkai Karate Bielefeld e.V.	 SH Sudbracks.-/Klosterschule	Lino Kumbartzky	 0176 - 26467306
Kyudokan-Karate-Do Bielefeld e.V.	 GH Gutenbergsch.	 Joe Killian	 05226 - 18327
Polizeisportverein Bielefeld e.V.	 SH alte Falk Realschule	 Oliver Voss	 0521 - 92360345
Sportfreunde Sennestadt 1910 e.V.	 Auf Anfrage	 Hans Schreiber	 05205 - 3344
Sportvereinigung Heepen e.V.	 SH GS Am Homersen/Heeperh.	Sandra Grabig	 0521 - 96309909
TV Friesen Milse e.V.	 Sportlife, Milser Str. 	 Marc Vogt	 0170 - 2427801
Zorlu TKD-Club Bielefeld e.V.	 SH Stapenhorstschule 	Ahmet Zorlu	 0521 - 392940

KEGELN
Betriebssportverband Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Reiner Tiemann	 0521 - 333334
Eisenbahner Sportverein Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Hans-Dieter Töllner	 0521 - 884558
Telekom-Post-SV Bielefeld e.V.	 Kegel-Center-Elpke	 Reiner Kiesler	 0160 - 90639001
Verein Bielefelder Kegler v. 1925 e.V.	 Kegel-Center Elbke	 Günter Mirus	 0521 - 21808

KICKBOXEN
Polizeisportverein Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Engelbert Wallek	 0179-7639877
Fighters Club Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Stefanos Kokolakis	 stefanoskokolakis@web.de

Sportvereinigung Heepen e.V.	 SH GS Am Homersen/Heeperh.	Ole Grabig	 0521 - 96309909
Zorlu TKD-Club Bielefeld e.V.	 SH Stapenhorstsch. 	 Ahmet Zorlu	 0521 - 392940

KLETTERN
DAV Sektion Bielefeld e.V.	 Kletterzentr. Meisenstr.	 Eugen Schmidtke	 0521 - 65858

KUNG-FU
Tiger&Dragon e.V.	 Dojo Apfelstraße 	 Simone Freund	 0521 - 3297471
Zorlu TKD-Club Bielefeld e.V.	 SH Stapenhorstsch.	 Ahmet Zorlu	 0521 - 392940
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LACROSSE/ INTERCROSSE
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 BTG-SP Am Brodhagen	 Steffi Plöger	 0176 - 23443700
 	  		  Sebastian Pierel	 0176 - 23425682
 	  		  Jan Redecker	 0176 - 20231912
CVJM Brackwede	 Auf Anfrage	 Uwe Berberich	 0521 - 411360

LAUFTREFF
BellZett e.V.	 Sudbrackstr. 	 Marina Giesbrecht	 0521 - 122109
 		  Auf Anfrage	 Beatrice Tappmeier	 0521 - 162371
Polizeisportverein Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Gerald Hoffmann	 0521 - 5460855
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 Parkplatz AquaWede	 U. Vossiek	 0171 - 4252133
SuS Phönix Bielefeld 09 e.V.	 FZZ Stieghorst 	 Sebastian Vogel	 0521 - 93441555
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 Div. Lauf-Treffpunkte	 Rudi Ostermann	 0521 - 160317
TuS Brake von 1896 e.V.	 SH Brake 	 Jürgen Hüttker	 0521 - 750005
TuS Jöllenbeck e.V.	 ev. Kirche, Eickumer Str.	 Katja Stahnke	 0179 - 7427096
VfL Schildesche e.V.	 SP Schildesche 	 Ralf Boguschewski	 0160 - 97809708
VfL Ummeln e.V.	 SP am Trüggelbach	 Marion Riediger	 0521 - 488465

LEICHTATHLETIK
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 SP Am Brodhagen	 Geschäftsstelle	 0521 - 9867630
 			   Stefan Günther	 0521 - 238676
DJK Blau-Weiß Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Jörg Schürmann	 05204 - 995821
Betriebssportverband Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Carsten Hanke	 0521 - 783431
Polizei-Sportverein Bielefeld e.V.	 Stadion Rußheide 	 Wenke Nagel	 0521 - 234379
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 Stadion Brackwede	 Gerd Grotemeier	 0521 - 442592
SuS Phönix Bielefeld 09 e.V.	 Stadion Rußheide	 Benjamin Fritzsch	 0163 - 8788350
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Geschäftsstelle	 0521 - 886000
 		  TSVE-SH	 Christian Terstesse	 0521 - 339590
TuS 08 Senne I e.V.	 SP Senne Waldbad	 Eberhard Kruse	 0521 - 492795
TuS Eintracht e.V.	 Auf Anfrage	 B.Johann a. der Heide	 0521 - 2389898
TuS Jöllenbeck e.V.	 SP Naturstadion	 Tilmann Northoff	 0152 - 31846221
VfB Fichte Bielefeld e.V.	 Stadion Rußheide	 Katja Wenske	 0521 - 287764
 	  		  Josef Boddem	 0521 - 205649
SV Ubbedissen 09 e.V.	 SP Ubbedissen 	 Petra Heiderstädt	 05202 - 83785 

MOTORSPORT
DMSC Bielefeld e.V. im ADAC	 SP Leineweberring	 Ulrich Friske	 05202 - 82195
 		  SH Homersen	 Stephan Prante	 0171 - 2151674
Familiensportgemeinschaft Bielefeld e.V.	 SP FSG Oerlingh.	 Geschäftsstelle	 0521 - 889098
Motorsportclub Brake-Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 G. Sandow	 0521 - 331973
Motorsportclub Senne e.V. im ADAC	 Auf Anfrage	 Wolfgang Seilitz	 05207 - 921650

NATURISMUS
Familiensportgemeinschaft Bielefeld e.V.	 SP FSG Oerlingh.	 Geschäftsstelle	 0521 - 889098

ORIENTIERUNGSLAUF
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 Auf Anfrage	 Uta Breckle	 0521 - 105513

PARKOUR 	
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 SH Eichendorffschule	 Rudolf Katschkurow	 0521 - 3805372
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 SH Bültmannshofschule	 Geschäftsstelle	 0521 - 886000
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PILATES
Ad movendum e.V.	 Praxis Rainer Wicht	 Irena Gusser	 0521 - 98621527
Telekom-Post-SV Bielefeld e.V.	 Carl-Severing-Sch. H1	 Geschäftsstelle	 0521 - 5214636
TuS Jöllenbeck e.V.	 Tanzakademie, Amtstr. 	Simone Kranzmann	 05206 - 705987
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 TSVE-SH	 Susanne Dieckwisch	 0521 - 32948304

PRELLBALL
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 SH Marktschule	 Wolfgang Kehrer	 0521 - 401226

QI GONG
BellZett e.V.	 Sudbrackstr. 	 Marina Giesbrecht	 0521 - 122109
BSG Bethel	 Bewegungsr. Quellenhofweg 	Geschäftsstelle	 0521 - 1445245
Freie Turn- und Sportvereinigung Ost e.V.	 SH Ost, Bleichstr. 	 Katharina Hunger	 0521 - 37922
Kneipp-Verein Bielefeld e.V.	 Begegnungsz.Kreuzstr.	 Anne Lepper-Schone	 05204 - 80652

RADSPORT
Bielefelder Ski-Club e.V.	 Auf Anfrage	 Norbert Malzer	 0521 - 886117
Familiensportgemeinschaft Bielefeld e.V.	 SP FSG Oerlingh.	 Geschäftsstelle	 0521 -889098
Gadderbaumer Turnverein v. 1878 e.V.	 Auf Anfrage	 Reinhard Krüger	 0521 - 142180
MSC Brake-Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Mathias Walter	 biketrial@brake.de

Radclub Sprintax Bielefeld 1969 e.V.	 Auf Anfrage	 Helmut Seeliger	 0175 - 5566006
Radverein Teutoburg Brackwede e.V.	 Brackwede	 Geschäftsstelle	 0521 - 5575110
RC Zugvogel Bielefeld von 1924 e.V.	 SP Radrennbahn. 	 Stephan Zöllner	 0175 - 1222001
 	  		  Mike Mensenkamp	 0521 - 9273341
Sportclub Bielefeld 04/26 e.V.	 SP Sudbrack	 Adi Schmidt	 0521 - 331632
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Jörg Gießelmann	 0521 - 450085
TuS Union Vilsendorf e.V.	 Auf Anfrage	 Manfred Urban	 0521 - 9886702
VfL Oldentrup e.V.	 Schulhof Oldentrup	 Gisela u. Klaus Jargstorf	 0521 - 335458
Einrad
TuS Union Vilsendorf e.V.	 SH Grundsch. Vilsendorf	 Anja Engelbrecht	 0521 - 85707

REITEN
Bielefelder Reit- u. Fahr-Club e.V.	 Am Schießstand 	 Christian Deharde	 0521 - 493411
Ravensberger Zucht-Reit u. FV. Jöllenbeck e.V.	 Auf Anfrage	 Werner Lippert	 www.reitverein-joellenbeck.de

Reit- und Fahrverein Brake e.V.	 Jerrendorfweg 	 Henrik Wehmeier	 0521 - 772396
Reit- und Fahrverein Dornberg e.V.	 Auf Anfrage	 Susanne Zander	 rufdornberg1966@web.de

Reit- und Fahrverein Ubbedissen e.V.	 Auf Anfrage	 Kerstin Welge	 05205 - 2355931
Reit- und Voltigierverein Vilsendorf e.V.	 Reitanlage Vilsendorf	 Nina Stricker	 0521 - 14388606
Senner Reitgemeinschaft e.V.	 Auf Anfrage	 Sabine Mafigu	 sabine@nikoonline.de

Verein für Familienfreizeit e.V.	 Halhof, Talbrückenstr. 	 Heike Wemhöner	 0521 - 86440

RINGEN
ASV Atlas Bielefeld e.V.	 SH Volkeningschule	 Zdenek Havlik	 0521 - 3802239

RINGTENNIS
Familiensportgemeinschaft Bielefeld e.V.	 SP FSG Oerlingh.	 Jutta Meier	 05207 - 993538

RHÖNRAD
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 Almhalle II 	 Doris Buschmann	 0521 - 102352
VfB Jöllenbeck e.V.	 SH Reals. Jöllenbeck	 Sally Meerkamm	 0176 - 23389031

ROPE-SKIPPING
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 SH Marktsch/Lönkertsch.	 Marina Hentschel	 0521 - 96308073
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RUGBY
1. Rugby-Club Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Aleksander Miladinovic	 info@rugby-club-bielefeld.de

SAUNIEREN
Familiensportgemeinschaft Bielefeld e.V.	 SP FSG Oerlingh.	 Geschäftsstelle	 0521 - 889098

SCHACH
Bielefelder Schachklub 1883 e.V.	 Bürgerwache, Siegfriedpl.	Karsten Ebert	 05203 - 919331
Brackweder Schachklub von 1924 e.V.	 Auf Anfrage	 Prof. Dr. Frank Riedel	 0521 - 3993237
Familiensportgemeinschaft Bielefeld e.V.	 SP FSG Oerlingh.	 Geschäftsstelle	 0521 - 889098
Schachklub Sieker Bielefeld e.V.	 Meisenstr.	 Jörg Gareis	 0521 - 2703400
SV Ubbedissen 09 e.V.	 Auf Anfrage 	 Ewald Possehn	 05208 - 6743
TuS Brake von 1896 e.V.	 Sportheim Brake	 Frank Mundhenke	 0521 - 771384
Zweihochsechs Bielefeld e.V.	 Carl-Severing-Sporthalle II	Dirk Husemann	 0521 - 2080321

SCHIESS-SPORT
Luftdruckwaffen/ Kleinkaliber/ Sportpistole
Bielefelder Schützengesellschaft von 1831 e.V.	 Schießst., Am Johannisberg 	Olaf Kahnfeld	 0521 - 39965913
 	  		  Niklas Meyer	 0177 - 4634684
Schützengesellschaft Dalbke und Umgebung e.V.	 Vereinschießstand	 Jona Brechmann	 05205 - 72346
Schützengesellschaft des Amtes Heepen e.V.	 Salzufler Str.	 Michael Büscher	 0521 - 330433
 	  		  Daniel Diestelmeyer	 0176 - 21608458
Schützenverein Brackwede e.V.	 Schießstand Brackw.	 Meik Pollmann	 0172 - 5255605
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 Schießsportanlage SVB	 Heiko Wagner	 0521 - 48171
Bogensport
Bogensportclub Sennestadt e. V.	 Auf Anfrage	 Bernd Schröer	 0521 - 493518
Familiensportgemeinschaft Bielefeld e.V.	 SP FSG Oerlingh.	 Dieter Schwebs	 05241 - 212212
Schützengesellschaft des Amtes Heepen e.V.	 Salzufler Str. 	 Rolf Wächter	 0171 - 4412420

SCHWIMMEN
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 HB a.d. Schüco-Arena	 Axel Fischer	 0521 - 98919164
1. Bielefelder Schwimmverein von 1902 e.V.	 Auf Anfrage	 Andreas Beste	 0521 - 883432
Anstoß e.V. Bielefeld Warminia	 Ishara, Europaplatz	 Geschäftsstelle	 0521 - 66969
BSG Bethel	 HB Sennestadt	 Geschäftsstelle	 0521 - 1445245
DLRG OG Bielefeld e.V.	 Plaßbad, HB Ishara	 Dietmar Siebrecht	 0521 - 27626
DLRG Ortsgruppe Brackwede e.V	 HB AquaWede 	 Geschäftsstelle	 0521 - 4895390 
 	  		  Ulf Kornfeld	 0521 - 3847580
DLRG OG Brake e.V.	 Auf Anfrage	 Tobias Fratz	 0521 - 2370707
DLRG OG Senne e.V.	 Auf Anfrage	 Rita Krenzer	 0521 - 401546
DLRG Ortsgruppe Brackwede e.V.	 HB AquaWede	 Geschäftsstelle	 0521 - 4895390
Familiensportgemeinschaft Bielefeld e.V.	 SP FSB Oerlingh.	 Günter Korte	 05222 - 977545
Schwimmverein Dornberg 1948 e.V.	 HB a.d. Schüco-Arena	 Inge Wiefel	 0521 - 101667
Sportfreunde Sennestadt 1910 e.V.	 HB Sennestadt	 Björn Mai	 05205 - 221140
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 HB AquaWede	 Volker Lohmeyer	 0171 - 6712268
Sportvereinigung Heepen e.V.	 HB Heepen	 Anke Brüning	 a.bruening@sv-heepen.com

TuS 08 Senne I e.V.	 Auf Anfrage	 Geschäftstelle	 0521 - 403043
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 HB Ishara	 Christian Terstesse	 0521 - 339590
TuS Brake von 1896 e.V.	 HB Enger/Heepen	 Stefan Dopheide	 0521 - 772348
TuS Einigkeit Hillegossen e.V.	 Familienbad Heepen	 Oliver Kochsiek	 0176 - 63246747
TuS Jöllenbeck e.V.	 Plaßbad Schildesche	 Axel Finger	 0521 - 9824182
Wasserfreunde Bielefeld von 1922 e.V.	 HB Ishara, Alm, Sennestadt	Karin Bültermann	 0521 - 762943
Anfängerschwimmen Erwachsene
DLRG OG Bielefeld e.V.	 Ishara, Europaplatz 1	 F. John Cuthbertson	 0521 - 27626
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 HB AquaWede	 Lars Knöner	 0521 - 446332
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SCHWIMMEN
Fit ab 50
DLRG Ortsgruppe Brackwede e.V	 HB AquaWede	 Geschäftsstelle	 0521 - 4895390
VfL Schildesche e.V.	 Plaßbad Schildesche	 Ruth Voß	 0521 - 872258
Rettungsschwimmen
DLRG OG Brake e.V.	 HB Heepen	 Wolfram Dickel	 0521 - 7724772
DLRG OG Bielefeld e.V.	 HB Heepen	 Heiko Möller	 0521 - 27626
		  HB Ishara	 F. John Cuthbertson	 0521 - 27626
DLRG OG Brackwede e.V.	 HB AquaWede 	 Geschäftsstelle	 0521 - 4895390
DLRG OG Senne e.V.	 HB Sennestadt	 Volker Lutz Kalinke	 0521 - 401546
DLRG OG Sennestadt e.V.	 HB Sennestadt	 Thomas Vogt	 05205 - 2899
Synchronschwimmen
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 HB AquaWede 	 Petra Gustke	 0521 - 451956

SEGELFLIEGEN
Akaflieg Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Dr. M. Hoffmeister	 0521 - 142042
Segelflugverein-Bielefeld e.V.	 Flugplatz Blfd., Windelsbl.	 Uwe Somberg	 0176 - 31229173

SEGELN
Freie Turn- und Sportvereinigung Ost e.V.	 Auf Anfrage	 Frank Haberbosch	 0521 - 37922
Marine Regatta Verein Bielefeld e.V.	 Talbrückenstr. Steinh. Meer	 Thomas Zühlke	 0521 - 67406
Seglergemeinschaft der Universität Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Markus Klappenbach	 0521 - 1066130
Teuto Yachting Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Friedhelm Kröger	 05206 - 601281
Yacht-Club vento se dare e.V.	 Auf Anfrage	 Horst Hauschild	 05208 - 1839

SELBSTVERTEIDIGUNG
BellZett e.V.	 Sudbrackstr.	 Marina Giesbrecht	 0521 - 122109
Kobra Bielefeld e.V.	 SH Diesterwegschule	 Yilmaz Helvacioglu	 0171 - 2496072
Sportvereinigung Heepen e.V.	 SH Tieplatzschule	 Detlev Borgstedt	 0177 - 7428797
Tiger&Dragon e.V.	 Dojo Apfelstraße 	 Simone Freund	 0521 - 3297471

SKATEBOARD/ BMX
Sportfreunde Sennestadt 1910 e.V.	 Auf Anfrage	 Hans Schreiber	 05205 - 3344

SKI
Bielefelder Ski-Club e.V.	 Auf Anfrage	 Norbert Malzer	 0521 - 886117

SOFTBALL
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 BTG-Sportpl. a. Brodh.	 Geschäftsstelle	 0521 - 9867630

SPORTFISCHEN
ASV Sennestadt-Dalbke e.V.	 Auf Anfrage	 Thomas Stahlsmeier	 05207 - 921544
Sportfischereiverein Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Rainer Döding	 0521 - 3292008
Sportfischerverein Niederdornberg e.V.	 Auf Anfrage	 Harald Pehla	 05225 - 790553
Sportfischereiverein Quelle e.V.	 Auf Anfrage	 A. Lüddemann-Tünnermann	 sfv.quelle@t-online.de

SQUASH
Floppys Squash Club e.V.	 Auf Anfrage	 Petra Westermeier	 05258 - 974959

TAEKWONDO
Budokan Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Sahin Ozan	 info@budokan-bielefeld.de

Freie Turn- und Sportvereinigung Ost e.V.	 Auf Anfrage	 Mohamed Errachdi	 0521 - 37922
Kobra Bielefeld e.V.	 SH Diesterwegschule 	 Yilmaz Helvacioglu	 0171 - 2496072
Songokus Taekwondo e.V.	 SH Innenst. /Schildesche	 Karin Ünlüsoy	 0521 - 2602216
Sportfreunde Sennestadt 1910 e.V.	 Auf Anfrage	 Hans Schreiber	 05205 - 3344
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TAEKWONDO
TAO-Bielefeld e.V.	 SH in Heepen	 Stefan Gröger	 0170 - 3829487
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 Bosse-Schule	 Susanne Dieckwisch	 0521 - 31010
Zorlu TKD-Club Bielefeld e.V.	 SH Stapenhorstschule 	 Ahmet Zorlu	 0521 - 392940

TAI-CHI-CHUAN
BellZett e.V.	 Sudbrackstr. 	 Marina Giesbrecht	 0521 - 122109
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 Gutenbergschule	 Klaus Blanke	 0521 - 123076
Sportvereinigung Heepen e.V.	 SH Tieplatzschule. 	 Jens König	 0521 - 2370870
Tiger&Dragon e.V.	 Dojo Apfelstraße 	 Simone Freund	 0521 - 3297471

TANZEN
Anstoß e.V. Bielefeld Warminia	 GS Schildesche	 Geschäftsstelle	 0521 - 66969
1.FC Hasenpatt 1976 Bielefeld-Jöllenbeck e.V.	 Gemeindeh., Jöllenb.	 Nadja Michael	 0170 - 7727013
Lindyfeld e.V.	 Auf Anfrage	 Jutta Vinke	 lindyfeld@gmx.de
S-Dance Club e.V.	 S-Dance Tanzstudio 	  	 0521 - 55772009
Sportvereinigung Heepen e.V.	 SH GS Heeperholz	 Kirsten Johner	 k.johner@sv-heepen.com

Tanzclub Sennestadt e.V.	 Auf Anfrage	 Kerstin Strunk-Grams	 05209 - 980128
Boogie Woogie
1. Bielefelder Rock‘n‘Roll Club e.V.	 SH Georg-Müller-GS 	 Rudolf Woetzel	 05425 - 7157
 		  SH Ratsgymnasium	 Rudolf Woetzel	 05425 - 7157
Rock‘n‘Roll
1. Bielefelder Rock‘n‘Roll Club e.V.	 SH Josefschule 	 Nina Koch	 0521 - 7853379
 		  SH Ratsgymnasium 	 Nina Koch	 0521 - 7853379
Gesellschaftstanz
Bielefelder TC Metropol e.V.	 Clubheim, Meisenstr. 	 Karsten Riemer-v. Schr.	 0521 - 5229726
BSG Bethel	 Haus Emil 	 Geschäftsstelle	 0521 - 1445245
S-Dance Club e.V.	 S-Dance Tanzstudio	 S. Doskotz-Isupova	 0521 - 55772009
Tanzclub Linon Bielefeld e.V.	 Clubhaus, Johannisstr. 	Merle Große-Tebbe	 0176 - 63005667
Standard
1.FC Hasenpatt 1976 Bielefeld-Jöllenbeck e.V.	 SH am Tie, Jöllenb.	 Nadja Michael	 0170 - 7727013
Bielefelder TC Metropol e.V.	 Clubheim, Meisenstr. 	 Egmont Schüler	 0521 - 200397
Tanzclub Linon Bielefeld e.V.	 Clubhaus, Johannisstr. 	Merle Große-Tebbe	 0176 - 63005667
Latein
Bielefelder TC Metropol e.V.	 Clubheim, Meisenstr. 	 Karsten Riemer-v. Schr.	 0521 - 5229726
Tanzclub Linon Bielefeld e.V.	 Clubhaus, Johannisstr. 	Merle Große-Tebbe	 0176 - 63005667
VfL Ummeln e.V.	 SH am Trüggelbach	 Marion Riediger	 0521 - 488465
Jazz- und Moderndance
1.FC Hasenpatt 1976 Bielefeld-Jöllenbeck e.V.	 SH „Auf dem Tie“	 Nadja Michael	 0170 - 7727013
Bielefelder TC Metropol e.V.	 Clubheim, Meisenstr. 	 Waldemar Jonas	 0163 - 9855250
S-Dance Club e.V.	 S-Dance Tanzstudio 	  	 0521 - 55772009
SuS Schröttinghausen-Deppendorf e.V.	 SH GS Schröttingh.-Deppend. 	Ramona Franke	 05203 - 7801
 	  		  Caroline Exner	 0176 - 80080498
Tanzclub Linon Bielefeld e.V.	 Clubhaus, Johannisstr. 	Merle Große-Tebbe	 0176 - 63005667
TSV Altenhagen 03 e.V.	 SH Altenhagen	 Daniela Mikulle	 05208 - 959747
Tanzsportgemeinschaft Bielefeld e.V. 	 SH Brückardtschule	 Miriam Becher	 0521 - 333688
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 Wellbach-Schule	 Brigitte Jungemeyer	 0521 - 392851
TuS Brake von 1896 e.V.	 SH Spiekeroogstr.	 Sabine Nolte	 0521 - 9729812
TuS Quelle e.V.	 SH Gottfriedstr.	 Sigrid Höhne-Ludwig	 0521 - 452356
Hip Hop
Bielefelder TC Metropol e.V.	 Clubheim, Meisenstr. 	 Waldemar Jonas	 0163 - 9855250
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 BTG-Halle	 Ayla Kayakiran	 0176 - 62009490
Breitensport Gemeinschaft Großdornberg e.V.	 Bürgerzentr. Dornberg 	Annemarie Strathmann	 0521 - 1642250
Freie Turn- und Sportvereinigung Ost e.V.	 SH Ost, Bleichstr. 	 Katharina Hunger	 0521 - 37922
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TANZEN
Hip Hop
Sportvereinigung Heepen e.V.	 SH GS Heeperholz	 Kirsten Johner	 k.johner@sv-heepen.com

Tanzclub Linon Bielefeld e.V.	 Clubhaus, Johannisstr.	 Merle Große-Tebbe	 0176 - 63005667
Tanzsportgemeinschaft Bielefeld e.V. 	 SH GS Stieghorst 	 Miriam Becher	 0521 - 333688
Line Dance
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 Brodhagenschule	 Geschäftsstelle	 0521 - 9867630
TuS Jöllenbeck e.V.	 SH „Auf dem Tie“	 Sabine Scholz	 05206 - 1239
Linedance4all e.V.	 Auf Anfrage	 Vorstand	 info@linedance4all.de

Irish Dance
Bielefelder TC Metropol e.V.	 Clubheim, Meisenstr. 	 Verena Lauhoff	 0160 - 5914224
Afro Dance
BellZett e.V.	 Sudbrackstr. 	 Marina Giesbrecht	 0521 - 122109
Fit ab 50
1.FC Hasenpatt 1976 Bielefeld-Jöllenbeck e.V.	 Gemeindeh., Jöllenb.	 Nadja Michael	 0170 - 7727013
Bielefelder TC Metropol e.V.	 Clubheim, Meisenstr. 	 Saskia v. Schraders	 0521 - 5229726
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 BTG-Halle	 Ute Steinsiek	 0521 - 83785
TuS Jöllenbeck e.V.	 SH „Auf dem Tie“	 A. Riechert-Karadamur	 0521 - 5464946
Tanzclub Linon Bielefeld e.V.	 Clubhaus, Johannisstr.	 Merle Große-Tebbe	 0176 - 63005667

TAUCHEN
Tafelrunde der Gummiritter e.V.	 Auf Anfrage	 Frank Freese	 0172 - 5237714
Tauchclub Bielefeld e.V.	 HB Heepen	 Siegfried Schulze	 0521 - 9149710
Tauchsport-Gemeinschaft Ravensberg-Bielefeld e.V.	 Aquawede	 Kerstin Lindemann	 0151 - 16527910
 	  		  Thomas Passlack	 0521 - 429061
 	  		
Unterwasserrugby
Tauchsport-Gemeinschaft Ravensberg-Bielefeld e.V.	 AquaWede	 Guido Röttgers	 05242 - 594594

TENNIS
Bielefelder Tennis-Turnier-Club e.V.	 TA Voltmannstr.	 Gabriele Kauffmann	 0521 - 9117880
Betriebssportverband Bielefeld e.V.	 TH TuS Eintracht	 Gerhard Rodekamp	 0521 - 22458
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 TA Schloßhofstr.	 Norbert Kaufmann	 0521 - 880406
 	  		  Dr. Björn Kerbein	 0177 - 7010602
Familiensportgemeinschaft Bielefeld e.V.	 SP FSG Oerlingh.	 C. & D. Schwebs	 05241 - 212212
Gadderbaumer Turnverein v. 1878 e.V.	 TA Bolbrinkerweg 	 Edgar Rothe	 0521 - 491832
Tennis-Club Rot-Weiß Senne e.V.	 TA RW Senne	 Katrin Pohlmann	 0521 - 9503860
Sportclub Lämershagen e.V.	 TA Lämmersh. Str. 	 Rainer Kickert	 05202 - 80026
Sportfreunde Sennestadt e.V.	 TA Elbeallee 	 Michael Meinecke	 05205 - 20423
 	  		  Jürgen Behrmann	 05202 - 73174
Sportvereinigung Heepen e.V.	 TA Bentruperh. Weg 	 Marion Plaß	 0521 - 330585
Telekom-Post-SV Bielefeld e.V.	 TA Schillerstr. 	 Meiko Gaese	 0176 - 66875214
Tennis Club Dornberg e.V.	 TA  Babenhauser Str. 	 Axel Seemann	 0521 - 3293290
Tennisclub Brackwede e.V.	 TA Duisburger Str.	 Klaus Riemer	 0521 - 410737
Tennisclub Brackwede e.V.	 Auf Anfrage	 Birgit Giersberg	 0160 - 98423460
Tennis-Club Dreeke Jöllenbeck e.V.	 TA Beckendorfstr. 	 Olaf Nitschke	 05206 - 1331
Tennisclub Spiel und Sport Bielefeld 1909 e.V.	 TA Haller Weg	 Geschäftsstelle	 0521 - 152466
Tennisgemeinschaft Blau-Weiß Quelle e.V.	 TA Paul-Schwarze-Str.	 Ralf Günther	 0170 - 1554027
Tennispark Bielefeld e.V.	 TA Erdsiek	 Karin Wuensche	 0521 - 85585
Tennisverein BWG Ummeln 1976 e.V.	 TA Bohlenweg	 Heiwi Buschkamp	 0521 - 487671
THC Gelb-Weiß Bielefeld e.V.	 TA Studentenweg 	 Sven Wachsmuth	 0151 - 58577099
TuRa 06 Bielefeld e.V.	 TA Potsdamer Str. 	 Uwe Teschendorf	 05202 - 1500780
Tennisclub Dornberg e.V.	 Sportland Dornberg	 Axel Seemann	 0521 - 32932911
TSV Altenhagen e.V.	 Auf Anfrage	 Ralf Kipp	 0521 - 5210621
TuS Einigkeit Hillegossen e.V.	 TA Selhausenstr.	 Abteilungsvorstand	 0521 - 203367
 	  		  Tobias Wengert	 05202 - 9178309
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TENNIS
TuS Eintracht Bielefeld e.V.	 Tennishalle, Jagdweg	 Michael Büscher	 0172 - 5363211
TuS Hoberge-Uerentrup e.V.	 Sportpark Halle	 R. Trüggelmann	 0521 - 444859
TuS Jöllenbeck e.V.	 TA Naturstadion 	 Dietrich Kähler	 05206 - 705343
TV Friesen Milse e.V.	 TA Milser Str. 	 Frau Prester	  
VfB Fichte Bielefeld e.V.	 TA Otto-Brenner-Str.	 Raimund Donschen	 0521 - 2700812
			   Peter Schmidt	 0521 - 200300
VfL 1949 Theesen e.V.	 TA Theesen	 Manfred Detering	 05206 - 704488
VfL Oldentrup 1921 e.V.	 TA Potsdamer Str.	 Tim Stockhaus	 0521- 44812123

TISCHTENNIS
ASV Atlas Bielefeld e.V.	 Wellbachschule	 Carsten Dörr	 0521 - 9824967
Betriebssportverband Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Dorothea Wulfmeyer	 0521 - 14992
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 TH Brodhagenschule	 Marie-Luise Risse	 0521 - 885220
BSG Bethel	 SH Eckardtsheim 	 Geschäftsstelle	 0521 - 1445245
CVJM Heepen e.V.	 Auf Anfrage	 Michael Schmidt	 0521 - 86894
CVJM Stieghorst-Bielefeld	 Gemeindeh. ev. Kirche	Jens Sielemann	 0521 - 9596080
DJK Blau-Weiß Bielefeld e.V.	 SH Hellingskampschule	 Helmut Schrage	 0521 - 450797
Eisenbahner Sportverein Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Rüdiger Schneiker	 0521 - 9774222
Familiensportgemeinschaft Bielefeld e.V.	 SP FSG Oerlingh.	 Geschäftsstelle	 0521 - 889098
Freie Turn- und Sportvereinigung Ost e.V.	 SH Ost, Bleichstr. 	 Horst Griebowski	 0521 - 37922
Gadderbaumer Turnverein v. 1878 e.V.	 SH Martinsch./Sareptah.	Marco Knapp	 0521 - 9146249
Sportclub Bielefeld 04/26 e.V.	 Sudbrackschule 	 Rainer Spiekerkötter	 0521 - 761937
Sportfreunde Sennestadt 1910 e.V.	 Auf Anfrage	 Hans Schreiber	 05205 - 3344
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 SH Vogelruthschule	 Thorsten List	 0521 - 429816
Sportvereinigung Heepen e.V.	 SH HS Heepen	 Jan Klusmeyer	 0151 - 11546484
SuS Phönix Bielefeld 09 e.V.	 Bonifatiusschule	 Margret Kuzum	 0521 - 69385
SV Gadderbaum 08 e.V.	 SH Martinschule 	 Reimund Janzen	 0176 - 61026543
SV Ubbedissen 09 e.V.	 SH Ubbedissen	 Sigurd Gröschl	 0172 - 5354866
TuS 08 Senne I	 Auf Anfrage	 Geschäftsstelle	 0521 - 403043
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 Gutenberg/Bosse-Schule	Johann Roetmann	 0176 - 62784163
TTC Altenhagen e.V.	 Auf Anfrage	 Matthias Pinno	 0521 - 287489
TuS Brake von 1896 e.V.	 SH Spiekeroogstr.	 Andreas Bösel	 0521 - 761742
TuS Einigkeit Hillegossen e.V.	 GS Stieghorst 	 Robert Rischmüller	 0171 - 7664844
 		  GS Hillegossen 	 Sebastian Korndorf	 0173 - 6868185
TuS Eintracht Bielefeld e.V.	 SH Osningschule	 Thomas Gößling	 0521 - 892633
TuS Jöllenbeck e.V.	 SH GS Am Waldschlöß.	 Christian Komnick	 0176 - 31793576
 	  		  Oliver Pielsticker	 0521 - 5602311
TuS Quelle e.V.	 SH Quelle 	 Detlef Drewenkus	 0521 - 450330
TuS Union Vilsendorf e.V.	 SH GS Vilsendorf	 Dirk Mohrmann	 05224 - 979036
VfB Fichte Bielefeld e.V.	 SH Rußheider Schule 	 Mike Arendt	 0521 - 31948
 	  		  Achim Meise	 0157 - 7381433
 	  		  Ingrid Müller	 0521 - 31948
VfL Oldentrup e.V.	 SH Krähenwinkel	 Peter Müller	 0521 - 5539767
VfL 1949 Theesen e.V.	 SH GS Theesen	 Robin Mönkemann	 0173 - 2557803

TRAMPOLIN
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 Auf Anfrage	 Geschäftstelle	 0521 - 446332
 	  		  Angelika Schuberth	 0521 - 402744
Sportvereinigung Heepen e.V.	 SH HS Heepen 	 K. Johner	 0521 - 9344186

TRIATHLON
TSVE	 Auf Anfrage	 Geschäftsstelle	 0521 - 886000
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TURNEN
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 BTG-Halle	 Anneliese Groß	 0521 - 884728
 		  SH Brodhagenschule	 Ursula Weidlich	 05202 - 81624
CVJM Brake	 Auf Anfrage	 Rainer Loch	 0521 - 771974
Familiensportgemeinschaft Bielefeld e.V.	 SP FSG Oerlingh.	 Geschäftsstelle	 0521 - 889098
Gadderbaumer Turnverein v. 1878 e.V.	 SH SP Gadderb./Martinsch.	 Marco Knapp	 0170 - 9679641
 		  SH Klosterschule	 Annette Knapp	 0521 - 1647196
Sportclub Lämershagen e.V.	 Auf Anfrage	 Wolfgang Strunk	 05202 - 928188
Sportfreunde Sennestadt 1910 e.V.	 Auf Anfrage	 Anja Schumann	 05205 - 967328
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 SH Marktschule	 Geschäftsstelle	 0521 - 446332
 	  		  Dieter Steinig	 0521 - 403607
Sportvereinigung Heepen e.V.	 SH GS Heeperholz 	 Dieter Puls	 0521 - 330371
SuS Schröttinghausen-Deppendorf e.V.	 SH GS Schröttingh.-Deppend. 	Klaudia Hanschmann	 05203 - 6736
SV Ubbedissen 09 e.V.	 SH Ubbedissen	 Dorothea Waldeyer	 05202 - 9241621
TG Schildesche 05 e.V.	 SH in Schildesche	 Uta Raddatz	 0521 - 86245
TSV Altenhagen e.V.	 Auf Anfrage	 Ralf Kipp	 0521 - 5210621
TuRa 06 Bielefeld e.V.	 SH GS Stieghorst	 Uwe Kley	 0151 - 20317972
 		  SH GS Stieghorst	 Helma Nepecks	 0521 - 203150 
 		  SH Georg-Müller-GA	 Karin Holthöfer	 05202 - 81712
Turnerschaft Bielefeld v. 1878 e.V.	 Ratsgymnasium	 Herbert Schröder	 0521 - 296783
TuS Brake von 1896 e.V.	 SH Brake 	 Sabine Nolte	 0521 - 9729812
TuS Hoberge-Uerentrup e.V.	 SH Hoberge	 P. Banze	 0521 - 101368
Tus Dornberg 02 e.V.	 Auf Anfrage	 Annette Köhne	 0521 - 109591
TuS Jöllenbeck e.V.	 SH RS Jöllenbeck 	 Marion Erhorn	 05206 - 2728
 		  Auf Anfrage	 Sabine Scholz	 05206 - 1239
TuS Union Vilsendorf e.V.	 Auf Anfrage	 Manfred Urban	 0521 - 9886702
TV Friesen Milse e.V.	 GS Milse	 Bärbel Kleymann	 0521 - 74922
VfB Jöllenbeck e.V.	 SH Grunds. Dreekerh.	 M. Vavra	 05206 - 2400
VfL Oldentrup e.V.	 Auf Anfrage	 Jörn Zurheide	 0521 - 9434676
VfL Ummeln e.V.	 SH am Quittenweg	 Marion Riediger	 0521 - 488465
Gerät- und Kunstturnen
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 Brodhagenschule	 Matthias Mismahl	 0521 - 445262
Kunstturnverein Bielefeld e.V.	 Schulzentrum Senne	 Jutta Maßmann	 05251 - 25258104
In Bewegung e.V.	 SH Rudolf-Steiner-Sch.	 Heike Grün	 0521 - 892781
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 SH Marktschule	 Christiane Johner	 0521 - 446332
Sportvereinigung Heepen e.V.	 SH GS Heeperholz	  K. Johner	 0521 - 9344186
TG Schildesche 05 e.V.	 SH GA Schildesche	 Maike Gräber	 0174 - 9242100
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 TSVE-SH	 Sabine Zapp	 0521 - 886000
VfB Jöllenbeck e.V.	 SH Grundsch. Dreekerh.	 D. Noworzyn	 0177 - 6022625
VfB Fichte Bielefeld e.V.	 SH Rußheider Schule 	 Inga Haferstroh	 0521 - 42897925
 		  SH Sieker Schule	 Petra Haube	 0521 - 320709
Fit ab 50
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 BTG-Halle	 Hermann Groß	 0521 - 884728
SuS Schröttinghausen-Deppendorf e.V.	 SH GS Schröttingh.-Deppend. 	Gertrud Schubert	
VfL Ummeln e.V.	 SH am Quittenweg	 Marion Riediger	 0521 - 488465

VOLLEYBALL
1. FC Hasenpatt 1976 Bielefeld-Jöllenbeck e.V.	 Auf Anfrage	 Erwin Jung	 0521 - 920801
Anstoß e.V. Bielefeld Warminia	 Seidensticker Halle	 Geschäftsstelle	 0521 - 66969
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 Auf Anfrage	 Michael Jandrey	 0521 - 69648
BSG Bethel	 SH Mamre-Patmos-Sch. 	Geschäftsstelle	 0521 - 1445245
CVJM Brake	 Alte SH Spiekeroogstr.	 Rolf Dopheide	 0521 - 762458
CVJM Jöllenbeck 1838 e.V.	 Auf Anfrage	 Christian Haase	 05206 - 3960
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VOLLEYBALL
CVJM Milse	 Auf Anfrage	 Rainer Brokmann	 0521 - 771059
CVJM Stieghorst-Bielefeld	 SH FW GS Stieghorst	 Jens Sielemann	 0521 - 9596080
Eisenbahner Sportverein Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Ralf Kleinekathöfer	 0172 - 6172346
Familiensportgemeinschaft Bielefeld e.V.	 SP FSG Oerlingh.	 Markus Handke	 05209 - 981561
Freie Turn- und Sportvereinigung Ost e.V.	 SH Ost, Bleichstr. 	 Katharina Hunger	 0521 - 37922
Gadderbaumer Turnverein v. 1878 e.V.	 SH GS Buschk./Osning/Gadderb.	 Dr. Thomas Limpke	 0176 - 47357532
Polizeisportverein Bielefeld e.V.	 SH Plaßschule	 Peter Fromann	 0521 - 762020
Sport und Kulturn Baggerwahn e.V.	 Auf Anfrage	 Volker Begemann	 volker.begemann@freenet.de

Sport- u. Freizeitverein Bielefeld e.V.	 SH Kupferhammer	 Ulrich Kullak	 05203 - 881174
Sportfreunde Sennestadt 1910 e.V.	 Auf Anfrage	 Hans Schreiber	 05205 - 3344
Sportvereinigung Heepen e.V.	 SH GS Am Homersen	 Mirja Ziegenhls	 0521 - 2388596
SuS Schröttinghausen-Deppendorf e.V.	 SH GS Schröttingh.-Deppend. 	 Bernd Roelfs	 05203 - 882091
SV Ubbedissen 09 e.V.	 SH Ubbedissen	 Christiane Hoffmann	 0170 - 1429231
Telekom-Post-SV Bielefeld e.V.	 GA Schildesche H6	 Klaus Ellersiek	 0521 - 2701711
 		  Auf Anfrage	 Wolfgang Horstmann	 0521 - 889726
 		  Almhalle	 Beate Müller Horstmann	0160 - 94808401
 		  Almhalle	 Christiana Schmidt	 0151 - 26322828
 		  Auf Anfrage	 Kristina Standke	 05202 - 926470
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 Diverse SH	 Markus Gronemeyer	 0521 - 9886869
TuS 08 Senne I e.V.	 Auf Anfrage	 Geschäftsstelle	 0521 - 403043
TuRa 06 Bielefeld e.V.	 SH GS Stieghorst	 Anke Welge	 05206 - 2977
TuS Brake von 1896 e.V.	 SH Brake 	 Martin Thomaschky	 0521 - 76490
TuS Dornberg 02 e.V.	 TH Grundschule Dornb.	 Frank Fubel	 0521 - 8009632
TuS Hoberge-Uerentrup e.V.	 SH Hoberge	 F.W.Fuchs	 0521 - 911040
TuS Jöllenbeck e.V.	 SH HS Jöllenbeck	 Christian Haase	 05206 - 3960
TuS Quelle e.V.	 SH in Quelle 	 Klaus Heitkämper	 0171 - 4908787
TuS Union Vilsendorf e.V.	 SH GS Vilsendorf	 Jörg Mohrmann	 05206 - 707413
 		  SH GS Vilsendorf	 Manfred Urban	 0173 - 7043457
VfB Fichte Bielefeld e.V.	 SH Volkeningschule	 Birgit Nabben	 0521 - 201007
VfR Wellensiek 1951 e.V.	 Auf Anfrage	 Manfred Paul	 0521 - 100975
Volleyball-Club Bielefeld 1965	 Auf Anfrage	 Martin Lohmeyer	 0521 - 200355
Beachvolleyball
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 SP Am Brodhagen	 Jochen Gaide	 0521 - 887617
VfB Fichte Bielefeld e.V.	 Stadion Rußheide 	 Birgit Nabben	 0521 - 201007

WALKING/ NORDIC WALKING
BellZett e.V.	 Sudbrackstr. 36a	 Marina Giesbrecht	 0521 - 122109
Familiensportgemeinschaft Bielefeld e.V.	 SP FSG Oerlingh.	 Ulla Wohlgemuth	 02581 - 62309
Gadderbaumer Turnverein v. 1878 e.V.	 Auf Anfrage	 Gunter Frank	 0521 - 150333
Sportclub Bielefeld 04/26 e.V.	 SP Sudbrack	 Dieter Hamptfleisch	 0521 - 887836
Sportclub Lämershagen e.V.	 Auf Anfrage	 Wolfgang Strunk	 05202 - 9935790
Sportfreunde Sennestadt e.V.	 Auf Anfrage	 Hans Schreiber	 05205 - 3344
Sportvereinigung Heepen e.V.	 Parkpl. Ärzteh., Potsdamer Str.	 Ulla Schulz	 0521 - 335181
SuS Phönix Bielefeld 09 e.V.	 Marktplatz,Stieghorster	 Rainer Fritzsch	 0521 - 92099411
SV Gadderbaum 08 e.V.	 SP Sportpark Gadderb.	 Anne Niederhöfer	 0521 - 14970
SV Ubbedissen e.V. 09 e.V.	 SP Ubbedissen	 Marion Cramer	 0173 - 7109168
Telekom-Post-SV Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Manfred Dethart	 0521 - 333708
TG Schildesche 05 e.V.	 Parkpl., Rudolf-Steiner-Sch.	 Uta Raddatz	 0521 - 86245
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 Diverse Treffpunkte	 Helmut Plaß	 0179 - 1901220
TSV Altenhagen e.V.	 Auf Anfrage	 Ralf Kipp	 0521 - 5210621
TuRa 06 Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Doris Zozmann	 0521 - 204294
TuS Brake von 1896 e.V.	 SH Brake 	 Uwe Böckmann	 0521 - 763664
TuS Jöllenbeck e.V.	 Pfarrholz	 Erich Sindermann	 05206 - 920522
TuS Eintracht Bielefeld e.V.	 Parkplatz Osningschule	 Gudrun Laabs	 0521 - 3842042
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WALKING/ NORDIC WALKING
VfB Fichte Bielefeld e.V.	 Stadion Rußheide 	 Ingrid Müller	 0521 - 170169
VfL Oldentrup e.V. e.V.	 Schulhof Krähenwinkel	 Jörn Zurheide	 0521 - 9344676
VfL 1949 Theesen e.V.	 SP Theesen	 Margit Wieser	 0521 - 887830

WANDERN
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 Auf Anfrage	 Eheleute Knufinke	 0521 - 45876
DAV Sektion Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Eugen Schmidtke	 0521 - 65858
Eisenbahner Sportverein Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Siegfried Weber	 0521 - 77539
BSG Bethel	 Auf Anfrage	 Geschäftsstelle	 0521 - 1445245
Familiensportgemeinschaft Bielefeld e.V.	 SP FSG Oerlingh.	 Gerda Bobe	 05241 - 14524
Gadderbaumer Turnverein v. 1878 e.V.	 Auf Anfrage	 Klaus Imkampe	 0521 - 152605
Stadtverband der Volksgesundheitsbewegung e.V.	 Sch. Aussicht-Prom. u Sparrenb.	Hermann Peitz	 0521 - 60770
TSV Altenhagen e.V.	 Auf Anfrage	 Ralf Kipp	 0521 - 5210621
TuRa 06 Bielefeld e.V.	 Auf Anfrage	 Gustav Zinsser	 0521 - 2081300
TuS Einigkeit Hillegossen e.V.	 Freibad Hillegossen	 Gerd Schapeit	 0157 - 88118727
VfB Jöllenbeck e.V.	 Auf Anfrage	 Winfried Beck	 05206 - 705448
VfL Schildesche e.V.	 SP Schildesche 	 Andreas Möller	 0175 - 9028750

WASSERBALL
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 HB Aquawede 	 M. Hellweg	 0521 - 454545
Schwimmverein Dornberg 1948 e.V.	 HB Brackw. u. Uni-Bad	 Inge Wiefel	 0521 - 101667

WIRBELSÄULENSCHONGYMNASTIK
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 BTG-Trainingszentrum	 Geschäftsstelle	 0521 - 9867630
Sportvereinigung Brackwede e.V.	 Auf Anfrage	 Geschäftsstelle	 0521 - 446332
Sportvereinigung Heepen e.V.	 SH HS Heepen	  	 www.sv-heepen.de
Stadtverband der Volksgesundheitsbewegung e.V.	 SH Klosterschule	 Hermann Peitz	 0521 - 60770
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 Diesterwegschule	 Brigitte Jungemeyer	 0521 - 392851
TuS Brake von 1896 e.V.	 SH Brake 	 Sabine Nolte	 0521 - 9729812
 	  		  Uwe Böckmann	 0521 - 763664
TuS Einigkeit Hillegossen e.V.	 GS Hillegossen 	 Britte Krüger	 0521 - 204995
 	  		  Jolanta Uibel	 0521 - 30438827
TuS Quelle e.V.	 SH Quelle	 Sigrid Höhne-Ludwig	 0521 - 452356
VfL 1949 Theesen e.V.	 SH GS Theesen	 Sabine Stüwe	 0521 - 883611
VfL Ummeln e.V.	 SH am Trüggelbach	 Marion Riediger	 0521 - 488465

YOGA
BellZett e.V.	 Sudbrackstr. 36a	 Marina Giesbrecht	 0521 - 122109
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.	 BTG Trainingszentrum	 Geschäftsstelle	 0521 - 9867630
Bielefelder TC Metropol e.V.	 Clubheim, Meisenstr.	 Susanne Kramm	 0521 - 109256
Freie Turn- und Sportvereinigung Ost e.V.	 SH Ost, Bleichstr. 	 Katharina Hunger	 0521 - 37922
Gadderbaumer Turnverein v. 1878 e.V.	 SH Ramaweg	 Helga Schulz-Boßert	 0521 - 60528
Sportclub Bielefeld 04/26 e.V.	 Sonnenhellwegschule	 Beate Klemp	 0521 - 7858757
Sportclub Lämershagen e.V.	 Auf Anfrage	 Wolfgang Strunk	 05202 - 9935790
Stadtverband der Volksgesundheitsbewegung e.V.	 Alte Vogtei	 Heike Hebenstreit	 0521 - 762475
Telekom-Post-SV Bielefeld e.V.	 Carl-Severing-Sch. H1	 Roswitha Stender	 0521 - 450500
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 TSVE-SH	 Susanne Dieckwisch	 0521 - 32948304
TSV Altenhagen e.V.	 Auf Anfrage	 Ralf Kipp	 0521 - 5210621
TuS Eintracht Bielefeld e.V.	 SH Fröbelschule	 Christel Dietrich	 0521 - 750531
TuS Quelle e.V.	 SH Quelle	 Sigrid Höhne-Ludwig	 0521 - 452356
VfL Ummeln e.V.	 SH am Trüggelbach	 Marion Riediger	 0521 - 488465

Sportangebote im Überblick 03
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ZUMBA
Ad movendum e.V.	 Praxis Rainer Wicht	 Sarah Vollmer	 0521 - 98621527
Bielefelder TC Metropol e.V.	 Clubheim, Meisenstr.	 Waldemar Jonas	 0163 - 9855250
S-Dance Club e.V.	 S-Dance Tanzstudio	 Robert Kulis-Horn	 0521 - 55772009
Senner Tanzsportfreunde e.V.	 SH Bahnhofschule	 Sofia Schoth	 info@sennertanz 	
		  SH Buschkampschule	 Sylvia Lane	 sportfreunde.de
Sportvereinigung Heepen e.V.	 SH Wellbachschule	  	 www.sv-heepen.de
TG Schildesche 05 e.V.	 SH GA Schildesche	 Uta Raddatz	 0521 - 86245
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 TSVE-SH	 Susanne Dieckwisch	 0521 - 32948304
TuS Einigkeit Hillegossen e.V.	 GA Georg-Müller	 Oliver Kochsiek	 0176 - 63246747
TuS Jöllenbeck e.V.	 SH GS Dreekerheide	 Simone Kranzmann	 05206 - 705987
TuS Quelle e.V.	 SH Quelle	 Sigrid Höhne-Ludwig	 0521 - 452356
Bokwa
S-Dance Club e.V.	 S-Dance Tanzstudio	 Sasch Doskotz	 0521 - 55772009
TSVE 1890 Bielefeld e.V.	 TSVE-SH	 Susanne Dieckwisch	 0521 - 32948304
TuS Jöllenbeck e.V.	 SH GS Dreekerheide	 Simone Kranzmann	 05206 - 705987

Sportangebote im Überblick03

?was
wo
wer



© LSB NRW

GESUNDHEITS-
SPORT-

ANGEBOTE
IN

BIELEFELD



Sport macht Spaß – besonders mit attraktiven Leistungen und großzügigen 
Zuschüssen.
 
Wir unterstützen Sie dabei, mehr Bewegung und Entspannung in Ihren Alltag  
zu bringen. Sie sind bereits sportlich aktiv? Umso besser, denn eine gesunde  
Lebensweise wird von uns belohnt.
 
Erfahren Sie mehr über die Angebote und Top-Leistungen der Bielefelder  
Heimat Krankenkasse. Wir sind für Sie da!

www.heimat-krankenkasse.de
Service-Telefonnummer 0800 1060100 (kostenfrei) 

WERDEN SIE AKTIV
ES LOHNT SICH



Gesundheitssportangebote in Bielefeld 04

Was der Bielefelder Kinderliedermacher, Bulli 
Grundmann, für Kinder komponiert, getextet und 
arrangiert hat, trifft auf Erwachsene in gleicher 
Weise zu, denn Gesundheit ist kein statischer 
und passiver Zustand, sondern ein aktiver Pro-
zess, an dem ständig gearbeitet werden muss. 
Bewegung, Spiel und Sport sind dabei wichtige 
und unverzichtbare Begleiter.

Auf den folgenden Seiten finden Sie die Sportan-
gebote der Bielefelder Sportvereine zum Themen-
feld Gesundheit. Die Angebote sind in drei Kate-
gorien eingeteilt:

     1. Gesundheitsorientierter Breitensport
     2. Zertifizierte Präventionsangebote
     3. Rehabilitationssportangebote 

Je nach Bedarf können Sie so das optimale An-
gebot für Ihre persönliche Gesundheitsförderung 
auswählen. Also überwinden Sie Ihren inneren 
Schweinehund und machen Sie den ersten Schritt 
in ein bewegtes Leben:

Gesundheitsorientierter Breitensport
Die hier angeführten Sportangebote richten ihren 
Schwerpunkt auf Aspekte der Gesundheitsförde-
rung wie z.B. Verbesserung der allgemeinen Fit-
ness, Muskelaufbau, Förderung der Ausdauer etc.,  
sind aber breitensportorientiert. Die Freude an der 
Bewegung und der Spaß am gemeinsamen Sport-
treiben stehen im Mittelpunkt. Leistung und Wett-
kampfcharakter werden hier außen vor gelassen. 
Ein Angebot für Jeden, der mit Spaß und Freude für 
seine Gesundheit aktiv werden möchte.

© LSB NRW 

Gesundheitssportangebote in Bielefeld

„Gute Puste, die gibt es nicht im Supermarkt zu kaufen, 

gute Puste, die kriegst du nur durch laufen, laufen, laufen…“.
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Sport macht Spaß – besonders mit attraktiven Leistungen und großzügigen 
Zuschüssen.
 
Wir unterstützen Sie dabei, mehr Bewegung und Entspannung in Ihren Alltag  
zu bringen. Sie sind bereits sportlich aktiv? Umso besser, denn eine gesunde  
Lebensweise wird von uns belohnt.
 
Erfahren Sie mehr über die Angebote und Top-Leistungen der Bielefelder  
Heimat Krankenkasse. Wir sind für Sie da!

www.heimat-krankenkasse.de
Service-Telefonnummer 0800 1060100 (kostenfrei) 

WERDEN SIE AKTIV
ES LOHNT SICH
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Zertifizierte Präventionsangebote
Diese Sportangebote sind alle mit dem Quali-
tätssiegel „SPORT PRO GESUNDHEIT“ ausge-
zeichnet. Dieses Siegel erhalten präventive Be-
wegungsangebote, die einen hohen geprüften 
Qualitätsstandard erfüllen. Hier gelten folgende 
Kriterien: 

•   Nur speziell ausgebildete Übungsleiter/innen
    dürfen diese Kurse anbieten
•   Das Ziel der Angebote ist, die Gesundheit zu
    stärken und Beschwerden vorzubeugen
•   Die Angebote geben Anregungen, wie das Ge-
    lernte in den Alltag zu übertragen ist

Alle aufgeführten Angebote sind über die ZPP 
(Zentrale Prüfstelle Prävention) geprüft worden, 
so dass die Kurse von Krankenkassen bezu-
schusst werden können. Bitte fragen Sie dazu 
individuell bei Ihrer Krankenkasse nach.

Rehabilitationssportangebote
Rehabilitationssport, besser bekannt unter dem 

Kürzel REHA-Sport, bietet Ihnen Unterstützung 
bei der Krankheitsbewältigung. Er wird nach 
einer ambulanten oder stationären Rehabil i-
tation von dem behandelnden Arzt verordnet. 
Die Verordnung ist zeitl ich begrenzt. Umfang 
und Dauer werden individuell durch den be-
handelnden Arzt festgelegt. Wesentl iches 
Kennzeichen des REHA-Sports ist das gemein-
same Üben in festen Gruppen. Teilnehmer/in-
nen können so ihre Erfahrungen mit anderen, 
die vergleichbare Erkrankungen oder Behin-
derungen haben, austauschen. Alle Sportver-
eine die REHA-Sport anbieten, erfüllen einen 
hohen Qualitätsstandard, der regelmäßig 
überprüft wird. In ambulanten Herzgruppen ist 
zudem die ständige persönliche Anwesenheit 
eines Arztes während der Übungsveranstal-
tung gewährleistet. Die Teilnahme am REHA-
Sport ist kostenfrei, eine Mitgliedschaft im 
Verein ist für die Dauer der Verordnung nicht 
erforderl ich. Gleichwohl begrüßen alle Reha-
bil itationsträger die freiwil l ige Mitgliedschaft 
ihrer Versicherten.

Gesundheitssportangebote in Bielefeld04

© LSB NRW 
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GESUNDHEITSORIENIERTER BREITENSPORT

Ad movendum e.V.		  		         	         	
Kontakt: Geschäftsstelle, fon: 0521 - 98621527
Internet: www.admovendum.de, admovendum@t-online.de	
Angebote: Faszien-Training, Fitness, Gesundheitssport, Gymnastik

Anstoß e.V. Bielefeld Warminia				           	         	
Kontakt: Geschäftsstelle, fon: 0521 - 66969
Internet: www.warminia.de, info@warminia.de	
Angebote: Fitness, Iron-System

Apesthenics e.V.		         	         	
Kontakt: Marco Mellmann, fon: 01523 - 3518619
Internet: www.apesthenics.de, apesthenics@gmail.com	
Angebote: Fitness

ASV Atlas Bielefeld
Kontakt: Geschäftsstelle, fon: 0521 - 31825
Internet: www.asvatlasbielefeld.de, faguetzlag@t-online.de	
Angebote: Aerobic, Aqua-Fitness, Fitness, Gymnastik

BellZett e.V.
Kontakt: Geschäftsstelle, fon: 0521 - 122109
Internet: www.bellzett.de, info@bellzett.de	
Angebote für Frauen: Fitness, Feldenkrais, Qi Gong, Lauftreff, Yoga

Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.
Kontakt: Geschäftsstelle, fon: 0521 - 9867630
Internet: www.btg-bielefeld.de, info@btg-bielefeld.de	
Angebote: Aqua-Fitness, Fitness, Gesundheitssport, Wirbelsäulengymnastik, Gymnastik, Yoga, Tai-Chi-Chuan

BSG Bethel
Kontakt: Geschäftsstelle, fon: 0521 - 1445245
Internet: www.bsg-bethel.de, bethelsport@bitel.net	
Angebote: Aqua-Fitness, Aqua-Jogging, Fitness, Qi Gong, Yoga

DJK Bielefeld
Kontakt: Jörg Schürmann, fon: 05204 - 995821
Internet: www.djk-bielefeld.de, joerg.schuermann-bielefeld@t-online.de	
Angebote: Gymnastik

DLRG Ortsgruppe Brackwede e.V.
Kontakt: André Stärke, fon: 0521 - 4895390
Internet: www.brackwede.dlrg.de, info@brackwede.dlrg.de	
Angebote: Aqua-Fitness

Familien-Sport-Gemeinschaft Bielefeld
Kontakt: Geschäftsstelle, fon: 0521 - 889098
Internet: www.fsg-bielefeld.de, info@fsg-bielefeld.de	
Angebote: Aqua-Fitness, Gymnastik, Saunieren

Freie Turn- und Sportvereinigung Ost e.V.
Kontakt: Katharina Hunger, fon: 0521 - 37922
Internet: www.tus-ost.de, info@tus-ost.de	
Angebote: Aerobic, Bauch-Beine-Po, Fitness, Faszien-Training, Qi Gong, Gymnastik, Pilates, Yoga



62

Gesundheitssportangebote in Bielefeld04

Gadderbaumer Turnverein v. 1878 e.V.		  		         	         	
Kontakt: Geschäftsstelle, fon: 0521 - 152302
Internet: www.gtbsport.de, verein@gtbsport.de	
Angebote: Fitness, Gymnastik

inform e.V.				           	         	
Kontakt: Achim Stute, fon: 05228 - 960244
Internet: inform.bewegung@web.de
Angebote: Aqua-Fitness

Karate Club Sennestadt 1970 e.V.		         	         	
Kontakt: Waldemar Jürgensmann, fon: 0521 - 152327
Internet: www.kc-sennestadt.de, karate@kc-sennestadt.de	
Angebote: Fitness

Kneipp-Verein Bielefeld e.V.
Kontakt: Gudrun Potschka, fon: 0521 - 1364651
Internet: www.kneipp-verein-bielefeld.de, elkekruse@outlook.com	
Angebote: Aqua-Fitness, Bauch-Beine-Po, Fitness, Qi Gong, Gymnastik

SCB 04/26 e.V.
Kontakt: Axel Gerlach, fon: 0521 - 37190
Internet: www.scb04-26.de, vorstand@scb04-26.de	
Angebote: Fitness, Gymnastik 

Schwimmverein Dornberg 1948 e.V.
Kontakt: Inge Wiefel, fon: 0521 - 101667
Internet: www.sv-dornberg.de, inge.wiefel@uni-bielefeld.de	
Angebote: Aqua-Fitness

S-Dance Club e.V.
Kontakt: Sascha Doskotz, fon: 0521 - 55772009
Internet: www.tanzsport-bielefeld.de, info@s-dance.de	
Angebote: Fitness, Bokwa

Sportvereinigung Brackwede e.V.
Kontakt: Geschäftsstelle, fon: 0521 - 446332
Internet: www.sv-brackwede.de, svbev@t-online.de	
Angebote: Aerobic, Aqua-Fitness, Fitness, Gymnastik, Lauftreff, Pilates, Wirbelsäulengymnastik, Zumba

Stadtverband der Volksgesundheitsbewegung e.V.
Kontakt: Hermann Peitz, fon: 0521 - 60770
Internet: / 	
Angebote: Gesundheitssport, Gymnastik, Wirbelsäulengymnastik

SuS Phönix Bielefeld 09 e.V.
Kontakt: Sebastian Vogel, fon: 0163-7367155
Internet: www.sus-phoenix-bielefeld09.de, sei@laufend-unterwegs.de	
Angebote: ADLV-Lauftreff Gut, DLV-Walkingtreff Gut

SuS Schröttinghausen-Deppendorf e.V.
Kontakt: Joachim Schröder, fon: 05203 - 916837
Internet: www.sus-schroettinghausen-deppendorf.de, info@sus-schroettinghausen-deppendorf.de	
Angebote: Fitness, Gymnastik



63

Gesundheitssportangebote in Bielefeld 04

SV Gadderbaum 08		  		         	         	
Kontakt: Regina Runde, fon: 0521 - 452362
Internet: www.svgadderbaum.de, ttrunde@aol.com	
Angebote: Gymnastik

SV Ubbedissen 09 e.V.				           	         	
Kontakt: Christian Schwenker, fon: 0521 - 66969
Internet: www.sv-ubbedissen.de, vs1@sv-ubedissen.de	
Angebote: Aerobic, Gesundheitssport, Gymnastik, Nordic-Walking, Qi Gong, Rückenschule, Yoga, Zumba

Tauchsport-Gemeinschaft Ravensberg-Bielefeld e.V.		         	         	
Kontakt: Klaus-Dieter Eikermann, fon: 05241 - 73377
Internet: www.tgr-bielefeld.de, info@tgr-bielefeld.de	
Angebote: Aqua-Fitness

Telekom-Post-SV Bielefeld e.V.
Kontakt: Vorstand, fon: 0521 - 5214636
Internet: www.telekom-postsv-bielefeld.de, tpsv-bielefeld@t-online.de
Angebote: Aqua-Fitness

TG Schildesche 05 e.V.
Kontakt: Petra Tödheide, fon: 0521 - 85988
Internet: www.tg-schildesche.de, ergomobill@aol.com	
Angebote: Gesundheitssport, Gymnastik, Rollator-Training „Miatroll“

TSV Altenhagen 03 e.V.
Kontakt: Ralf Kipp, fon: 0521 - 3931059
Internet: www.tsva03.de, info@tsva03.de	
Angebote: Aerobic,Fitness

TSV Einigkeit 1890 Bielefeld e.V.
Kontakt: Geschäftsstelle, fon: 0521-886000
Internet: www.tsve.de, tsve@tsve.de	
Angebote: Aerobic, Bauch-Beine-Po, Bokwa, Fitness, Gymnastik, Lauftreff, Step-Aerobic, Wirbelsäulengymnastik, Zirkeltraining, Zumba-Fitness

TuRa 06 Bielefeld e.V.
Kontakt: Annette Ruwe, fon: 0521 -9248672
Internet: www.tura06.de, geschaeftsstelle@tura06.de	
Angebote: Fitness, Gymnastik

Turnerschaft Bielefeld v. 1878 e.V.
Kontakt: Herbert Schröder, fon: 0521 - 285678
Internet: /	
Angebote: Gymnastik

TuS Brake von 1896 e.V.
Kontakt: Rainer Steinkühler, fon: 0521 - 762341
Internet: www.tus-brake-bielefeld.de, tus-brake-bielefeld@arcor.de	
Angebote: Fitness, Gymnastik, Lauftreff, Wirbelsäulengymnastik

TuS Dornberg 02 e. V.
Kontakt: Annette Köhne, fon: 0521 - 109591
Internet: www.tus-dornberg.de, info@tus-dornberg.de	
Angebote: Gymnastik
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TuS Einigkeit Hillegossen	 		         	         	
Kontakt: Geschäftsstelle, fon: 0521 - 3296505
Internet: www.tus-hillegossen.de, info@tus-hillegossen.de	
Angebote: Aerobic, Fitness, Gymnastik, Wirbelsäulengymnastik

TuS Eintracht Bielefeld e.V.				           	         	
Kontakt: Geschäftsstelle, fon: 0521 - 22180
Internet: www.tus-eintracht.de, mail@tus-eintracht.de
Angebote: Bauch-Beine-Po, Stepp-Aerobic, Gymnastik, Nordic-Walking

TuS Jöllenbeck		         	         	
Kontakt: Jürgen Bültmann, fon: 05206 - 6786
Internet: www.tus-joellenbeck.de, info@tus-joellenbeck.de	
Angebote: Aerobic, Bokwa, Fitness, Gymnastik, Lauftreff

TuS Quelle
Kontakt: Sigrid Höhne-Ludwig, fon: 0521 - 452356
Internet: www.tus-quelle.de, siggi@2j4.de	
Angebote: Aerobic, Fitness, Gymnastik, Kunstturnen, Wirbelsäulengymnastik, Yoga, Zumba

TuS Union Vilsendorf e. V.
Kontakt: Paul Kreßmer, fon: 0521 - 873031
Internet: www.tus-union-vilsendorf.de, paulkressmer@web.de	
Angebote: Aerobic, Fitness

VfB Fichte Bielefeld
Kontakt: Mike Arendt, fon: 0521 - 2702479
Internet: www.vfbfichte.de, geschaeftsstelle@vfbfichte-bielefeld.de	
Angebote: Fitness, Gymnastik

VfB Jöllenbeck e. V.
Kontakt: Ulrich Brünger, fon: 05206 - 9979055
Internet: www.vfb-joellenbeck.de, info@vfb-joellenbeck.de	
Angebote: Gymnastik

VfL 1949 Theesen e.V.
Kontakt: Klaus Weber, fon: 05206 - 2105
Internet: www.vfl-theesen.de, vorstand@vfl-theesen.de	
Angebote: Fitness, Gymnastik, Wirbelsäulengymnastik

VfL Schildesche
Kontakt: Rolf Waurenschk, fon: 0152 - 54043407
Internet: www.vfl-schildesche.de, geschaeftsfuehrer@vfl-schildesche.de
Angebote: Lauftreff

VFL Ummeln e.V.
Kontakt: Marion Riediger, fon: 0521 - 488465
Internet: www.vfl-ummeln.com, vorstand@vfl-ummeln.com	
Angebote: Aerobic, Feldenkrais, Fitness, Gymnastik, Lauftreff, Step-Aerobic, Wirbelsäulengymnastik, Zumba

Zorlu TKD-Club Bielefeld
Kontakt: Ahmet Zorlu, fon: 0521 - 392940
Internet: zorlu_ahmet@yahoo.de
Angebote: Bauch-Beine-Po, Fitness
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Zertifizierte Präventionsangebote

 HKS = Angebote mit dem Schwerpunkt Stärkung des Herz-Kreislauf-System
 HuB = Angebote mit dem Schwerpunkt Haltung und Bewegung
 SuE = Angebote mit dem Schwerpunkt Stressabbau und Entspannung
 Kinder = Angebote für die Zielgruppe Kinder

* SuE = Angebote mit dem Schwerpunkt Stressabbau und Entspannung

Ad movendum e.V.
Kontakt: Geschäftsstelle, fon: 0521 - 98621527
Internet: www.admovendum.de, admovendum@t-online.de	
Kurse/Angebote: HuB, SuE

BellZett e.V. 
Kontakt: Geschäftsstelle, fon: 0521 - 122109
Internet: www.bellzett.de, info@bellzett.de	
Angebote: SuE 

Bildungswerk im LSB NRW e.V. Außenstelle Bielefeld	       	         	
Kontakt: Geschäftsstelle, fon: 0521 - 5251510
Internet: www.sportbund-kurse.de, info@sportbund-kurse.de
Kurse/Angebote: HKS, HuB, SuE, HuB im Wasser

BTG Bielefeld e.V.
Kontakt: Iris Schulze, fon: 0521 - 98919164
Internet: www.btg-bielefeld.de, kiss@btg-bielefeld.de	
Kurse/Angebote: Kinder

DLRG  OG Brackwede e.V.
Kontakt: André Stärke, fon: 0521 - 4895390
Internet: www.brackwede.dlrg.de, info@brackwede.dlrg.de	
Kurse/Angebote: HKS im Wasser

Freie Turn- und Sportvereinigung Ost e.V.
Kontakt: Katharina Hunger, fon: 0521 - 39722
Internet: www.tus-ost.de, k.hunger@tus-ost.de
Kurse/Angebote: HKS, HuB

Gesund durch Bewegung Bielefeld				           	         	
Kontakt: Thomas Fischer, fon: 0521 - 2383795
Internet: www.gesund-durch-bewegung-bielefeld.de, gesund.durch.bewegung@web.de	
Kurse/Angebote: HKS, HuB, HKS im Wasser, HuB im Wasser

Kneipp Verein Bielefeld e.V.
Kontakt: Gudrun Potschka, fon: 0521-1364651
Internet: www.kneipp-verein-bielefeld.de, kneipp.verein.bielefeld@t-online.de	
Kurse/Angebote: HKS im Wasser

Physio24 e.V.
Kontakt: Geschäftsstelle, fon: 0521 - 762223
Internet: www.physio24ev.de, info@physio24ev.de	
Kurse/Angebote: HKS im Wasser, HuB

SV Ubedissen 09 e.V.
Kontakt: Christian Schwenker, fon: 05202 - 989065
Internet: www.sv-ubedissen.de, gesundheitssport@sv-ubbedissen.de	
Kurse/Angebote: HuB
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Rehabilitationssportangebote

Ad movendum e.V.
Kontakt: Geschäftsstelle, fon: 0521 - 98621527
Internet: www.admovendum.de, admovendum@t-online.de	
Indikation: Gelenkschäden, sonstige orthopädische Schäden, Stütz-/Bewegungsapparat, Wirbelsäule-/Haltungs-
                schäden

Behinderten-Sportgemeinschaft Sennestadt 
Kontakt: Eberhard Reißner, fon: 05205 - 3720
Internet: eberhard.reissner@web.de
Indikation: Gelenkschäden, Stütz-/Bewegungsapparat, Wirbelsäule-/Haltungsschäden, Amputationen /
                Gliedmaßenschäden, Endoprothesen, Osteoporose
 
Bielefelder Turngemeinde von 1848 e.V.    	        	
Kontakt: Oliver Hartmann, fon: 0521 - 9867630
Internet: www.btg-bielefeld.de, info@btg-bielefeld.de
Indikation: Gelenkschäden, sonstige orthopädische Schäden, Stütz-/Bewegungsapparat, Wirbelsäule-/Haltungs-
                 schäden, Amputationen/Gliedmaßenschäden, Endoprothesen, Osteoporose, Morbus Bechterew, Herz-/ 
                 Kreislauferkrankungen

Bildungswerk im LSB NRW e.V. Außenstelle Bielefeld	       	         	
Kontakt: Geschäftsstelle, fon: 0521 - 5251510
Internet: www.sportbund-kurse.de, info@sportbund-kurse.de
Indikation: Orthopädische Erkrankungen, Lungensport, Krebsnachsorge

Breitensportgemeinschaft Großdornberg
Kontakt: Annemarie Strathmann, fon: 0521 - 1642250
Internet: www.bgg-dornberg.de, bgg-dornberg@t-online.de	
Indikation: Gelenkschäden, Stütz-/Bewegungsapparat, Wirbelsäule-/Haltungsschäden, Osteoporose, Morbus Bechterew

BSG Lebenshilfe e.V. Bielefeld
Kontakt: Günther Hammer, fon: 0521 - 447080
Internet: hammer.guenther@t-online.de	
Indikation: Geistige Behinderungen, Mehrfachbehinderungen

Freie Turn- und Sportvereinigung Ost e.V.
Kontakt: Katharina Hunger, fon: 0521 - 37922
Internet: www.tus-ost.de, info@tus-ost.de	
Indikation: Gelenkschäden, Herz/Kreislauferkrankungen, Stütz-/Bewegungsapparat, Osteoporose, Orthopädische
                Erkrankungen, Morbus Bechterew, Wirbelsäulen- und Haltungsschäden

Gesund durch Bewegung e.V.
Kontakt: Thomas Fischer, fon: 0521 - 2383795
Internet: www.gesunddurchbewegung.de, gesund.durch.bewegung@web.de	
Indikation: Gelenkschäden, Stütz-/Bewegungsapparat, Wirbelsäule-/Haltungsschäden, Amputationen /Gliedmaßen-
                schäden, Morbus Bechterew, Osteoporose

Gesundheitssport und Sporttherapie Bielefeld e.V.			          	         	
Kontakt: Eike-Elisabeth Beckmann, fon: 0177 - 2089695
Internet: www.gespo.org, info@gespo.org	
Indikation: Gelenkschäden, sonstige orthopädische Schäden, Stütz-/Bewegungsapparat, Wirbelsäule-/Haltungs-
schäden, Osteoporose, Endoprothesen, Morbus Bechterew
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Herz-Sport-Gruppe Heepen i. d. Sp-Vg Heepen e.V.				           	         	
Kontakt: Uwe Müller, fon: 0521 - 206872
Internet: www.sv-heepen.com, u.mueller@sv-heepen.com
Indikation: Herz-/Kreislauferkrankungen

Herzgruppe Bielefeld e.V.		         	         	
Kontakt: Rolf Rixe, fon: 0152 - 57846444
Internet: info@herzgruppe-bielefeld.de
Indikation: Herz-/Kreislauferkrankungen

integra Bielefeld e.V.
Kontakt: Ingolf Jacob, fon: 0521 - 1445245
Internet: www.integra-bielefeld.net, integra@bitel.net	
Indikation: Mehrfachbehinderungen, Geistige Behinderungen, sonstige geistige Behinderungen, Aufmerksamkeits-
                Defizit-S(ADS), Neurologie, sonstige neurologische Schäden, Spina bifida

Physio24 e.V.
Kontakt: Geschäftsstelle, fon: 0521 - 762223
Internet: www.physio24ev.de, info@physio24ev.de	
Indikation: orthopädische Erkrankungen, Gelenkschäden, Stütz-/Bewegungsapparat, Wirbelsäule-/
                Haltungsschäden, Endoprothesen, Osteoporose, Gelenkschäden

Polizei-Sportverein Bielefeld e.V.
Kontakt: : Dr. Nadja Haverkamp, fon: 0521 - 64455
Internet: www.psv-bielefeld.de, rehasport@psv-bi.de
Indikation: Orthopädische Erkrankungen, Geistige Behinderungen, periphere arterielle Verschlusskrankheit, Morbus Parkinson

Sportvereinigung Brackwede e.V.
Kontakt: Barbara Kemmer, fon: 0521 - 446332 / Ulrike Aubke, fon: 0521 - 443717
Internet: www.sv-brackwede.de, svbev@t-online.de	
Indikation: Herz-/Kreislauferkrankungen, periph. art. Verschlußkrankheit, Stütz-/Bewegungsapparat, Wirbelsäule-/
                Haltungsschäden, Osteoporose

TSV Einigkeit 1890 Bielefeld e.V
Kontakt: Susanne Dieckwisch, fon: 0521 - 32948304
Internet: www.gesundheitssport.tsve.de, gesundheitssport@tsve.de	
Indikation: Gelenkschäden, Stütz-/Bewegungsapparat, Wirbelsäule-/Haltungsschäden, Osteoporose, Endoprothesen, Morbus 
                   Bechterew, Amputationen /Gliedmaßenschäden, Herz-/Kreislauferkrankungen, M. Parkinson, Schlaganfall, 
                  Neurologie, Psychische Erkrankungen, Innere Organe, Diabetes, Krebsnachsorge, Brustkrebserkrankungen,  
                   Prostata-/Blasenerkrankungen, sonst. Krebserkrankungen

Turngemeinde Schildesche 05 e.V.
Kontakt: Petra Tödheide, fon: 0521 - 85988
Internet: www.tg-schildesche.de, ergomobil@aol.com	
Indikation: Lungensport, Innere Organe, Diabetes, Suchterkrankungen, Psychische Erkrankungen, Herz-/Kreislauf-
                erkrankungen, periph. art. Verschlußkrankheit

TuS Brake von 1896 e. V.
Kontakt: Uwe Böckmann, fon: 0521 - 763664
Internet: www.tus-brake-bielefeld.de, tus-brake-bielefeld@arcor.de	
Indikation: Herz-/Kreislauferkrankungen
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TuS Einigkeit Hillegossen e.V. von 1905
Kontakt: Helmut Krause, fon: 0521 - 96307420
Internet: www.tus-hillegossen.de, hkrause-bielefeld@t-online.de	
Indikation: Gelenkschäden, Stütz-/Bewegungsapparat, Wirbelsäule-/Haltungsschäden, Osteoporose, Amputationen/
                Gliedmaßenschäden, Herz-/Kreislauferkrankungen

TuS Jöllenbeck e.V.
Kontakt: Klaus Wittland, fon: 05206 - 1505
Internet: www.tus-joellenbeck.de, info@tus-joellenbeck.de
Indikation: Herz-/Kreislauferkrankungen

 VFL Ummeln e.V.
Kontakt: Norbert Brinken, fon: 0521 - 488272
Internet: www.vfl-ummeln.com, brinken.nh@t-online.de	
Indikation: Herz-/Kreislauferkrankungen, Orthopädische Erkrankungen

SV Ubedissen 09 e.V.
Kontakt: Christian Schwenker, fon: 05202 - 989065
Internet: www.sv-ubedissen.de, gesundheitssport@sv-ubbedissen.de	
Indikation: Orthopädische Erkrankungen
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Sports4Kids 05

Kinder brauchen zur Entwicklung Ihrer Persönlich-
keit in besonderem Maße Bewegung!

Bewegungserfahrungen begünstigen körperliches 
Wohlbefinden, Gesundheit, soziale Integration, 
Selbstsicherheit und Bildung. Gerade der frühzei-
tigen Bewegungsförderung im Kleinkind- und Vor-
schulalter kommt hier besondere Bedeutung zu. 
Trotz Bemühungen um eine qualitative und quanti-
tative Ausweitung von Bewegungsangeboten wer-
den nicht alle Kinder erreicht, so dass motorische 
Defizite und die damit verbundenen nachhaltigen 
und negativen Beschränkungen in der Entfaltung 
der Persönlichkeit eines Kindes zunehmen. 

Genau hier soll die Förderung ansetzen. Sports-
4Kids ist ein bis Ende 2017 befristetes Koopera-
tionsprojekt der Stadt Bielefeld, des Stadtsport-
bundes Bielefeld und der Universität Bielefeld in 
Verbindung mit Bielefelder Kitas sowie Bielefelder 
Sportvereinen. Das Projekt verfolgt das Ziel, allen 
Bielefelder Kindern im Alter von vier Jahren die 
Mitgliedschaft in einem Sportverein zu ermögli-
chen und dies unabhängig von den sozialen Rah-
menbedingungen ihrer Familien, denn jedes Kind 
ist willkommen. 

So erhalten alle Bielefelder Kinder an ihrem 4. Ge-
burtstag einen Wertgutschein in Höhe von 50,- €, 
den sie bei einem Sportverein ihrer Wahl einlösen 
können, um dann für die Dauer eines Jahres beitrags-
frei bzw. beitragsreduziert Sport treiben zu können.

Der Gutschein wird in der Regel von der Kita in 
einem Umschlag mit weiteren Informationen über-
geben. Sollte das Kind keine Kita besuchen, kann 
der Gutschein auch im Familienbüro der Stadt 
Bielefeld abgeholt werden.  

Zeitlich begrenzte Kurse oder einmalige Angebote 
werden – mit Ausnahme von Anfängerschwimm-
kursen (keine gewerblichen Anbieter) – nicht ge-
fördert. In den Kitas liegt i.d.R. die Broschüre „Kin-
der in Bewegung“ aus, über die sich Eltern einen 
passenden Verein suchen können. Der gewählte 
Verein wendet sich an den Stadtsportbund und 
reicht den Gutschein nebst Förderantrag ein.

Aufgabe des SSB ist es, die Vereinsanträge zu prüfen, 
die Auszahlung der Förderbeträge zu gewährleisten 
sowie Vereinen und Kitas beratend zur Seite zu stehen. 
Informationen zu Sports4Kids erhalten Sie unter: 
www.sports4kids-bielefeld.de

EIN PROJEKT ZUR FÖRDERUNG VIERJÄHRIGER KINDER 
IN BIELEFELDER SPORTVEREINEN
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Die Schule als prägender Lernort aller Kinder 
und Jugendlichen tritt zunehmend verstärkt in 
den Fokus der Sportvereine, insbesondere im 
Kontext der Ganztagsbetreuung. Von 2003 bis 
2007 sind alle Bielefelder Grundschulen so-
wie drei Förderschulen zu Offenen Ganztags-
grundschulen (OGS) geworden. Die dynamische 
Entwicklung bietet neue Möglichkeiten für Be-
wegung, Spiel und Sport. Gleichzeitig stellt der 
Ganztag den organisierten Sport vor große He-
rausforderungen. Feste Kooperationsstrukturen 
von Schulen und Sportvereinen sind für beide 
Partner von großem Vorteil. 

Die Ganztagsschulen und Angebote am Nachmittag 
bieten neue Möglichkeiten des Sporttreibens und 
auch neue Formen der Zusammenarbeit zwischen 
Schulen und Sportvereinen. Dem Stadtsportbund 
Bielefeld e.V. und seiner Sportjugend ist es wichtig, 
Kooperationen entsprechend der Rahmenvereinba-
rung zu schaffen und zu verwirklichen. Die Koordi-
nierungsstelle „Sport im Ganztag“ der Sportjugend 
unterstützt dieses Vorhaben mit gezielten Informa-
tionen, Hilfen und Beratung der Mitgliedsvereine. 
Als Teilnehmer im Qualitätszirkel und der Träger-
konferenz gestaltet der Stadtsportbund Bielefeld 
e.V. aktiv die Entwicklungen in der Bielefelder 
Ganztagslandschaft mit. Im Februar 2016 hat 
die Trägerkonferenz die Broschüre „Für eine an-
gemessene Finanzierung der Offenen Ganztags-
schule in der Stadt Bielefeld“ herausgegeben, an 
deren Erstellung der Stadtsportbund maßgeblich 
mitgewirkt hat.

Während der Stadtsportbund Bielefeld die OGS-
Trägerschaft und die Vormittags- und Übermittags-
betreuung (VÜM) an den Grundschulen Heeper-
holz, Am Homersen und Brake übernommen hat, 
ist die Sportjugend Träger des Ganztagsangebotes 
an der Luisenschule. Die beiden pädagogischen 
Handlungsrichtungen „Erziehung und Bildung 
zum Sport“ sowie „Erziehung und Bildung durch 
Sport“ stehen im Fokus der Arbeit. „Nur wer seine 
eigenen Stärken im Schulleben einbringen kann, 
ist motiviert und lernt erfolgreich.“ Diesem Leit-
gedanken folgend steht die individuelle Förderung 
der Schülerinnen und Schüler im Vordergrund.

SPORT IM GANZTAG UND IN DER JUGENDHILFE

Sport im Ganztag und in der Jugendhilfe05
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Mit der Arbeit im Ganztag und in der Jugendhilfe 
setzen der Stadtsportbund und seine Sportju-
gend in der Bielefelder Bildungslandschaft ein 
Zeichen dafür, dass vielfältige informelle Bil-
dungsinhalte und –gehalte gerade im Sportver-
ein erworben werden können. „Im Sport fürs Le-
ben lernen“ ist das Fazit einer Studie unter der 
Leitung von Prof. Dr. Nils Neuber, der nachwei-
sen konnte, dass mehr als 50 personelle und 
soziale Kompetenzen im Sportverein erworben 
werden können. 

Ù

Ù

Ù

Die Sportjugend im SSB ist darüber hinaus Träger 
nachfolgender Jugendhilfeeinrichtungen der Kin-
der- und Jugendarbeit  

•  offener Jugendtreff „Walde“ 
•  mobile Jugendarbeit „MobySports“ 
•  mobile Jugendarbeit „4You“
•  „Bewegungskita Purzelbaum“

Mittelpunkt und Handlungsmaxime dieser Arbeit 
orientieren sich an nachfolgenden Aussagen:
 

      
Bewegung, Spiel und Sport

   macht Spaß
fördert durch Spaß und Erleben die Bewegungs- 
und Lebensfreude bei Kindern und Jugendlichen

   macht fit
fördert Gesundheit, Fitness und Leistungsfähig-
keit bei Kindern und  Jugendlichen

   macht schlau
leistet einen entscheidenden Beitrag zur Bildung 
und zur Entwicklung von Persönlichkeit und sozi-
aler Kompetenz

© LSB NRW 

Sport im Ganztag und in der Jugendhilfe 05
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Umfassende persönliche Fitness
Das Deutsche Sportabzeichen gilt als das er-
folgreichste und einzige Auszeichnungssystem 
außerhalb des Wettkampfsports, das umfassend 
die persönliche Fitness überprüft. Es ist in die vier 
Gruppen Schnelligkeit, Koordination, Ausdauer 
und Kraft mit verschiedenen Leistungsanforde-
rungen eingeteilt. In jeder Gruppe muss eine 
Übung mit der geforderten Bedingung erfüllt wer-
den. Es gibt eine große Auswahl von Sportarten, 
so dass sich jeder nach seinen Fähigkeiten und 
Fertigkeiten den Leistungsanforderungen stellen 
kann. Die zu erbringenden Leistungen in den ein-
zelnen Sportarten sind nach Altersklassen und 
Geschlecht gestaffelt.

Für Kinder und Jugendliche von 6-17 Jahren wird 
das Deutsche Sportabzeichen „Jugend“ verliehen.
Das „Sportabzeichen für Menschen mit Behinde-
rung“ ist für Personen mit Handicap bestimmt. Die 
Leistungsanforderungen in den Sportarten sind 
der jeweiligen Art der Behinderung angepasst.

Wer sich über die aktuellen Bedingungen infor-
mieren möchte, findet im Internet unter www.deut-
sches-sportabzeichen.de nicht nur die Tabellen 
mit den Leistungsanforderungen, sondern auch 
Prüfkarten sowie weitere Tipps und Anregungen.

© LSB NRW 

Das Deutsche Sportabzeichen05
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Trifft sich gut – die Sportabzeichen-Treffs
Gemeinsam mit Gleichgesinnten und unter fach-
kundiger Anleitung ist das Training effektiver, 
schöner und spannender.
Die Sportabzeichen-Treffs - in Bielefeld heißen 
sie traditionell Stützpunkte - bieten Anfängern 
und Fortgeschrittenen, Jung und Alt die Möglich-
keit, sich regelmäßig optimal auf das Sportabzei-
chen vorzubereiten. Eine Vereinsmitgliedschaft 
ist dabei nicht erforderlich.

Die Sportabzeichen-Stützpunkte bieten:
•  geeignete Übungsanlagen,
•  erforderliche Einrichtungen und Geräte,
•  altersgerechtes Üben,
•  fachliche Anleitung durch spezielle ausgebil-
   dete, erfahrene und freundliche Betreuerinnen   
   und Betreuer.

„Jeder kann es schaffen. Jedes Jahr“
Mit diesem Slogan wirbt der Deutsche Olym-
pische Sportbund für regelmäßiges Training 
und eine vernünftige Vorbereitung auf das 
Deutsche Sportabzeichen. In diesem Zu-
sammenhang spielen die „richtig fit“-Regeln 
für mehr Lebensqualität durch Sport eine 
große Rolle:

   Ù  Mach es regelmäßig! 

   Ù  Mach es richtig!

   Ù  Mach es mit Maß!

   Ù  Mach es mit Spaß!

© LSB NRW 

Das Deutsche Sportabzeichen 05
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BTG-Sportplatz 
Am Brodhagen 54, 33613 Bielefeld
Stützpunktleiter: Klaus Neuhaus
Tel. 0521-88 30 05
LA, TU

Bezirkssportanlage Rußheide 
Mühlenstraße, 33607 Bielefeld
Stützpunktleiter: Josef Boddem
Tel.: 0521-20 56 49
LA

Brake
Ludwig-Jahn-Kampfbahn, Lohrenkamp, 
33729 Bielefeld
Stützpunktleiter: Bernd Pilske
Tel.: 0521-76 18 88
LA, NW, TU, BEH

Ubbedissen 
Pyrmonter Straße 9, 33699 Bielefeld
Stützpunktleiterin: Andrea Schröder
Tel.: 0173-54 21 452
LA, BEH

Senne I 
Stadion am Waldbad, Am Waldbad 33659 Bielefeld
Stützpunktleiter: Eberhard Kruse
mailto: eberhard@bielefeldenkrais.de
LA, TU

Sennestadt 
Stadion Travestraße, Travestraße 1 
33689 Bielefeld
Stützpunktleiter: Eberhard Bensch
Tel: 05205-48 11 
LA

Schwimmen
In allen öffentlichen Hallen- und Freibädern sind
Schwimmmeister/innen abnahmeberechtigt

Stützpunkt DLRG Bielefeld
Stützpunktleiter: Frank Keminer
Tel: 0521-27 626

Radfahren
Abnahmetermine sind zu erfragen bei
Stützpunktleiter: Manfred Redecker
Tel: 0521-44 25 28
 

Deutsches Sportabzeichen für Menschen mit 
Behinderung
Intergra Bielefeld
Ingolf Jacob
Tel.: 0521-14 45 245

Weitere Auskünfte erteilen: 

Geschäftsstelle 
des Stadtsportbundes Bielefeld e.V.

Alina Hörmann
August-Bebel-Straße 57
33602 Bielefeld
Tel: 0521-52 515 50

Bernd Pilske, Beauftragter für das Sportabzeichen
Husumer Str. 118
33729 Bielefeld
Tel: 0521-76 18 88

SPORTABZEICHEN-STÜTZPUNKTE IN BIELEFELD

Das Deutsche Sportabzeichen05

Erklärung Abk.-Verz.:
LA: Leichtathletik, NW: Nordic Walking, TU: Turnen, BEH: Für Menschen mit Behinderung 
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Judo: Bernd Vergunst
Bahnhofstraße 30,33758 Schloß Holte-Stukenbrock	
05207 - 98 97 924, ben@vergunst.de

Kanu: Jürgen Adam		
Treptower Straße 50, 33619 Bielefeld	
0521 - 10 15 17, ksv-bielefeld@t-online.de

Kegeln: Detlef Tönsmann	
Jöllenbecker Straße 19, 33824 Werther
05203 - 91 69 333, d-toensmann@t-online.de

Leichtathletik: Petra Heiderstädt 
Dingerdisser Str. 129 C, 33699 Bielefeld	
05202 - 83 785, p.heiderstaedt@web.de
 
Motorsport: Herbert Prante 
Ludwig-Steil-Straße 4, 33719 Bielefeld
0521 - 33 08 08, info@dmscbielefeld.de

Reiten: Michael Born		
Am Laibach 3, 33790 Halle-Westfalen
0171 - 50 11 550, born@rvv-vilsendorf.de

Sportschützen: Frank Becker 
Hörster Straße 49, 33699 Bielefeld	
0521 - 20 56 90, f-d.becker@t-online.de
 
Tennis: Bernd Kassing	
Neulandstraße 26 A, 33739 Bielefeld	
0521 - 77 00 211, b.kassing@tk-oberflaeche.de
 
Tischtennis: Holger Schwan, 
Lerchenstraße 64, 33607 Bielefeld
0521 - 28 79 44, hschwan@gmx.de

Turnen: Christiane Johner
Im Uthoff 4 A, 33719 Bielefeld	
0521 - 23 84 835, christianejohner@aol.com

Volleyball: Wolfgang Stender 
Arminstraße 18 A, 33649 Bielefeld
0521 - 45 05 00, wostender@t-online.de

AG-Herzgruppen: Petra Tödheide		
Lindenplatz 6, 33609 Bielefeld		
0521 - 85 988, ergomobil@aol.com

AG-Wassersport: Astrid Rosenstengel	
Obere Wende 5, 33739 Bielefeld	
0521 - 88 31 33, astrid.rosenstengel@t-online.de

Badminton: Thomas Loetzke 
Grüte 5 A, 33813 Oerlinghausen
05202 - 49 05 29, put.loetzke@t-online.de

Basketball: Gerda Hogt
Gleiwitzer Straße 7 E, 33605 Bielefeld	
0521 - 92 48 866, gerda.hogt@web.de

Behindertensport: Ingolf Jacob			 
Ebenezerweg 18, 33617 Bielefeld	
0521 - 14 46 827, bethelsport@bitel.net

Bergsport: Volker Wilde			 
Marktstraße 28, 33602 Bielefeld	
0521 - 65858, post@alpenverein-bielefeld.de

Betriebssport: Reinhard Berg		
Hauptstraße 160, 33647 Bielefeld	
0521 - 43 05 36, berg@bsv-bielefeld.de

DLRG: André Starke 
Hauptstraße 133, 33647 Bielefeld	
0521 - 48 95 390, 
leiter-ausbildung@brackwede.dlrg.de

Eissport: Wögen Tadsen		
August-Bebel-Straße 14 A, 33602 Bielefeld
0176 - 62 11 46 81, wtadsen@uni-bielefeld.de

Fußball: Markus Baumann
Eickumer Straße 72 A, 33739 Bielefeld	
05206 - 91 81 61, vorstand@flvw-bielefeld.de

Handball: Thomas Boerscheper
Schneiderstraße 12, 33613 Bielefeld	
0521 - 88 41 96, vorsitzender@handballkreis.de

Hochschulsport: Dr. Marc Samson-Baudisch
Universitätsstraße 25, 33615 Bielefeld	
0521 - 1066114, marc.baudisch@uni-bielefeld.de

Bielefelder  Verbände und Fachschaf ten 05
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Präsident des Stadtsportbundes Bielefeld e.V.
Klaus Weber	
Köckerwald 76, 33739 Bielefeld
Tel.: 05 206-21 05	
k.weber@sportbund-bielefeld.de
 

Vizepräsidentin des Stadtsportbundes Bielefeld e.V.
Doris Buschmann
Graf-von-Stauffenberg-Straße 25 B, 
33615 Bielefeld	
tsve@tsve.de	

Vizepräsident des Stadtsportbundes Bielefeld e.V.
Marcus Rauch	
Am Poggenbrink 62 B, 33613 Bielefeld	
m.rauch@sportbund-bielefeld.de

Schatzmeister
Fritz Kölling
Samlandweg 4, 33719 Bielefeld	
Fon: 05 21-33 13 78	
f.koelling@sportbund-bielefeld.de

Geschäftsführer des Stadtsportbundes Bielefeld e.V.
Karl-Wilhelm Schulze		
August-Bebel-Straße 57, 33602 Bielefeld
Fon: 05 21-52 51 550	
kw.schulze@sportbund-bielefeld.de

Sportabzeichenbeauftragter
Bernd Pilske	
Husumer Straße 118, 33729 Bielefeld
Fon: 05 21-76 18 88, 
b.pilske@sportbund-bielefeld.de

Beauftragte für Frauenfragen
Karin Klähn	
Hohenzollernstraße 36, 33617 Bielefeld
Fon: 05 21-15 25 39
k.klaehn@sportbund-bielefeld.de

Vertreterin der Fachverbände
Gerda Hogt
Gleiwitzer Straße 7 E, 33605 Bielefeld
Fon: 05 21-92 48 866	
g.hogt@sportbund-bielefeld.de

Beisitzer Migration
Prof. Dr. Riza Öztürk	
Harrogate Allee 6, 33604 Bielefeld
05 21-10 65 085	
r.oeztuerk@sportbund-bielefeld.de

Beisitzer Rechtsfragen
Frank Keminer	
Am Königskamp 22a, 33818 Leopoldshöhe
Fon: 05 208-91 33 449	
keminer@keminer-richter.de

Außenstellenleiter des Bildungswerks
Michael Wendt	
Blackenfeld 10 A, 33739 Bielefeld
Fon: 05 21-82 457	
m.wendt@sportbund-bielefeld.de
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BISolar – das Energiedach:
mit nur einem Klick alles im Blick

Machen Sie jetzt den Solar-Check



Bleiben Sie mit uns beweglich!

persönlich und 
regional

Beratung

Südring 11 (IKea gelände) · 33647 Bielefeld · www.pvm-med.de

Machen Sie jetzt den Rollatorführerschein
•	jeden	Freitag	von	10.00	bis	13.00	Uhr
•	Anmeldung	und	weitere	Informationen	 
unter	0521/93 84 850	·	info@pvm-med.de

Wir geben Tipps und Tricks – nicht nur rund um den Rollator, 
sondern auch zu vielen weiteren Hilfsmitteln, mit denen Sie 
lange mobil und unabhängig bleiben. 

Ihr Partner im gesundheitsnetz
ganz	in	Ihrer	Nähe
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